=ਾਗ ਵਿੰਗ 
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% ਕਸਰ ਦਾ “ਰਾਜ਼” (29) 


੪ ਲਈ ਨਿਜਾਲਿਆ, ਆਜਾਦ ਲਹਂ ਬਰੀ 
ਬਈ ਤਕਵਾ,ਨਾ ਰੀਨਾ ਫਰੀ 
ਸਗ ਤੇ ਤਣਆ, ਐਬ ਦਰਜ, 
ਜੀਤ ਉਸਦੇ, ਉਲੇਖ ੀ। 

(ਤੇ ਦੇ ਵੱਲ, ਅਗਾੜੀ ਜੋ ਉਸਦੀ, 
ਤੜਕਾ ੇ ਕਹ ਵਸ ਪਣਾਜੀ ਸੀ ਉਸਦੀ। 
ਆ ਨੰ ਭਾਵ ਤੋਆਂ ਜਾਲ ਬੋਤਾ, 

ਅਜ ਤੇ ਔਜ ਤੌਕ,ਦਗਲ ਜਤ ਭੀਤਾ। 
(ਫਲ ਚ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਸਰਵ ਟੀ ਭੇਤ 
ਤਾਂ ਨੂ ਹਦ, ਪਾੜਾ ਦੇ ਉਤੇ 
ਤਾਂ ਲਾਲ ੱਰਦੀ,ਕੜੀ ਤਈ ਆ ਖਬਰ, 
_ਤਅਮਰਾ ਦਰ, ਚੜ੍ਹੀ ਰਈ ਆਮਬਰੇ। 
ਅਖਾਂ ਚਂ ਪਿਆ, ਜੜਵਾਣ ਜਹੀ ਏ, 
ਕਈ ਸੋਹਣੀ ਤਾਂ ਹੀ, ਐਵੇਂ ਕਾਣੀ ਜਹੀ ਵ। 
ਜਨੋ ਉਹ ਹਿਾ,ਅਜਂ ਵੀ ਮਗਾਈਏ, ਹੁ 
ਨਾਂ ਤੇ ਾਰਆ'ਚ ਭਜੇ ਸੁਆਲਏ। 

ਪਰ ਨਾ ਪਾ ਨਈ, ਗੀ ਖੋ ਏ 
ਕਣੀ ਗੋ ਤਿਲ, ਰਾ ਹਦ ਏ। 
ਗੇ ਤਾਂ ਉਸ ੋਕ ਆਫ ਨੇ 
ਜੜੀ ਤਾਂ ਖੁਲੀ 'ਚ ਡੇ ਹਦ ਨ। 


ੱਗੇ ਜਾਣ ਦੀ 'ਸ਼ਰਮ' ਤੋ 
ਚਲਨ ਜਲ ਵਿ ਘਣ ਦੀ ਪੜ੍ਹ ਸਕਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਬਧ ਨ ਰਣ ਉਪਕਤ 
ਨ ਤਤ ਇਕ ਜਵਬਚ ਦਾ ਫੋਨ ਆਇਆ ਜਿਜ ਦਾ ਚ ਉਲ ਭਿ ਵਿਦ 17 
ਕਲਾਂ ਕੱਢਆਂ ਲਾਲ (ਦਮਾ ਵਾਸ ਦੀ ਜਿਖਲਾਈ ਲੋ ਜਹ ਜੀ। ਉ ੌਜਣ ਦਾ | 
ਵਖਕਾ ਸੀ ਜਮ ਬਣ ਤੇ ਨਹ ਖੜਨ ਲੱਗ ਪੈਜ ਨੇ ਬਿਹ ਕਿ 
ਤਦ ਕਲ ਵਰ ਨੂੰ ਕਰਵਾਉਣ ਨਵ ਬਚਨ ਆਵਾਂ” ਮੈਂ ਨੰ ਪੀ ਦੀ 
ਬਜਾਏ ਉਕਲਾ ਨ ਖਾਂ ਕੇ ਅਤ ਗਤ ਨੂੰ ਨਟ ਭਨ ਏ ਸਟ ਖਝ ਹੀ 
ਰਟਨ ਲਈ ਆਆ।ਉਮ ਨੇ ਭਲਕ ਣਾ ਚਾ ਇ ਦੇਵ ਟ ਪਾਨੀ ਕੜ 
 ਜੱਬ। ਕਸ ਕੂ ਜਿਥਲਕੀ ਦੇਣ ਵਲੀ ਭਲਕ ਤੋਂ ਨਾ ਚਲਦੇ ਲੱਕ ਨੂੰ 
(ਕਵਨ ਵਾ ਰਫਵਾਉਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਦੇ ਇਨ ਬਾ ਉਛਣ ਤੇ ਉਮ ਨੇ 
_ਆਪਣਾ ਨਾਂ ਗੁਪਤ ਰੌਖਣ ਦੀ ਕਰਤ 'ਤ ਵਨਿਆ ਕਿ ਉਨਹਾਂ ਨੇ ਮਜੇ 12900 ਕਪਟ ਕਾਪਜ 
ਬਰ ਦਿਤੇ ਹਨ।ਇਸ ਤੋਂ ਰਣ ਲਈ ਲੋੜ ਖੁ ਟੈ ਕਡਨ ਲਗਣ ਤਾ ਰਗ ਹੋਵਗਾ। 


ਚਂ ਅਰ ਨ ਲਈ ਤੁਹਨੂੰ ਮਗ 
. ਅਬ ਤਣ ਲੀ ਲੜ ਹੈ 
...ੱਕੰਡਰ ਲੌੜਨੰਸ 


ਬਲਬੀਰ ਚੋਦ ਲੰਗੋਵਾਮ 
98157-17028 
ਆਲੀ 


ਤਰਜ ਨੇ 
ਗਤ =ਲ 
ਰਮ ਸਵਰਨ ਲਸਵਾਲੀ 
ਹਾ । 
0] 
ਆਰ ਜਰੀਅਉਦਰਅ ਦਗਾ 
ਪਲ ਬਰਪਟ 
0060 


੩;00=ਆ;੬੬੪ਉਰਨਲ/ ਨ 
ਕਲ ਪੁਕਨਯ 
(ਆਵਣ (ਲਕੋ 
ਕਰ ਲਕਬ (ਚਕ) 
ਮ. ਲਾਲ #ਘ ਸਾ 
ਵਿ 


ਅਤੇ ਨਵਾਂ ਭੇਜਣ ਲਈ ਪਰਾ 
ਬਲ ਬਾ, ਨਟ ਭਈਪ, 
ਤਰਲ ਗੜ, ਕਛਨਲ-1੪੧॥। 
੬7੨0੧ 
ਨਲ ਸਮ. ਪਜਚਕਰੇਮਨਰ ਤਲ 
ਇਹ. 
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ਤੈਰਦਾ ਅਖੌਤੀ ਪੱਥਰ ਡੁੱਬਿਆ 21 
ਵੰਨਗੀ 22-23 
ਆਓ ਜਾਫੂ ਸਿੱਖੀਏ/ਕਿਹੜੇ ਦਿਨ ਕੀ 24 

25-28 
ਕੇਸ ਫਿਖੋਰਣ 38-30 
31-35 


ਸੰਪਾਦਕੀ 
| ਸਿਖਿਆ ਇੰਕ ਅਜਿਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜੇ ਸਮਾਜ ਐਢਰ ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ 
]ਲਿਆਉਣ ਦੇ ਸਮਰਥ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਦੀ ਸਪਸ਼ੀਅਤ ਨੂੰ ਮਨ- 
।ਇੰਛਤ ਸਰੂਪ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਫੈਲੀਆਂ ਕੋਟੜ, ਗੈਰ- 


[ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਚ ਸਿ 
ਨੰ ਤੜ ਕੇ ਸਿਰਜਨਾਤਮਕ ਸਪਸ਼ੀਅਤਾਂ ਦੀ ਉਸਾਗੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਜਮਾਤੀ 
[ਸਮਾਜ ਐਦਰ ਸਿੱਖਿਆ ਦਾ ਖਾਸਾ ਤੀ ਜਮਾਤੀ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਪੁਦਾਨ 
ਆਂ ਸਸਥਾਵਾਂ-ਸਕੂਲਂ/ਕਾਲਜਾਂ/ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ'ਤੇ ਰਾਜਨੀ 
ਸਤ 'ਤੇ ਕਾਬਜ਼ ਜਮਾਤ ਦਾ ਕਬਜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ, ਲੁਕ 
।ਏਜੋਡਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿੱਖਿਆ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਗਣ-ਚੇਤਨਸ਼ੀਲ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ 
ਆਪਦਾ ਲਕਪਯ ਚਿਹਰਾ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਉਹ ਚਗ ਦੇ ਕਪ ਵਿੱਚ ਬੰਬ 
'ਜਕਰਾਤਮਕ' ਖੌਖ ਵੀ ਰਖਦੀ ਹ। ਇਸ ਬਹੁਤ ਖੜ ਨੰ ਵੀ ਸਮਾਜ ਦੇ 
ਗਹਿ ਨਾ ਕਰ ਜਕਣ... ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਅਧੀਨ ਉਠ ਸਿਖਿਆ ਨੂੰ ਮਹਿੀ ਕਰਕੇ 
[ਆਮ ਆਦਮੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਾਰਪੋਰੇਟ ਸੈਕਟਰ ਦੇ ਪੈਸੇ ਅਤੇ 
[ਆਰ ਐੱਸਐੱਸ ਵਰਗੇ ਫਿਰਕੂ ਸਗਲਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਸੌਤਾ ਵਿੱਚ ਆਈ ਮੋਦੀ 
ਸਰਕਾਰ ਡੀ ਜਿੰਧ ਸਿਖਿਆ ਦਾ ਸ਼ਰੇਆਮ ਭਗਵਾਂਕਰਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਧ ਨਾਲ ਹੀ 
ਨਗੇ-ਚਿਟੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਮਡੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਸਾਰ ਬੈਂਕ ਅਤੇ ਕਮਂਰੀ ਮਦਤਾ ਕੋਸ਼ ਵਰਗੀਆਂ ਸਾਮਰਾਜੀ ਵਿੱਤੀ ਸਸਥਾਵਂ ਦੇ 
[ਦਬਾਅ ਹੇਠ, ਸਿੱਖਿਆ ਸਸਥਾਵਾਂ ਦਾ ਨਿੰਜੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਕਾਰਪੋਰੇਟ 
ਸੈਕਟਰ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹ।ਸਿਖਿਆ ਦੇ ਕਿੱਤਾਕਰਨ ਦੇ 
[ਨਾਮ ਹੇਠ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਬਧਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਚੇਤੇਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ- 
[ਆਦਿ ਦੀ ਕਦਰ ਘਟਾਈ' ਕਰਕੇ ਸਿਰਫ ਪ੍ਰਥਧਕੀ ਕਾਮੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਪੈਦਾਵਾਰੀ ਉਪਯੋਗੀ' ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ। ਇਹ ਪੂ 
ਜਰ ਤਹ ਕਿ ਬੇਰੁਜਗਾਰੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸਾਡੀ ਸਿੰਖਿਆ ਦਾ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਮੁਖੀ ਨਾ ਹੋਣਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਜ ਅਸ ਦਸੀ ਲਟਰਾ ਰਾਜਨੀਤਕ ਪ੍ਰਬਧ ਸਪਸ਼ਟ ਬਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। 
ਸਜਦਾ ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ ਇਸ ਧਰੇ ਦੁਆਲੇ ਕੇਂਦਰਤ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੈਦਾ ਕਰੇ ਜੇ 
ਬਾਜਾਰ ਵਿੱਚ ਵਿਕ ਸਕੋ'_ ਇਸ ਨੀਤੀ ਅਧੀਨ ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ, ਲਿਓ 
ਉਮ ਚੋਦ ਆਦਿ ਨੰ ਪੜ੍ਹਣ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੰ ਪੜ ਕੇ ਤੁਹਾਡਾ 
ਮੰਡੀ ਵਿੱਚ ਮੁਲ ਨਹੀਂ ਪਂਦਾ। ਸਾਹਿਤ, ਵਿਗਿਆਨ, ਦਰਸ਼ਨ, ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਰਾਹੀਂ ਉਸਰੀਆਂ ਉੱਚ ਸਿੱਖਿਆ ਪਾਪਤ ਸਖਸ਼ੀਅਤਾਂ ਜੇ ਮਡੀ ਵਿੱਚ ਵਿਕ 
।ਨਹੀਂ ਸਕਣਗੀਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਪੰਥ ਲਈ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਕਰਨਗੀਆਂ, ਇਸ 
ਪ੍ਰਬੋਧ ਇਸ ਨੀਤੀ ਤੇ ਚੌਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਸਮਾਜ ਨਾਲੇ ਸਿੰਧ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਹੀ ਸੀਮਤ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੇ 
[ਆਈ.ਆਈ.ਟੀ-ਮਦਰਾਸ ਅੰਦਰ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 'ਐਬੇਦਕਰ-ਪੈਰੀਅਰ ਸਟੌਡੀ 
ਰੋਪ ਬਣਾ ਕੇ ਕਈ ਸਮਾਜਿਕ ਸਵਾਦ ਰਚਾਉਂਦ ਹਨ ਤਾਂ ਲੁਟੋੀਆਂ ਸਤਕਾਾ ਨੂੰ 
[ਖਤਰਾ ਭਾਸਦਾ, ਉਹ ਭਾਰਤੀ ਸਵਿਧਾਨ ਦੀ ਅਖੌਤੀ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟਾਵੇ ਦੀ 
।ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਖੁਲ ਨੂੰ ਲੀਰ-ਲੀਡ ਕਰਦਿਆਂ ਇਹਨਾਂ ਸੋਗਠਨਾਂ ਤੇ ਪਾਬਦੀ 
[ਲਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਿਰਧ ਕਰਨ ਤੇ ਲਾਠੀਚਾਰਜ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਿਹਨਤਕਸ਼ 
ਜਨਤਾ ਨੰ ਲੋ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ ਡੂੰਘਾਈ ਨਾਲ ਸੇ, ਚੇਤਨ ਹੋਵੇ ਅਤੇ 
| ਇਜਖਿਲਾਫ਼ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਵੇ 
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'ਜਿਹਤ ਸਾਡੀ ਜਿਦਗੀ ਦਾ ਅਹਿਮ ਪਹਿਲੂ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਮੁਤਾਬਕ ਵਾਕਫ਼ਹਾਂ । 
ਸਾਡੇ ਸਭ ਕੋਲ ਸਿਹਤ ਦੀ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ, 
ਸਾਡੀ ਇੰਕ ਨਿੱਜੀ ਸਮਝ ਵੀ ਹੈ, ਪਰ ਬਹੁਤ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਮਝ 
ਸਰੀਰਕ ਸਿਰਤ ਤਕ ਹੀਸੀਮੜ ਹੈ ।ਸਗੈਰਕ ਸਿਹਤ ਦੇ ਪੈਖਤੋ' 


ਸਿਹਤ ਪਰਤੀ ਸਮਝ ਦੇ ਸੂਚਕ ਬਣਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ।ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
'ਪਿਛਲੋ ਪੈਜਾਹ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਔਸਤਨ ਉਮਰ ਦੁਂਗਣੀ ਹੋਈ ਹੈ 
ਔਜ ਸੈਂਠ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਰ ਮਾਨਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਕਾਫੀ ਵਧ ਗਈ ਹੈ ।ਪਰ ਇਹ ਸਵਾਲ ਵੀ ਜਵਾਬ 


ਪ੍ਰਤੀ ਰਵੇਈ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਕਿਤੇ ਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਮਰ ਪ੍ਰਛਿਤਕ ਹੈ ਜਾਂ ਮਾਂਗਵੀਂ ।੧ 
ਵਿਚ, ਕਦੇ ਨੀਮ-ਰਕੀਮ ਕੋਲ ਤੋ ਕਦੇ ਮਾਮ ਕੋਲ _ ਜਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਸਾ ਹੇ ਜਾਂ ਸਾਹਾਂ ਵਿੱਚ ਜਿੰਦਗੀ 
ਸਲਾਹ ਕਰਨ ਲਈ ਪੂਚਦੀ ਹ । ਜਿਉਣ ਵਾਲੀ । 


ਇਸ ਤੋਂ ਔਗੇ ਮਾਹਿਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਵਿਚ, ਖਾਸ ਕਰ 
ਾਡੇ ਮੁਲਕ ਵਿੱਚ ਦੇਸੀ (ਆਯੁਰਵੇਦ।,ਹੋਮੀਓਧੈਥੀ, ਯੂਨਾਨੀ, 
ਆਦਿ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਢੇਗ ਹਨ ਅਤੇ ਬੜੀ ਸਹਿਜਤਾ ਨਾਲ 
ਆਪਣਾ ਕੇਮ ਤੋਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਿਹਤ ਪ੍ਰਤੀ 


ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਕੁ ਦਹਾਕਿਆਂ ਦੋ; 
ਰੋਈ ਇਸ ਤਰੌਕੀ 'ਤੇ ਝਾਤੀ ਮਾਰ ਕੇ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਕਹਿ 
ਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਰੋਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਸੀਂ ਸੋਤ ਤੋਂ ਚਤੇਨ ਹੋਏ ਹਾਂ ਤੇ 
ਵਰ ਬੀਮਾਗੋਪ੍ਰਤੀ ਸਾਡੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆਹੋ 
। ਸਾਡਾ ਪਿਛਲਾ ਕਾਫੀ ਵੇਡਾ ਸਮਾਂ, ਸਿਹਤ ਖੇਤਰ ਦਾ 


ਰੇ ਚਿੰਤਤ ਦਿਖਦੇ ਹਾਂ । ਇਹ ਚਿੰਤਾ ਹੋਣੀ ਵੀ 


ਵਿਕਾਸ, ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨਜਿੱਠਣ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਹੈ ।ਅਸੀਂ 


ਦੀ ਹ, ਪਰ ਉਸ ਚਿਤਾ ਵਿੱਚ ਰੰਡੀਰਤਾ ਕਿਨੀ ਹੋ, ਉਸ 
ਵਿਚ ਚਿਤਨ ਦਾ ਪੋਧਰਕੀ ਹੋਤੇ ਚੇਤਨਾ ਕਿਨੀ ਕੁ ਹੈ? 

-ਔਜ ਅਸੀਂ ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੋ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਯੋਗ 
ਵਿਚ ਜੀਅ ਰਹੇ ਹਾਂ । ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਮਝ ਨੇ ਸਾਡੀਆਂ ਕਈ` 
'ਿੜਕੀਆਂ-ਦਰਵਾਜੇ ਥੋਲ੍ਹੇ ਹਨ । ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ 
ਬੇਇਨਤਹਾ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਖੁਰਾਕ ਦਵਾਈਆਂ, ਟੈਸਟ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ, ਆਪ੍ਰੇਸ਼ਨ, ਦਿਲ-ਦਿਮਾਗ ਦੇ 
ਨਕਬੇ......। 

'ਇਸਸਾਫੀ ਸਮਝ ਨੌ ਸਾਡਾ ਵਾ ਤਾਰੇ 


ਰੈਜਾ, ਪਲੋਗ, ਚੇਚਕ ਵਰਗੀਆਂ ਬੀਮਾਣੀਆਂ ਲਗਭਗ ਖ਼ਤਮ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀਆ ਹਨ ਤੇ ਮਲੋਰੀਆ, ਟੀ.ਬੀ. ਆਦਿ 'ਤੇ ਕਾਬੂਪਾ 
.ਲਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਚਾਹੇ ਉਹ ਦਿਲ-ਗੁਰਦੇ ਬਦਲਣੋ, 
ਚਾਹੇ ਦਿਲ ਦੇ ਸਟੇਟ ਪਾਉਣੇ ਜਾਂ ਗੋਡੇ ਨਵੇਂ ਨਕੋਰ ਬਦਲਣੋ 
ਰੋਣ, ਚਾਹੋ ਸ਼ੂਗਰ ਰੋਗ, ਬਲੌਡ ਪ੍ਰੈਸ ਅਤੇ ਇਨਵੈਕਸ਼ਨ ਲਈ 
ਪਾਂਪਤੀ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦੇ _ਕੋਟਰੋਲ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 
ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨੰ ਲਮਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕਾਵੀ ਮੋਹਨਤ ਲਾਈ ਹੈ 


ਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਕਿਾ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਅਨੁਪਾਤ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਨਹੀਂ` 
'ਗਿਆ ਜਾਂ ਬਹੁਤ ਤਵੇਜੇ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ ।ਅਸੀਂ ਸਿਹਤ ਨੂੰ ਕਈ 
ਰੋ ਦਰਿਸ਼ੀਕਣਾਂ ਤੋਂ ਦੇਖਣਾ ਸੁਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੰ ਮਹਿਗੇ 
ਅਤੇ ਅਤਿ-ਆਧੁਨਿਕਮਸੀਨਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਣ ਲੱਗੇ ਹਾਂ । 


ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਬਣਾਈ ਜਾ 
ਜਾਂਦੀ ਰੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਦਵਾਈ ਦੀਆਂ ਇਕ-ਦੋ ਗੋਲੀਆਂ ਖਾ ਕੇ 
ਇੰਕ ਵਧੀਆ ਅਤੇ ਲੈਬੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਜੀਵੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੇ ਤਾਂ 
ਹਰਜ ਵੀ ਕੀ ਹੈ । ਇਹ ਗੋਲ ਜਚਦੀ ਵੀ ਹੋ ।ਪਰ ਸਵਾਲ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਬਿਸਤਰੇ ਜਾਂ ਘਰ ਦੀ ਚਾਰਦਿਵਾਰੀ ਤਕ ਮਹਿਦੂਦ 


ੀ ਹੈ ਜਾਂ ਬਣ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਜ਼ਿਦਗੀ ਜੀਣੀ ਵੀ ਕੀ ਤੱਕ ਹੈ! ਤੇ ਦਸਤੇ ਪਾਸੇ ਬਚਿਆਂ ਦੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਵੀ ਇਹ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ 
ਚਿਆਂ ਦਾ ਵੀ ਬੜਾ ਸਹਾਰਾ ਹੈ ।ਬਜ਼ੁਰਗ..ਾਵਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 


ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 
ਪਹਿਲੀ -ਸਾਡੋ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਣਤਰ, ਉਸ ਦੀ ਕਾਰਜ ਵਿਧੀ 
ਦੂਸਫਾ-ਮਨੌਂਖਦੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ ਅਤੇ ਸਾਡਾਸਗੀਤ 


'ਦਵਾਈ ਦਾ ਥੋਝ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ ਖੁਦ ਐਦਰੇਂ-ਐਦਰੀ ਤੋੜ ਰਿਹਾ 


ਇਹ ਜੁਣ ਸਾਡੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਮਝ ਦਾ ਹਿੰਸਾ ਹੈ 


ਹੋਵੇ। ਹੈ ਦੀ ਲੋੜ ਅਤੇ ਹੈ ਦਾ ਬੇਤੁਕਾ ਇਸਤੇਮਾਲ 
`ਵੀਸਾਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਇਕ ਪਹਿਲੂ ਹੈ ਦਵਾਈ ਅਤੇ ਜ਼ਿਦਗੀ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਹੈ 
ਦਵਾਈ ਅਤੇ ਬਜ਼ਾਰ ।ਇਹ ਤੌਥ ਇਸ ਪਖ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰੇਗਾ 
ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਜੋਗੀ ਹਥਿਆਣਾਂ ਦੇ ਬਾਜਾਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, 


ਕਿਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਅਨਖਾ ਹੈ ।ਪਰ ਇਹ ਜਿਨਾਂ ਮਰਜੀ 
ਅਨੋਖਾ ਅਤੋ ਰਸ ਭਰਿਆ ਹੈ,ਪਰ ਅਸੀਂ ਇਸ ਬਾਰੋਕਾਵੀ ਕੁਝ 
ਜਾਨਣ ਦੇ ਸਮਰੌਥ ਵੀ ਹੋਏ ਹਾਂ । ਸਾਡੋ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਰਜ ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ ਦਿਲ-ਖੂਨ ਦੀ 
ਪੁਣਾਲੀ, ਸਾਰ-ਫੇਫੜੇ ਅਤੇ ਖੁਰਾਕ ਪ੍ਰਣਾਲੀ, ਗੁਰਦੇ ਅਤੇ 


ਦੂਸਰਾ ਵੌਡਾਮੁ ਬਾਜ਼ਾਰ ਦਵਾਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੋਹੇ 
ਗੀ ਜਿਦਗੀ ਦੀ ਸੁਰੋਖਿਆ ਦੇ ਨਾਂ ਹਠ ਵੇਚੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਬੀਮਾਰੀ 


ਨਿਕਾਸ ਪੁਣਾਲੀ, ਦਿਮਾਗ ਅਤੇ ਤੇਤੂ ਪ੍ਰਣਾਲੀ । ਇਸੇ ਲੜੀ 
ਵਿੱਚ ਹੋ ਇੰਕ ਹੋਰ ਅਹਿਮ ਪ੍ਰਣਾਲੀ - ਸੁਰਖਿਆ ਪੁਣਾਲੀ । 


ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਹੈ ।ਸਾਰੇ ਸਿਹਤ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੱਟ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਜਿਸ ਬਾਰੇ 
ਪੁਤੀ ਚੇਤੇਨ ਹਨ । ਕੋਈ ਬੀਸਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ । ਬਹੁਤ ਘੌਟ ਚਰਚਾ ਹੈਦੀ ਹੈ । 
ਕੋਈ ਵੀ ਹੀਲਾ`ਵਸੀ। ਸਾਨੂੰ ਦਿਲ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ, ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਮਹੌਤ 


ਬੀਮਾਰੀ ਉਹ ਸਥਿਤੀ ਹੈ ਜਚ 
ਕਰਕੇ, ਇਥੋਂ ਤੌਕ ਕਿ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵੇਚ, ਕਿਸੇ ਤੋਂ 


ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਕਈ ਮਹੌਂਤਵਪੂਰਨ ਨੁਕਤੇ ਦਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।ਕੁਝ 


ਰਜਾ ਫੜ ਕੋ ਵੀ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਵਾਹ ਲਗਾ 
ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਲਾਜ ਦੀਪੂਰੀ ਸਭਾਵਨਾ ਹੈ । 


ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਜੀ; 
ਤਾਂ ਕਦੇ ਸੋਚਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਜੀਵ ਵੀ ਬੀਮਾਫ ਹੁੰਦੇ 


ਹੈਕਿਉਂਕਿ _ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਰੋਕਾਂ ਬਾਰੋ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ਆਮ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ, ਇਝ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ, ਘੀ ਦੀ ਘੋਟ 
ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਵਰਤੋਂ, ਸਿੰਠਾ ਘਟ, ਥੋੜ੍ਹਾ ਪਨੀਰ, ਸ਼ਰਾਬ-ਸਿਗਰੇਟ ਦੀ 


ਮਨਾਹੀ, ਲਾਂ ਨੂੰ ਧੋ ਕੇ ਖਾਣਾ, ਸੈਰ ਅਤੇ ਯੋਗਾ ਦਾ ਮਹੇਤਵ । 


ਹੋਣਗੇ! ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੋਂ 
ਅਐਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਰੋ ਕਿ ਕੱਤ, ਗਾਂ-ਮਝ, ਘੋੜਾ ਆਦਿ 
ਮਾਰ ਹੰਦੇ ਹਨ ।ਉਨ੍ਾਂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਬਾਰੇ 


ਪਰ ਸੁਰੋਖਿਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੀ ਗੌਲ ਨਾ ਕਦੇ ਡਾਕਟਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਨਾਹੀ ਆਮ ਸਿਹਤ ਚਰਚਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੇਦਾ 
ਹੈ। 


ਵਖਰੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਅਤੇ ਵੌਖਰੇ ਡਾਕਟਰ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵੀ ਹਨ ਤੁਸੀਂ ਕਈ ਵਾਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਇਕੋ 
।ਪਰ ਇਸ ਵਸੀਹ ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ ਲੌਖਾਂ-ਕਰੋੜਾਂ ਜੀਵਨ ਹਨ, _ ਜਿਹਾਖਾਣ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਾਚਣ ਪ੍ਰਣਾਲੀ 'ਚ ਕੁਝ ਗੜਬੜੀ 
ਹੈ? ਉਹ ਜੀਵ _ਮਰਿਗੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੰ ਨਹੀਂ ।ਮੌਸਮ ਦੇ ਬਦਲਣ 'ਤੇ ਇਕੋ 

ਜਿਹੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਦੇ ਵਿਅਕਤੀ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਤਾਂ 

ਇਕ ਨੂੰ ਪਾਂੀ-ਜੁਕਾਮ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੂਸਰਾ ਠੀਕ-ਠਾਕ 

ਰੁਤੀ ਰੌਦ ਤੌਂਕ ਸਹੀ ਹੈ ।ਸਾਡੇ _ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਆਮ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰਿਆ ਹੋਦੀ 


ਹ,'ਇਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ, ਇਹ ਛੇਤੀ ਨਿਢਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 


ਸ਼ ਮਰੁੱਖਦੀਆਂ _ ਰੇ, ਡਿੰਗਪੈਂਦ ਹੈ'ਆਦਿ ।ਇਹ ਸਭ ਮਹਿਸੂਸਕਰਨਾ ਠੀਕ ਹੈ, 
ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਡਗੁਜਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪਿਆ ਹੈ ।ਇਹ ਗੱਲ ਇਸ _ ਪਰਅਸੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਔਗੇ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ।ਇਸ ਦਾ ਕਦੇ 
ਤੌਥ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਕਹੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੇ ਪਖਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਫਰਕ ਕਿਉਂ ਹੈ? 
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ਜੇਕਰ ਕਿਤੇ ਜਿਆਦਾ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਣ ਲੌਗਪਵੇ ਤਾਂ ਕਹਿ ਦਿਦੇ 
ਹਾਂ, ਇਹ ਜਮਾਂਦਰੂ ਇਸੇ ਤਹਾਂ ਾਹੈ'ਤੇ ਬਸ' 

ਪਰੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗੌਰ ਨਾਲ ਪਰਖੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਤਾਕਤ 
ਜੁੜਦੀ ਹੈ । ਜੋਕਤ ਹਰ ਭੂੰਘਾਈ ਵਿੱਚ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਦਿਲ- 
ਫੜੇ, ਪੁਰਾਕ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ ਪਿਛੋ ਵੀ ਸਾਡੀ 
ਸੁਰੋਖਿਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵੇਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ । 

ਇਥੇ ਵੀ ਅਸੀਂ ਅਕਸਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ 
ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸੋਟ-ਕੇਟ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਖ਼ੂਨ ਵਗਣਾ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਆਪਬੇਦ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ 


ਹਰਕਤ ਵਿੱਚ ਰਹਿਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋ ਸੁਰੌਖਿਆ ਪੁਣਾਲੀ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਵੀ ਨਜਿੱਠਦੀ ਰਹਿਦੀ ਹੋ । ਇਹ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ 
'ਦਾਅਰਿਮਰਿੰਸਾਹੈ। 

ਸਸਵਾਲ ਇਹ ਹੇ ਕਿ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਬੀਮਾਰੀਆਂ 
ਵੌਧ ਗਈਆਂ ਕਿਉਂ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ? ਸਿਹਤ 
ਵਿਗਿਆਨ ਕੋਲ ਇਸ ਦੀ ਇਹ ਵਿਆਖਿਆ ਹੈ 

ਨੌਢ- ਸੁੱਚ ਹੀ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਧੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ 

ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਨਾਲ, ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਛੋੜੀ 
ਵਫੜੀਆਂ ਜਾਰਹੀਆਂ ਹਨ । 


'ਉਸ ਜ਼ਖਮ ਦੇ ਆਲੋ`ਦੁਆਲੋ ਲਾਲੀ ਅਤੇ ਸੋਜਸ਼ ਰੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਇਸੋ ਤਰਾਂ ਹੀ ਜਦੋਂ ਸਰੇ ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਜੀਵਾਣੂ-ਰੋਗਾਣੂਆਂ 


ਪਰ ਸੁੱਖ ਸਵਾਲ ਸਾਡੀ ਸੁਰੌਖਿਆ ਪਣਾਲੀ 


ਜੁੜਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਸੁਰੌਖਿਆ ਪੁਣਾਲੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਕੇਮ ਛੌਡ' 


ਦਾਰਮਲਾ ਹੁਦਾਹੇ,ੂਹ ਰਾਹੀਂ ਜਾਂ ਸਾਹ ਰਾਹੀਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਗਲੋ, 
ਪੋਟ ਜਾਂ ਛਾਤੀ ਵਿੱਚ ਦਰਦ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ 


ਦੱਤਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਹ ਕੈਮ ਕਰ ਨਹੀਂ ਰਰੀ ਤੇ ਆਲਸੀ ਅਤੇ 


ਕੇਸੀ ਰੇ ਗਈਹੇ? 


ਜੀਵਾਣੂਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲੇ ਦੀ ਪੁਕ੍ਿਆ ਲਗਾ 
ਚਲਦੀ ਰਹਿਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਪਤੀ ਸਾਡੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਪੁਣਾਲੀ 
਼ਗਾਤਾਰਸਰਗਰਮਰਹਿਦੀ ਹੈ 


ਸੁਰੋਪਿਆ ਪੁਣਾਲੀ, ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਸਿਹਤ 
ਪੁਣਾਲੀ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਇੱਕ ਪੂਫਾ ਸਿਹਤ ਤੰਤਰ । ਕੀ ਇਹ 
ਸੋਭਾਵਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਿਹਤ ਤੇਤਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵਿਸੇਸ 


ਸਾਡੇ ਸਗੀਰ ਦੀ ਸੁਰੌਖਿਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਕੋਲ ਬਾਕੀ 
ਪੁਣਾਲੀਆਂ ਵਾਂਗ ਇੰਕ ਪੂਰਾ ਮਹਿਕਸਾ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਖੂਨ 


ਤਗੋਕੇ ਰਾਹੀਂ ਕਮਜੋਰ-ਸੁਸਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੋ 
ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਦਵਾਈ ਦਾ ਬਾਜ਼ਾਰ 


ਪੂਣਾਲੀ ਕੋਲ ਦਿਲ, ਵੇਡੀਆਂ ਨਾੜਾਂ, ਖੂਨ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਤੇ 


ਵਾਪਸ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨਾੜਾਂ ਆਦਿ, ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ 


ਤੇਜੀ ਫੜਸਕੇ ।ਬਾਜ਼ਾਰ-ਵਿਉਪਾਰ ਦਾ ਸਿੰਧਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਮੁਨਾਫੇ 


ਭੁਰੌਖਿਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਕੋਲ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਤੇਤਰ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਸੁਰਖਿਆ ਪੁਣਾਲੀ ਦੇ ਫੌਜੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਇਸ 


ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਹੀ ਵਿਅਕਤੀ ਬੀਮਾਰ ਰਰੇ ਤਾਂ 
ਵਿਉਪਾਰ ਫੈ ਹੈ। 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਪ੍ੈਕਟਿਸ ਬਾਰੇ ਗੋਲਬਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਵਾਰ 


ਤੇ ਵੱਧ ਅਕਸਰ ਆਪਸ 


ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਕੋਲ ਫੋਰੀ ਵਿੱਚ ਆਉ ਆਂ 
ਕੋਸਿਕਾਵਂ (ਫੋਜੀ) ਹਨ ਅਤੇ ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਵਿਸ਼ੋਸ 
ਕਾਰਗੁਜਾਰੀ ਦਿਖਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਫੌਜਾਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਪਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਵੀ ਢਗਸੌਜੂਦ ਹਨ ।ਇਹ ਸਾਰੇ 
`ਗੇਕਈ ਕਿਸਮਦੇ ਹਮਲਿਆਂ ਨਾਲ ਨਜਿਠਣ ਦੇ ਮਾਹਿਰ ਹਨ। 


'ਸੀਜਨ' ਵਧੀਆ ਨਹੀਂ ਲੌਗਿਆ ।ਮਤਲਬ ਲੋਕ ਘੋਟ ਬੀਮਾਰ 
ਪਏਹਨ ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਬੀਮਾਰੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦਾਸੁਚਕ ਹੈ। 
ਦਰਅਸਲ ਸਿਹਤ ਵਿਗਿਆਨ ਨੂੰ ਸਰੀਰ 
ਵਿਗਿਆਨ ਨਾਲ ਮੇਚ ਕੇ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਸਿਹਤ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ 
ਦਾ ਮਕਸਦ ਸਿਹਤ ਨੂੰ ਠੀਕ ਰੋਖਣ ਦੇ ਢੰਗ ਖੋਜਣਾ ਅਤੇ 


ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਖੂਨ ਦੀਆਂ 


ਦੋਸ 


ਹੈ ।ਤਾਵ ਸਾਡਾ ਕੇਂਦਰ ਬਿੰਦੂ ਸਰੋਖਿਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨੂੰ 


ਤਾਂ, ਨਾਂ ਤੇ ਤਤੂਆਂ ਨੰ ਨੁਸਸਾਉਣ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲੇ 


ਮਜਬੂਤ ਕਰਨ ਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸਿਹਤਸੈਦ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਾਂ 


ਕੌਰ ਪੋਦਾ ਆਂ ਕੋਸਿਕਾਵਾਂ ਵੀ ਲਗਾ 


ਵਿਰ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਕੋਈ ਕੀ ਲੈਣ ਆਵੇਗਾ? ਮੈਨ ਲਈਏ, 
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ਕਿਸੇ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਬੀਮਾਰ ਹੋਣ ਦੀ ਪੁਕਿਆ ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੋ ਕਿ 
'ਹਬੀਮਾਗੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲਮਗੀਜ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰੀ ਦੇ 
ਕਾਰਨਾਂ ਬਾਰ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਏ, ਸਗੀਰ ਦੀ ਸੁਰੌਖਿਆਪੁਣਾਲੀ ਦੇ 


ਔਜ ਅਸੀਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦਾ 
ਿਕ ਵਰਗ, ਆਪਣੀ ਚੇਗੀ ਕਮਾਈ ਕਾਰਨ, ਆਤਬਿਕ ਧੋਖੇ 
ਕਾਫੀ ਖਾ ਹੈ ।ਉਹ ਹਰ ਉਸਸਜੂਲਤ ਨੂੰ ਖਗੋਦਸਕਦਾ ਰੋ, ਜੋ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਹਤਸਦ ਰੌਖੇ । ਉਹ ਵਰਗ ਸਿਹਤ ਪਰਤੀ ਚੇਤਨ ਹੋ 


ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੇ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਝਾਵੇ ਕਿ 


ਰਿਹਾ ਵਰਗ ਹੈ । ਇਸ ਵਰਗ ਦੀ ਖਰਚ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ 


ਵੱਖ ਵਿੱਚ ਧਿਆਨ ਰੌਖੇ ਕਿ ਇਸ ਤਤ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ 
ਾਲਤਫਿਫਨਾਰੋਵੇ । 

ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । ਡਾਕਟਰੀ ਦੀ 
ਆਪਣੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵਿਚ ਸਿਹਤ ਪਤੀ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਗੋਲ ਬਹੁਤ 
ਹੀ ਘਟ ਬਾਮਿਲ ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ 


ਤਾਪ ਹੋਏ, ਉਨ੍ਹਾ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਇੱਕ ਵਪਾਰੀ ਵਰਗ ਨੇ ਸਿਹਤ ਨੂੰ 
ਵਿਗਿਆਨ ਤੋਂ ਤੋੜ ਕੇ, ਸਿਹਤ ਨੂੰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 
`ਉਹ ਵਪਾਰੀ, ਹਰ ਇੰਕ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਕੁਝ ਇਸ 
ਦੇਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਸਿਰਵ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ) ਨਾ ਕਿ ਉਸ 
ਦੀ ਗੁਣਵੇਤਾ, ਜੋ ਬਾਕੀਆਂ ਤੋਂ ਵੌਖਰੀ, ਪਰੀਮੀਅਮ ਲਗੋ, 


ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਵਿਚ ਸਿਹਤ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ।ਚਾਹੀ 
ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸਤੋਂ ਵੀਔਗੇ ਸਿਹਤ ਕਰਮਚਾਰੀ, ਡਾਕਟਰ 
ਤੇ ਹੋਰ, ਵਿਅਕਤੀ ਕੋਲ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਪਹੋਚ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
'ਚੋਸਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ,ਜੀਵਨਸ਼ੈਲੀ,ਖੁਰਾਕ,ਸਾਫ਼ਪਾਣੀਅਤੇ 


ਜਿਵੇਂ ਬਰਾਊਨ ਬਰੈਂਡ, ਫਾਈਬਰ ਵਾਲੇ ਬਿਸਕੁਟ, ਤੋਲ-ਘੀ ਤੇ 
ਆਟਾ ਅਤੇ ਹੇਲਦੀ ਸਨੈਕਸ (ਸਿਹਤਮੇਦ ਖਾਣੋ। ਬਣਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ 

ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਗੀ ਨੂੰ 


ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ । ਉਸ; 
ਸਿਹਤ ਨਾਲ ਜੁੜੇ 'ਕੀ ਕਰਨਾ' ਤੇ 'ਕੀ ਨਹੀਂ” ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ 
ਕਰਵਾਉਣ । ਇਨ੍ਹਾ ਖਾਂ ਨੰ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ, ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਹੀ, 


ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੂਝ-ਬੂਝ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੇਢ ਕੇ, 
ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਹਠ, ਉਸ ਦੇ ਵਾਸੂ ਦਖਲ ਨਾਲ 
ਬਾਜਾਰ ਆਪਣੇ ਮਾਲਾ ਨੰ ਵੇਚਣ ਵਿੱਚ ਕਾਮਯਾਬੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਔਖਰ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਵੇਲੇ ਤੋਂ, ਵਾਕ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਹਤ ਦਾ ਰਾਜ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਬਾਜਾਰ ਵਿੱ 


ਸਿਹਤ ਸਥੇਧੀ ਆਦਤਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾਵੇ । ਪਰ 
ਉਪਰਾਲੇ ਨਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰਹਨ । 

ਕੋਈ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਸਿਲੇਬਸ ਵਿੱਚ 
'ਸਿਹਤ ਆਦਤਾਂ ਦੇ ਪਾਲਂ ਨੂੰ ਸਾਮਿਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ 
ਇਥੇ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਪੜ੍ਹਾਈ, ਚਾਹੇ 
'ਉਰ ਨਰਸਰੀ ਦੀ ਵੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਿਦਗੀ ਨਾਲੋਂ ਤੋੜ ਕੇ, 


ਜਿ ` ਲਈ, ਚਮਕਦਾਰ ਸਲੈਬਾਂ 'ਤੇ ਸਜਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਕਹਿਣ ਨੂੰ ਇਹ ਸਿਹਤ ਪ੍ਰਤੀ ਚੋਤਨਾ ਦਾ ਸਮਾ ਹੈ, 

ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਦਿਖਾਵਾ ਅਤੇ ਭੁਲੋਪਾ ਵੇ ਹੈ । ਇਹ 
ਗੈਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ । 

- 97 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਐਵੀਨਿਊ, ਮਜੀਠਾ ਰੋਡ, ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ। 

9੩158-08506 


ਇਮਤਿਹਾਨ ਲਈ ਡੌਟੇ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਗਰ 
ਜੋੜਿਆਜਾਂਦਾਹੈ । 

ਮਾਂ-ਪਿਉ ਦੀ ਇੱਕ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਬੋਚਾ ਚੌਜ 
ਨਾਲ ਖਾਂਦਾ ਨਹੀਂ, ਘਰ ਦੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ 
ਬੌਕੀਨ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸਸਾ ਵਿੱਚ ਸਬਦ 
_ਕਹਿਣਗੋ, ਕਲਾਸ ਵਿੱਚੋਂ ਹਮੋਸਾ ਫਸਟ ਆਉਂਦਾ ਹੇ, ਏ ਗ੍ਰਡ 


ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨਾਂ 'ਚ ਸੋਧ: 
ਸੂਬਾ ਜਥੋਬਦਕ ਮੁਖੀ ਰਜਿਦਰ ਭਦੌੜ - 98728-74620 
ਜ਼ਿਲਕਾ ਜੋਨ > 
ਜਥੇਬਦਕਮੁਖੀ ਕੁਲਜੀਤ ਸਿਘ - 97819-25566 
ਹਾਲ ਸਹਾਇਤਾ 'ਚ ਸੇਧ 


ਤੋਂ ਘਟਕਦੇ ਨੀ ਚਗੋ ਗੇਡਾਂ ਅਤੇ ਚੈਗੀ ਸਿਹਤ ਪ੍ਰਤੀ ਨਾਲੋਂ- 
ਨਾਲ ਚਿਤਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋ । 


[ਪਿਛਲੇ ਐਕ 'ਚ ਪ੍ਰਹਲਾਦ ਕੁਮਰ, ਰਾਮਪੁਰਾ ਵੱਲੋਂ ਹ 
[ਸਹਾਇਤਾ 2500 ਕਪੇ ਛਪੀ ਸੀ ਜੋ ਅਸਲ 'ਚ 3100ੁਪ ਹੈ। 
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ਬਾਅਦ ਆਓ ਵੇਖੀਏ ਕੁੱਝ' ਉਹ ਪੁਲਾੜੀ ਪਿੰਡ ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ 
ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਹਸਸਾਂ ਡਰਾਇਆ ਹੋ। ਮੁੱਢ ਕਦੀਮ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ 
ਤਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਨੂੰ ਨਿਹਾਰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। 
ਜ਼ਿੱਦਗੀ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ, ਤਲਖ ਤਜਰਬਿਆਂ ਅਤੇ ਰਾਤ ਦੇ ਡਰ 


ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਮਨਾਉਣ ਲਈ 
ਪੂਜਾਦਾ ਸੰਕਲਪਅਜੇ ਵੀ ਜਾਰੀ ਹੈ। 

ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਬੋਦੀ ਵਾਲੇ 
ਤਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਅੱਜ ਵੀ ਉਸੇ 


ਨੇ ਉਸਦੀਆਂ ਚਿੰਤਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਜਰੂਰ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। 


ਹਾਂ ਡਰਦਾ ਹੈ।ਕੀ ਹੁੰਦ ਨ ਇਹ ਬਦੀ ਵਾਲੇ ਤਾਰੇ, ਚਲੋਆਓ 
ਜਾ ਉਹਨਾਂ ਵੱਲ ਚਾਲੇ ਪਾਈਏ। ਕੂਪਰ-ਪੱਟੀ 


-ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਆਪ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਘਟਨਾ ਤੋਂ 


ਡੇ-ਭੀਤ ਨੀਂ ਹੁੰਦਾ ਪਰੰਤੂ _ਸਮਾਜ ਦੇ ਕੁੱਝ ਆਪੇ ਬਣੇ 


ਪੰਮਦੇ 
ਬਨੇ ਗਹਿਆਂ ਤੋਂ ਪਾਫ ਓਹਵੇਥੋ ਛੋਟੀਆਂ-ਲਬੀਆਂਪੰਛਂ ਵਾਲੇ 
ਸੈਕੜੇ ਨਹੀ ਸਗੋਂ ਲੱਖਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 'ਚਘੰਮਰਹੇ ਨੇ। 


'ਸਿਆਣੇ' ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਡਰਾ ਕਿ ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਅਸੀਂ ਹਲੇ ਕੂਪਰ-ਪੱਟੀ ਵਿਚ ੀ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਉੱਲੂ ਸਿੱਧਾ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਇੰਝ ਹੀ ਵਾਪਰਿਆਸਾਡੇ ਅਗਲੇ _ ਇੰਨੀ ਵੱਡੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਸਾਡਾ ਪੁਲਾੜੀ ਠਾਕਟ ਇੱਕ ਸੈਕਿੰਡ 
ਪੜਾਅ ਦੇ ਪੁਲਾੜੀ ਪਿੰਡਾਂ ਨਾਲ।ਸੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਆਪਣੇ ਵੁਖਾਂ_ ਵਿੱਚ 12 ਕਿਲੋਮੀਟਰਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ ਤੋਅ ਕਰ ਤਾਂ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਇਸ 


ਦਾ ਕਾਰਨ ਅਕਾਸ਼ੀ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮੰਨਣਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ 
`ਜੀ।ਸੁਭਾਵਕ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ ਕੰਪਿਊਟਰ ਦੋ 
ਯੁੱਗ ਵਿਚੋਂ ਗੁਜਰ ਰਿਹਾ ਆਧੁਨਿਕ ਮਨੁੱਖ ਅੱਜ ਵੀ ਆਪਣੇ 
ਵਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਅਕਾਸ਼ੀ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਦਾ ਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅੱਜ ਵੀ ਉਹ ਮੁਕਾਮ 
ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੀ ਜੋ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ।ਇਸ ਡਰ ਵਿਚੋਂ 
ਹੀ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਮਨਾਉਣ ਹਿਤ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਅਕਾਸ਼ੀ 
ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਚਿਤਰਿਆ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਜੋ 
ਅੱਜ ਵੀ ਜਾਰੀ ਹੈ।ਇੰਝ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਹਰਸਾਰੋ ਪਾਸੋ 
ਤਾਂ ਤਰੱਕੀ ਦੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਪਰ ਆਧੁਨਿਕ 


ਭਾਸ਼ਾ 'ਚ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ੦੦੩੩੦੧ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦਾ 
ਗੋ ਯੂਨਾਨੀ ਭਾਸ਼ਾ 'ਚੋਂ ਲਿਆ ਰਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ 
“ਕੇਸਾਂ ਵਾਲਾ”। 1000 ਸਦੀ ਈਸਾ ਪੂਰਵ ਪਹਿਲਾਂ ਚੀਨ ਅਤੇ 


ਕੈਲਡੀਆ (ਜਿਸਨੂੰ ਅੱਜ ਇਰਾਕ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ) ਵਿੱਚ 

ਇਹਨਾਂ ਬੋਦੀ ਵਾਲੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਥੀਓ, ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਮੈਨੂੰ 

ਖਿਆਲ ਹੋ ਕਿ ਬੋਦੀ ਤਾਰੇ ਕੂਪਰ- ਪੱਟੀ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਹਨ ਫਿਰ 


ਕਾਰਣ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੂਪਰ ਪੱਟੀ ਦੋ ਪਿੰਡਾਂ ਦੀ ਆਪਸੀ 
ਖਿਚੋਤਾਣ (ਗਰੂਤਾ ਖਿੱਚ) ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਪੁਲਾੜੀ ਪਿੰਡ ਦਾ 
ਪਥਪੁਭਾਵਤ ਹੋ ਕੋ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸੂਰਜਦੇ ਨੇੜੇ ਦੇ 
ਗੁਹਿ-ਪੱਥ ਵਿੱਚ ਪਹੁੱਢ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਦੂਜਾ ਕਾਰਨ ... ਕਿ ਕਈ 
ਜੂਪੀਟਰ ਦੀ ਗਜੂਤਾ ਆਕਰਸ਼ਣ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ 
ਿਚਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੱਟ ਵਜੋਂ ਇਹ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਪੰਧ ਅਖਤਿਆਰ 
ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਬਿਊਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਨੀ ਦੇ ਵੱਡੇ ਚੰਨ 
'ਟਾਈਟਨਾ' ਨੂੰ ਵੀ ਗੂਪਰ-ਪੱਟੀ ਪਿੰਡ ਹੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਬੇਦੀ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ 50% ਤੋਂ ਵੱਧ ਪੁੱਜ ਪਾਣੀ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੋ 10-20% ਕਾਰਬਨ ਦੋ ਯੋਗਿਕ। ਵਿਰ ਇਹ ਸਾਡੇ ਲਈ 
ਪਤਰਨਾਕ ਕਿਵੇਂ ਹੋਏ; ਫੈਸਲਾ ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥ.... ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੋਤਿਸ਼ ਨੇ ਤਾਂ ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਆਪਣੀ 'ਦੱਛਣਾ' ਪੂਜਾ 
ਦੇਬਹਾਨੇ ਲੈ ਰੀ ਜਾਣੀ ਹੈ। 

ਸਾਂਡਾ ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ ਵੈਦਿਕ ਤਾਰਾ 
ਵਿਗਿਆਨ ਬੇਦੀ ਤਾਰਿਆਂ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਹਾਸੋ-ਹੀਣੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਥਰਵੇਦ ਵਿੱਚ “ਖਤਰਨਾਕ 
ਧੂਮਕੋਤੂਆਂ”' ਭਾਵ ਬੇਦੀ-ਤਾਰਿਆਂ ਬਾਰੇ ਕੁੱਝ ਜਾਣਕਾਰੀ 


।ਇਹ ਪਹਿ ਬੋਨਾ ਗਹਿ ਹੀ ਸੀ ਪੰਤੂ ਸਨੀ ਦੀ ਗਰੂ 
ਪਿੱਚ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੀ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਕੱਢਣ ਲਾ 


ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ੋਣੀ ਵੰਡ ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਬੇਦ ਵਾਲੇ ਤਰੇ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸੁੱਦਰ ਅਤੇ ਆਕਰਸ਼ਕ ਹੁੰਦੇ 


`ਲਿਆ। ਟਾਈਟਨ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਬੁੱਧ ਗੁਹਿ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡਾ ਹੈ। _ਹਨ ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਸ ਕੁਝ ਡਰ ਵੀ ਜੋੜ ਰੱਖੋ ਹਨ। 
ਇਥੋਂ ਇਹ ਜਰੂਰ ਧਿਆਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਕਿ ਕੀ__ ਕਿਰਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਬੇਦੀ ਤਰਨ ਕਾਰਨ ਧਰਤੀ 
ਗਹਿ ਸਾਡੇ ਉੱਪ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ? ਦੇਸਤ, ਇੱਕ ਗ੍ਰਹਿ _ ਉੱਪਰ ਅਕਾਲ ਪਵੇਗਾ, ਹੜ੍ਹ ਆਉਣਗੇ, ਤਬਾਹੀ ਹੋਵੇਗੀ 
ਉਸਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਪੇ ਗਹਿ ਜਾਂ ਪੁਲਾੜੀ ਪਿੰਡ ਉਪਰ ਗਰੂਤਾ ਅਤੇ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਮੋਤ ਹਵੇਗੀ।ਵਾਣਾਮਿਹੀਰਾ ਦੁਆਰਾ ਲਿਖੀ 
ਪਿੱਚ ਕਾਰਣ ਅਸਰ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭਾਵ _ ਹੋਈ 'ਬੁਹਿਤ-ਸੰਹਿਤਾ” ਵਿੱਚ 19ਵਾਂ ਅਧਿਆਏ 'ਮਰੂ- 
ਹੁਹਿਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗੁਹਿ ਵੀ ਖਰਬਾਂ ਕੁਇੰਟਲ ਪੁੰਜ (ਭਾਰ) _ਧੂਮਕੇਤੂਆਂ' ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਦਾ ਭਾਰ ਤਾਂ 100 ਕਿਲੋ _ ਵਿੱਚ ਧੂਮਕੜੂਆਂ ਦੇ ਜੋਤਸ਼ੀ ਭਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਖੂਬ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਤੋਂ ਘੱਟ ਹਦ ਹੈ ।ਸੋ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਨੁੱਖ,ਪਸ, ਜਾਂ ਪੰਛੀ ਉਪਰ _ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਇਹ ਖਿੱਚ ਜ਼ੀਰੋ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੱਦ ਹੇ ।ਦੂਜਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਦਸਤੇ, ਇਹ ਬੇਦੀ-ਤਾਰੇ ਵੀ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ ਘਮਦੇ 


ਕਿਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ ਗਰੂਤਾ ਖਿਚ ਬਾਹਰੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਗਹਿ ਦੀ 
ਖਿੱਚ ਤੋਂ ਕਈ ਗੁਣਾ ਜਿਆਦਾ ਹੈ। 


ਪੁਲਾੜੀ ਪਿੰਡ ਹੀ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੋ ਇਹ ਗੁਹਿਆਂ ਵਰਗੇ ਹੀ 
ਹਨ ਪੁੰਡੂ 330 ਸਦੀ ਈਸਾ ਪੂਰਵ ਵਿੱਚ ਯੂਨਾਨੀ ਵਿਲਾਸਫਰ 


ਦੇਸਤੇ, ਬੇਦੀ-ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਵੀ 
_ਲ਼ਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਹ ਤਾਂ ਸਦੀਵੀ ਅਜਿਹੇ ਹੀ 


ਅਰਸਤੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਿਤਾਬ ''ਮੀਟੀਓਰੋਲੋਜੀ” ਵਿੱਚ 
ਲਿਖਿਆ ਕਿ ਬੇਦੀ ਤਰੇ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਲੇ ਵਲੋ” ਮੰਡਲ ਵਿਚ 


ਹਿਣਗੇ। ਕਿਉਕਿ ਜਦੋਂ ਪੁਲਾੜੀ ਬਦਲ ਤੋਂ ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਗੁ 


ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਹੀ ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੱਮਦੇ ਹਨ।ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 


ਬਣ ਗਏ ਤਾਂ ਕੂਪਰ-ਪੱਟੀ ਵਿੱਚ ਬਚਿਆ-ਖੁਚਿਆ ਮਲਬਾ ਹੀ 


ਵੱਚ ਸਥਿਤ ਹੀ ਉੱਪਰ ਮਿ 


ਧਰਤੀ ਦੇ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ੧ ਉ 


ਹਿ ਗਿਆ।ਇਹ ਅੱਜ ਵੀ ਉੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਘੁੰਮ ਰਿਹਾ ਰੈ ਜਿਹੇ 


ਜਿਹੇ ਇਹ 450 ਕਰੋੜ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸੀ। ਇਹ ਵੀ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਤ ਚੀਜਾਂ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਮਾਦਾ ਭਾਵ ਅਣੂ, 
ਪਰਮਾਣੂ ਇਹ ਬੋਦੀ ਤਾਰੇ ਹੀ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ।ਜੀਵਤ 
ਚੀਜਾਂ ਲਈ ਜਗੂਰੀ ਰਸਇਣਕ ਮਾਦਾ ਜਿਵੇਂ ਕਾਰਖਨ, 
ਹਾਈਡ੍ੋਜਨ, ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਣੋ ਯੋਗਿਕ ਅਤੇ ਪਾਣੀ, ਇਹ ਸਭ 
ਕੁੱਝ ਬੋਦੀ ਤਾਰੇ ਹੀ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ 


“ਪੁਸਕ ਅਤੇ ਗਰਮ ਮੰਡਲ' ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਕੱਢ ਰਹੋ ਹਨ। 
ਅਰਸਤੂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਧਰਤੀ ਵਿੱਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਸੂਰਜ ਨਜਦੀਕ ਪਹੁਚ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਉਸਦੀ ਸੋਚ ਸੀ 
ਕਿ ਬਾਕੀ ਬੁਰਿਮੰਡ ਤਾਂ ਵਿੱਚ ਸਥਿਰ" ਹੈ, ਇਸ 
ਕਈ ਬੋਦੀ-ਤਰੋ ਬੁਹਮੰਡ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਕਾਡਨ ਨਹੀਂ, 
ਸਗੋਂ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮੌਸਮ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। “ਮੌਸਮੀ” ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਹ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਵਿਖਾਈ ਦਿੰਦੇ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ 2015 ਰਤ 


'ਹਨ।ਟੌਲਮੀ ਨੇ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੇ ਵੀ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ 
_ਤੱਕ ਅਰਸਤੂ ਨੂੰ ਠੀਕ ਮੰਨਿਆ। 

ਸੱਨ 1267 ਈ: 'ਚ “ਬੋਮਸ ਐਕੁਇਨਜ” ਨੇ ਅਤੇ 
ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸੱਕੇ ਉਠਾਏ ਪਰ ਬੋਦੀ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਾੜ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੂੰ 


ਸਾਲ 1680 ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ 100 ਸਾਲ ਬਾਅਦ 
ਇੱਕ ਬੋਦੀ ਤਾਰਾ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ ਸੀ। ਡੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨੀ 
-ਆਈਜਕ ਨਿਊਟਨ ਨੇ ਆਪਣੀ “ਗਣਿਤ ਕੈਲਕੁਲਸ” ਖੇਜ 
ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਉਸ ਬੇਦੀ ਤਾਰੇ ਦੇ ਪਥ ਦੀ ਗਣਨਾ ਕਰਕੋ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਪਥ 'ਪੋਰਾਬੋਲਿਕ” ਹੋ, ਭਾਵ ਬਹੁਤ 


'ਉਹ ਵੀ ਮੰਨਦੇ ਸਨ ਅਤੇ 1600 ਈ: ਤੱਕ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ 


ਜਿਆਦਾ ਅੰਡਾਕਾਰ।ਨਿਊਟਨ ਦੇ ਦੋਸਤ“ਹੈਲੋ"'ਨੇ ਕਿਹਾਕਿ 


,ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਦੇ ਸੁਚਕ ਹੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ। ਸੰਨ 157 
ਈ ਵਿੱਚ ਡੈਨਮਾਰਕ ਦੇ ਤਾਡਾ ਵਿਗਿਆਨੀ “ਟਾਈਕੋ 
ਰਾਹੇ” ਨੇ ਸਵਰ, ਸ਼ਾਮ ਇਹਨਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਥਿਤੀਆਂ 
ਅਤੇ ਗਤੀਆਂ ਨੋਟ ਕਰਕੋ ਇਹ ਦਰਸਾਇਆ ਕਿ ਬੋਦੀ- 


ਇਹ ਬੋਦੀ-ਤਾਰਾ ਹੁਣ 1758-59 ਵਿੱਚ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ। 
1758-59 ਤੱਕ ਹਲੇ ਤਾਂ ਜਿਉਂਦਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਪਰ ਜਦੋਂ 
ਇਹ ਬੋਦੀ-ਤਾਫਾ ਉਸ ਦੋ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਜ਼ਰੀ ਪਿਆ ਤਾਂ 
'ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ “ਹੋਲੇ ਦਾ ਬਦੀ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ” ਹੀ ਮਸ਼ਰੂਰ ਹੇ 


ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮੌਸਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ 
-ਆਭਾਸ"(੬੪੩00੦੬) ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਵਿਧੀ ਹ, ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ 
ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਬੇਠਿਆਂ ਹੀ ਬੁਹਮੌਡੀ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਪਤਾ 
.ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਮਤਲਬ ਇਹ ਕਿ ਨੇੜੇ ਦੀ ਵਸਤੂ 


'ਗਿਆ।ਸਾਰੀ ਵੁਨੀਆਂ ਨੇ “ਹੋਲੇ” ਨੰ ਸਤਿਕਾਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ 
'ਉਹ ਅਮਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਬੇਦੀ-ਤਾਰਾ 1986 ਵਿੱਚ ਨਜ਼ਰ 
ਆਇਆਸੀ ਅਤੇ ਹੁਣ ਲਗਭਗ2061-62 ਵਿੱਚ ਇਹ ਫਿਰ 
ਨਜਰਆਵੇਗਾ। 

ਦੇਸਤੇ, ਬੋਦੀ ਤਾਰੇ ਦੇ ਸਿਰ ਭਾਵ ਮੁੱਖ ਹਿੱਸੇ ਉੱਪਰ 


ਦੂਰ ਦੀ ਵਸਤੂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਆਪਣੀ ਸਥਿਤੀ ਜਲਦੀ _ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਣੀ ਬਰਫ ਤੋਂ ਹੀ ਅੰਦਾਜਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ੧ 
ਬਦਲਦੀ ਹੈ। “ਟਾਇਕੋ ਬਰਾਹੇ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਚੰਦ ਬੋਦੀ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਇੰਨੇ ਦੂਰ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਬਰਫ ਜਮਾਉਣ ਦੇ 
ਲੇ ਤਾਰੇ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਜਲਦੀ ਸਥਿਤੀ ਬਦਲਦਾ ਹੈ, 


ਇਸਦਾ ਵਿਸਥਾਪਨ ਬੋਦੀ ਤਾਰੇ ਨਾਲੋ ਵੱਧ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਬੋਦੀ 
ਤਾਰੇ ... ਚੰਦ ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਚੇ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਸੀ ਇਹ 


ਦੋਸਤੋ, ਤੁਹਾਡਾ ਹੁਣ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਇਹ 


ਚੰਦ ਤੋਂ 6 ਗੁਣਾ ਦੂਰ ਹਨ,। ਨੜੋ ਦੀ ਵਸਤੂ ਦੂਰ ਦੀ ਵਸਤੂ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਨਜਦੀਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸਥਿਤੀ 
ਬਦਲਦੀ ਹੈ। 


ਕਿਵੇਂ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੋਦੀ-ਤਾਫਾ “ਕੂਪਰ- 
ਪੱਟੀ" ਵਿੱਚੋ ਆਇਆ ਹੋਜਾਂ ਕਿਤੋਂ ਹਰ ਜੇਕਰ ਬੋਦੀ-ਤਾਰਾ 
ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੋ ਗੁਹਿ-ਪੰਧ ਰਸਤੇ ਦੇ ਸਮਤਲ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਇਹ ਕੂਪਰ-ਪੱਟੀ ਪਿੰਡ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਕੂਪਰ-ਪੱਟੀ ਵੀ ਸੂਰਜ 
ਦੁਆਲੇ ਗੁਹਿ-ਪੰਧਗਤੇ ਦੇ ਸਮਤਲ ਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਕੋਈ 
ਬੇਦੀ-ਤਾਰਾ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਹੋਰ ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈਤਾਂ ਇਹ 'ਊਰਣ-ਥੱਢਲ' ਪਿੰਡ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਊਰਟ-ਬੱਦਲ 
ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਸਮਤਲ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸੂਰਜੀ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ 
ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਇੱਕ ਫੁਟਬਾਲ ਵਾਂਗ ਹੈ। ਹਾਂ, ਇਸ ਊਰਟ 
ਬੱਦਲ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਗਲੋ ਅੰਕ ਵਿਚ 


_ਕਰਵਾਵਾਂਗੋ।...(ਚਲਦਾ) 94634-89789 
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ਧਰਮ ਦੇ ਸਾਏ ਹੇਠ 


ਜਿਵੇ-ਜਿਵੇ ਆਗਥਕ ਮਰਹਾਲੀ, ਗੁਰਬਤ ਭਰੀ 
'ਜਿਦਗੀ, ਬੇ-ਇਨਸਾਵੀ, ਅਸਮਾਨ ਛੋਹਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ, 
ਬੇਰੁਜਗਾਰੀ, ਕਰਜ਼ਿਆਂ ਦੀ ਮਾਤ, ਘੋਟਾਲਿਆਂ ਦਾ ਨਿੱਤ 
'ਵਿਸਾਲ ਲੋਕਾਈ ਦੀਆਂ ਰੋਜਾਨਾ ਦੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੀ 
ਛਾਂਗਾ=ਛੇਗਾਈ ਹੋਣੀ ਅਤੇ ਧੀਆਂ-ਭੇਣਾਂ ਦਾ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ 
`ਨਿਕਲਣਾ ਦੁੱਭਰ ਹੋਣਾ, ਆਦਿ ਵਰਤਾਰੇ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
_ਆਮਆਦਮੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਡੋਲਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ।ਉਸਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਪਾਸਿਉਂ ਵੀ ਆਸ ਉਮੀਦ ਬੌਝਦੀ ਨਹੀਂ ਦਿਸਦੀ ਕਿ 
'ਉਸਦੀਆਂ ਜੀਵਨ ਹਾਲਤਾਂ 'ਚ ਕੁਝ ਸੁਧਾਰਆ ਸਕਦਾ ਹੈ ।ਸੋ 


- ਸੁਰਿਦਰ ਰਾਮਪੁਰਾ 
ੋਸਕਾਗ ਤੇ ਇਸਹੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਗਰਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇਨਾ 
ਦੀ ਸੋਚ ਹਾਲੇ ਵੀ ਸੋਧ-ਯੁਗ ਤੋ ਔਗੇ ਨਹੀਂ ਲਘੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਲੋਕ ਤਰਕਹੀਨ ਹਨ ਤੇ ਤਰਕਹੀਨਤਾ ਦਿਮਾਗੀ ਗੁਲਾਮੀ ਨੂੰ 
ਬਣਾਈ ਰੌਖਣ ਦਾ ਕਾਰਗਰ ਸੇਦ ਹ । ਇਹ ਸੋਚ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ 
ਸਹਿਦੜ ਤੇ ਆਸਥਾ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੋ ।ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ 
ਚਲੋ ਆ ਰਹੇ ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਰੀ ਤਰਹਾਂ ਮਾਨਸਿਕ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਮਜੋਰ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ।ਉਹ ਆਪਣੀ ਗਰੀਬੀ ਅਤੇ 
ਜੁਲਮਾਂ ਨੂੰ ਸਮਾਜਿਕ ਪੇਦਾਵਾਰ ਨਾ ਸਮਝ ਕੋ, ਕਿਸਮਤ ਦੀ 
ਦੇਣ ਤੋ ਪਿਛਲੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 

ਧਰਮ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕੇਵਲ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ 


ਉਸਦਾ ਉਪਰਾਮ ਹੋਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਹੈ । ਇਹ ਉਹ 
ਜਦੋਂ ਵਿਅਕਤੀ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦਾਸਮਾਂ ਹੈ । 


ਤਾਂ ਹਨ 


ਇੰਕ ਬੇਧੇਜ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ।ਲੋਕ ਧਰਮਾਂ ਨਾਲ ਅਟੁੱਟ ਜੁੜੇ ਹੋਏ 
ਹਨ । ਜਦੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਣੇ ਸਥਾਪਿਤ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ ਕੁਝ 


ੌਥ ਤੋ ਹੌਥਧਰ ਕਿਨੀ ਦੇਰ ਬੈਠਾ ਰਹਾਂਗਾ । 


ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਡਲਦਾ ਹੈਤਾਂ ਝਟ ਅਨੇਕ ਹੋਰ ਧਰਮ ਸਾਖਾਵਾਂ ਫੇਟ 


ਇਹ ਸਮਾਂ ਰਾਜ ਕਰਦੀਆਂ ਹਾਕਮ ਧਿਰਾਂ ਲਈ ਵੀ 
'ਉਨੀ ਹੀ ਢਿਤਾ ਦਾ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਾਲ ਲੋਕਾਈ 'ਤੇ ਆਪਣੀ 


ਪੇਦੀਆਂ ਹਨ ।ਇਹ ਕੋਈ ਸੁਤੇਸਿੰਧ ਵਾਪ 
ਨਹੀਂ ਹੈ।ਆਉ ਇਸਨੂੰ ਸਮਝੀਏ । 


ਪਕੜ ਬਣਾਈ ਰੌਪਣਾ ਉਨਾਂ ਦੀ ਚਿਰ ਸਥਾਈ ਲੋੜ ਹੁਦੀ ਹੈ । 
ਇਥੇ ਬੁਰਜ਼ੂਆਜੀ ਆਪਣੀ ਨੁੰਮਾਇਦਾ ਸਰਕਾਰ ਰਾਹੀਂ ਬਲ ਤੇ 


ਰਾਜ ਕਰਦੀ ਬੁਰਜ਼ੂਆਜੀ ਬੜੀ ਛਾਤਰ ਹੈ । ਉਸਨੇ 


ਦਦੀ ਨੀਤੀ ਅਪਣਾਉਂਦੀ ਹੈ ।ਬਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਧਰਂ ਤੇ ਪ੍ਯੋਗ 


ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨੀਂਦ ਹਰਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
.ਲਈ ਝੱਖੜ-ਝੋਲਿਆਂ ਦਾ ਸੈਕੇਤ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 


ੀਤੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਤਰਕਹੀਨਤਾ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ ਜਾਮੋ 'ਚ 
ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਯੋਗੀਆਂ, 
ਸਵਾਮੀਆਂ, ਅਚਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਅਨੇਕ ਦੇਰ ਧਾਰੀ ਪਖੰਡੀ 


ਨੰ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਨਾਹਰੇ ਮਾ 


ਰੌਥਉ 


ਦੇ 


ਗੁਰੂਆਂ ਦੀਆਂ ਟੋਲੀਆਂ ਹਨ ਜੇ ਆਮ ੋਲੋ- ਡੁ 


ਗਲਾਂ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਘ 
ਸਕਦੇ ਹਨ ।ਸੈਘਰਸ ਕਰਦੀਆਂ ਵੇਖ-ਵੈਖ ਿਰਂ ਦੀ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਣ ਦੀ ਹੈ, ਕਿਹੜੀਆਂ ਪਾ ਨੂੰ ਕੁਝ ਟਕਰ ਸੱ 
ਪ੍ਰਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਹੜੀਆਂ ਧਿਰਾਂ ਤੋਂ ਅਸਲ 
ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ । ਅਜਿਹੀ ਤਾਕਤ ਜਿਸ ਤੋਂ ਹਾਕਮ ਅਸਲ ਖ਼ਤਰਾ 


ਗੁਮਰਾਹ ਕਰਨ ਤੇ ਤਰਕਹੀ; 'ਧੋਕਣ 'ਚ ਲਗੇ ਰਹਿਦੇ 
ਹਨ ।ਚਲਾਕ ਹਾਕਮਅਤੇ ਅਬੋਤੀ ਸਵਾਮੀ ਲਟ ਜਾਰਹੇ ਲੋਕਾਂ 
ਨੰ ਗੈਮਰਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਵਾਮੀਆਂ, ਅਚਾਰੀਆਂ ਤੇ 
ਅਖੌਤੀ ਗੁਰੂਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਹਾਕਮਾਂ ਦੀ ਸਰਪ੍ਰਸਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿਦੀ 


ਹੈ ।ਪੇ-ਅਨਪੜ੍, ਗਰੀਬ-ਅਮੀਫ,ਮਤਰ,ਜੋਜ, ਸਿਆਲੀ 


ਮਹਿਯੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹਾਲੇ ਖਿਡੀ-ਪੈਡੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਸੀ 
_ਤੁਅਸਬਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੀ, ਉਨਹਾਂ ਲਈ 
_ਕੋਈਸਿਰਦਰਦੀਨਗਾਂ ਹੈ । 

ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਲੋਕਾਈ ਹੋ । ਜਿਸਦਾ ਵੱਡਾ 
ਸਾ ਹਾਲੋ ਵੀ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ, ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ, ਧਾਰਮਿਕ 


, ਨੌਕਰਸਾਹ, ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਅਤੇ ਅਨੇਕ ਕਹਿਦੇ ਕਹ 
ਯੋਗੀਆਂ ਅਤੇ ਰਥ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਮਗਰ ਭੋਜੇ ਵਿਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਨਾਂ ਔਗੇ ਡੇਡੇਤ-ਬੋਧਨਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੂਜਾ ਦੇ ਸਥਾਨਾਂ 'ਤੇ 


ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ [00000 


; ਹਗੁਰ ਭੁ 


ਹਾਕਮਾਂ ਦੇ ਪਾਲੇ ਅਖੌਤੀ ਬੁੱਧੀਜੀਵੀ ਜੋ ਸਾਡੀ 


ਦਾ ਦਰਬਾਰ, ਯੋਗਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਰਨ,ਸਵੇਰ-ਸਾਮ ਅਨੇਕਾਂ ਭਜਨਾਂ 


ਸਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀ ਵਿਦਿਅਕ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਹਨ, 
ਅਜਿਹੀ ਪੁਣਾਲੀ ਜੋ ਹਾਕਮਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਕਲ-ਪੁਰਜੇ 


ਦਾਪੁਵਾਰ ਘੰਟਿਆਂ ਬਧੀ ਕਈ ਚੈਨਲਾਂ 'ਤੋ ਚਲਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ 
। ਇਹ ਧਾਰਮਿਕ ਮੁੜ ਸ਼ਰਜੀਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਚਾਰਨਾ ਹੈ । ਟੀ.ਵੀ. 


(ਤਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਬੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ ਦੀ ਸੋਚ ਨੂੰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਾ ਬਣਾਕੇ, ਪਿਛਾਂਹ-ਬਿਚੂ ਵਿਚਾਰਾਂ, ਪੋਖ 
ਪਾਤੀ ਤੇ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਵਾਲੇ ਬਣਾਉਦੀ ਹੈ ।ਅਜਿਹੇ ਪੇਦਾ 


ਤੇ, 


ਪਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹ, ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਤੋਦਰਸਤ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਸੌਖ 


ਹੋਏ ਫੁਧੀਜੀਵੀਆਂ 'ਤੇ ਦਾ ਅਸਰ ਹੈ ਕਿ ਉ 
'ਮਹਾਨ ਸਭਿਆਚਾਰ ਤੇ ਵਿਰਸੇ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਬਣ ਗਏਹਨ । 

'ਉਹ ਪੁਰਾਤਨ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪਾਣ 
ਕੌਢ-ਕੇਂਢ ਕੇ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪੁਰਾਤਨ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀ 
ਸਮਝ ਸਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਵਿਕਸਤ ਸੀ ।ਇਥੋਂ ਤੋਕ ਕਿ ਹਵਾਈ 
ਜਹਾਜ਼ ਤੇ ਪਰਮਾਣੂ ਹਥਿਆਰਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੇਦਿਕ ਯੋਗ ਦੇ 
ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਕੋਲ ਵੀ ਸੀ।ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਵੀ ਉਡਦੇ 
ਰੇ ਹਨ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਯੁੱਧ ਵਿੱਚ ਛੌਡੋ ਤੀਰਾਂ ਦੀ ਪਰਮਾਣੂ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨਤੌਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

.ਇਤਿਚਾਸਕ ਵਿਕਾਸ ਤੋ ਸਮਾਜਿਕ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ 


ਸਹੂਲਤਾਂ ਦਿਵਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ।ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਕਈ ਸਥਾਨਿਕ 
ੋਨਲਾਂ 'ਤੇ ਕਾਲੇ ਇਲਮ ਸਬੋਧੀ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਵੀ ਦਿਖਾਏ 
ਜਾਂਢੇਹਨ । 

ਆਮ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ 'ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ 
ਪੋਥੀਆਂ ਵਡੀ ਮਾਤਰਾ 'ਚ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਮਿਲ ਸਕਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਹੁਣ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਨਹਾਂ ਨੰ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾਸਮਾਂ ਨਹੀਂ 
ਹੈ ਤਾਂ ਆਡੀਓ ਕੋਸਟਾਂ, ਸੀ.ਡੀ. ਤੇ ਡੀ.ਵੀਡੀ. ਦੀਆਂ 
ਰਿਕਾਰਡਿੜ ਕੈਸਟਾਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਸਭ ਭਾਰਤੀ 
ਸਸਤੀ ਨੂੰ ਪੁਚਾਰਨ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਹੋ ਰਿਹਾਹੈ । 

ਧਾਰਮਿਕ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤੀ ਨੂੰ ਬੜੇ ਦਿਲਕਸ਼ ਤੇ 


ਅਸੂਲਾਂ ਮੁਤਾਬਿਕ, ਉਚ ਤਕਨੀਕ, ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੋਗ ਤੋਂ ਪਹਿ 


ਧਿਆਨ ਬਿੰਚਵੇ ਗਾਂ ਤੇ ਢਗਾਂ ਵਿੱਚਸਜਾ ਕੇ ਔਗੇ ਲਿਆਂਦਾ 


_ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦੀ । ਕੋਈ ਆਮ ਵਿਅਕਤੀ ਜਾਂ ਪਹੁਚਿਆ 
ਯੋਤਰ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਵਡੇ ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ, ਅਣੂੰ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ, ਨਵੇਂ ਪ੍ਜੈਕਟਾਂ ਤੇ ਆਦਰੜ 
ਸਕੀਮਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਪੁਰਾਤਨ ਹਸਤੀਆਂ, ਸਾਮਰਾਜਾਂ ਜਾਂ ਉਸਸਮੇਂ 
ਸਥਾਪਿਤ ਹੋਏ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ 'ਤੇ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਪੁਲਾੜੀ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਕਿਵੇਂ ਕਲਪਨਾ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਸਮਾਜ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ 
_ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ ਕੋਟੀ 'ਤੇ ਖਰੇ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੇ ਹਨ 

ਰਾਜ ਕਰਦੀ ਬੁਰਜ਼ੂਆਜੀ ਬੜੀ ਚਲਾਕ ਹੈ, ਉਹ 
ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਲੋਬੀ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ 'ਚ ਅਖੋਤੀ 
ਭੁਧੀਜੀਵੀਆਂ ਤੋਂ ਸੰਤਾਂ, ਸਵਾਮੀਆਂ, ਅਢਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ 


ਰਾਮ ਰਾਜ ਲਿਆਉਣ ਦੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ ।ਮਹਾਰਾਜਾ 
ਰਣਜੀਤ ਸਿਘ ਵਰਗਾ ਰਾਜ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਗੌਲਾਂ 
ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ _। ਪੁਰਾਣੀਆਂ _ਧਾਰਮਿਕ-ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇਮਾਰਤੀ ਯਾਦਗਾਰਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਾਕਾਰ 
ਕਰਨਾ ਆਦਿ ਇਹ ਸਭ ਧਾਰਮਿਕ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤੀ ਦੀਆਂ 
ਕੋਸਿਸ ਹਨ ।ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਤਨ ਵਿਰਸੇ 'ਤੇ ਮਾਣ ਕਰਨਾ ਕੋਈ 


ਜੇਵਾਵਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਵਰਤਦੀ ਸਗੋਂ ਨਵੀਆਂ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਕਾਢਾਂ ਰਾਹੀਂ ਆਏ ਯੋਤਰਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਸੋਵਾ ਲਈ 


ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹ, ਪਰ ਬੀਤ 'ਤੇ ਮਾਣ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਸਮਝ 
ਨਾਲ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਜੇ ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ 


ਰਤਦੀ ਹੋ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਰਤੇ ੀ-ਭਾਲੀ ਜਨਤਾ 
ਨੰ ਪੁੜਾਵਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਦੂਰਦਰਸਨਾਂ ਦੇ 
ਚੈਨਲਾਂ 'ਤੇ ਲੜੀਵਾਰ ਧਾਰਮਿਕ ਸੀਰੀਅਲ ਦਿਖਾਏ ਗਏ । 
ਬਾਲ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕਰਨ ਲਈ ਐਨੀਮੇਸ਼ਨ ਰਾਹੀਂ 


ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਸਰੋਤ ਹੈ ।ਬੋਸਮਝੀ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਮਾਣ 

ਦਰਸ਼ਕ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਵਾਮੀ, ਅਚਾਰੀਆ ਤੇ ਬਾਬੇ ਧਾਰਮਿਕ ਮੁੜ 

ਸੁਰਜੀਤੀ ਦੇ 'ਅਵਤਾਰ' ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੈਮ ਗਰੀਬੀ, 


. ਤਿਆਰ ਕੀਤੋ ਪਰੇਗਰਾਮ ਦਿਖਾਏ ਜਾ ਰਹੋ ਹਨ ।ਨਿਰਮਲ ਬਾਬੇ 


ਜੁਲਮ ਤੋਂ ਸਤ-ਦੁਖੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭਰਮਾ ਕੇ ਬਗਾਵਤ 


_ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਪਾਸਿਉਂ ਇਧਰ ਉਧਰ ਭਰਮਾਉਣਾ ਹੈ 

_ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਅਤੇ ਅਨੇਕ ਹੋਰ ਨਾਵਾਂ ਹੇਠ | 
ਸਸੇਗਠਤ ਸੈਸਥਾਵਾਂ, ਧਾਰਮਿਕ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਲੜ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਅਨਾੜੀਪੁਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 
ਧਾਰਮਿਕ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤੀ ਤੇ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ 
ਆਰਥਿਕ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਤੋਂ ਵੌਖਰਾ ਕਰਕੇ, ਸਿਰਫ਼ ਬੱਧੀ 
ਚੇਤਨਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਹ ਲੜਾਈਸਫ਼ਲ ਹੋਵੇਗੀ ।ਅਸਲ। 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੋਜਾਬ (ਫਜਿ: 
ਇਕਾਈ ਰੋਪੜ ਦੇ ਬਹੁਤ ਹੀ_ ਹੋਣਹਾਰ, 


ਵਿੱਚ ਧਾਰਮਿਕ ਮੋਕੜ-ਜਾਲ 'ਚ ਮਨੁਖ ਬਰੀ ਤਰਹਾਂ ਉਲਭਿਆ | 
ਹੋਇਆ ਹੋ । ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਜੜਂ,ਜੋਬਗੀ ਤਰਾਂ ਜਮਾਤੀ ਢਾਂਚੇ 'ਚ ਡੂੰਘੀਆਂ ਧਸੀਆਂਹਨ, 
ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਖਾੜਨਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਇਨਕਲਾਬੀ 
ਜਮਾਤੀ ਘੋਲਨਾਲਸਾਂਭਪਾਉਣੀਜ਼ਰੂਰੀੇ। 

ਦਰਅਸਲ ਧਾਰਮਿਕ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕੋਈ 


ਆਰੀ ਦਿ ਉਪ ਆਈਆ ਉਰ ਦਾ 
_ਐਤਿਮ ਸਸਕਾਰ ਧਾਰਮਿਕ ਡਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਤੌਰਦਿਆਂ ਪਰਿਵਾਰ ਵਲੋ 


ਲੋ ਵਿਖੋ 
ਉਚ ਆ ਇਆ ਆਂ ਅਤੇ 
ਅਗਾਂਹ ਵਰੂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਸਨ । ਉਹ ਪੋਜਾਬੀ ਦੇ 


ਅਚਨਚੋਤੀ ਵਾਪਰੀ ਘਟਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਇਹ ਇਤਿਹਾਸ 
_ ਇਨਕਲਾਬ ਵਿਰੋਧੀ ਅਮਲ ਦਾ ਸਿੰਟਾ ਹੈ ਜਾਂ ਹੰਸਾ ਹੇ । ਇਸਨੂੰ 


ਅਧਿਆਪਕ ਲਨ ਅਤੇ ਕਮ ਨੰ ਪੂਜਾ ਸਮਝਦੇ ਸਨ । ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
.ਵਿਦਿਆਰਥੀਆ ਨਾਲ ਰਿਸ਼ਤਾ ਅਧਿਆਪਕ ਨਾਲੋ ਵੀ ਜਿਆਦਾ ਸੀ, 
ਹਰੇਕ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਦੀ ਨਿਜੀ ਤੌਰ 'ਤ ਮਂਦਦ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਸਕੂਲ 
ਵਿ ਕਲ ਵਿਚਣ ਵਲੋ ਨਟ ਦੀ ਬਚਿਆ ਨੰ ਸਣ 


ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ ਹੀ ਇਸ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 


ਪ੍ਰਾਨਮਾ,ਰਿਦ ਤਰ ਜੀਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਤੀਤ ਤਪ 


ਇਨਕਲਾਬੀ ਦਿਸੀ ਨੂੰ ਢੇਧਿਆ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਨਕਲਾਬੀ 
ਚੇਤਨਾ ਨੰ ਵਧਣਂ ਡੇਕਿਆ ਜਾ ਸਕੇ ।ਰਾਜ ਕਰਦੀ ਜਮਾਤ ਦਾ 
।ਿੰਤ ਇਸ ਵਿੱਚ ਹ ਕਿ ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਲਾਂਡੇ ਕਰਨ 
ਲਈ ਤਰਕਹੀਨ ਚੇਤਨਾ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਜਮਾਤੀ ਚੇਤਨਾ 
ਦੀ ਥਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤੀ ਪਸਾਰੇ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਪੋਦਾ 
ਕੀਤੇ ਵਹਿਮ-ਭਰਮ, ਫ਼ਿਰਕਾਪ੍ਰਸਤੀ, ਇਲਾਕਾਵਾਦ ਨੂੰ 
ਮੋਜੂਦਾ ਆਫਥਿਕ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਕਿਲੋਬਦ ਤੇ ਪੋਕਾ 
ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤੇ । 


ਨਟ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮਾ. ਪਰੀਤਮ ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਦੀ ਮੋਤ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਵੀ 
ਰਤ ਘਾਟਾ ਪਿਆ ਜਿਹਨਾਂ ਲਈ ਮਾ.ਪੀਤਮ ਕਮਰ ਜੀ ਕੋਮ ਕਰਦੇ 
ਸੰਨ।ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਮੌਤ ਦਾ ਾਫਣ ਮਾੜੋਫਾਜਸੀ ਪੱਪੂ ਦਸਿਆ 
(ਸੜਕਾਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਹਾਲਤ ਵੱਲ ਿਸੇ ਵੀ ਰਾਜਸੀ ਪਾਰਟੀ ਵਲੋਂ ਕੋਈ 
ਵੀ ਧਿਆਨ ਨਾ ਦੇਣ ਕਾਰਣ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਸੜਕ ਹਾਦਸਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਫਰਜ਼ ਧਹੁਤਾਫਆਂ ਜਾਨਾਂ ਜਾਰਹੀਆਂ ਹਨ ।ਸਾਨੂੰ ਅਖੋਤੀ ਰੌਥ 
ਦਾਤਾਣਾਮੈਨਕੇ ਚੋਪ ਨਹੀਂ ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੀਦਾਸਗੇਂ ਮਾੜਪਰਥਧ ਵਿਰੋਧ 
ਆਵਾਜ਼ ਬਲਦ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ।ਮ. ਪੀਤਮ ਮਾਰੀ 13. >< 
ਸਾਲ ਤੋਂ ਤਰਕਈੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਰੋਪੜ ਵਿਚ ਕੋਮ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ।ਉਹ 
ਹਫ ਸਾਲ ਪਾਵਰ ਕਲੋਨੀ ਵਿੱਚ ਤਫਕਸੀਲ ਨਾਟਕ ਮੋਲਾ ਵੀ 
ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਸਨ ।ਸਟੇਜ ਦੀ ਕਾਣਵਾਈ ਅਜੀਤ ਪਰਦੇਸੀ ਵਲੋਂ ਚਲਾਈ 


ੁਣ ਸਾਡੇ ਕਰਨ ਗੋਚਰਾ ਕੰਮਕੀ ਹੈ? ਜਿੰਦਗੀ ਵਿ 
ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਭ ਮਸਲਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਰੈਚ ਅਪਣਾਈ ਜਾਵੇ, ਤਰਕਹੀਨਤਾ ਤੋਂ 


ਕੀਤੀ ਗਈ । ਸੰਜੀਵ ਕੁਮਾਰ ਜੀ 
ਜਿਹੜੇ ਕਿਾ. ਤਮ ੁਮਰ ਜੀ ਦੇ ਲੜਕੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਪਤਾ ਨਾਲ ਬਿਤਾਏ ਪਲਾਂ ਨੂੰ ਸਾਂਝਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ “ਮੈ 
`ਅਕਸਫ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੰ ਵਹ ਸਵਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈਦਾ ੀ ਕਿ ਤੁਸੀ 
ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਕੈਮ ਕਿਉਂ ਬਫਦੇ ਹੋ! ਮਨੂ ਮਰੇ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਚੈਦੇ 


ਗਈ ।ਸੋਕ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਜਨ ਦੇਡੀਗੜ੍ ਦੀਆਂ ਲਗਭਗ ਸਾਰੀਆਂ 
ਇਕਾਈਆਂ ਵਲੋਂ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ 


ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੰ ਸਾਡੀਆਂ 
ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ, ਭਂਧੀਜੀਵੀ ਤੇ ਸੋਚਾਈ ਪਸੰਦ ਲੋਕ ਪ੍ਚਾਹਨ 
ਅਤੇ ਇਸ ਸੈਘਰਸ ਨੂ ਹੇਰ ਪਰਚੇਡ ਕਰਨ ਲਈ ਆਗੇ ਆਉਣ ਤੇ 
_ਇਸਸੇਘਰਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਸਮਰੌਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹਿੰਸਾ ਪਾਉਣ 
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ਅਤੇ ਧਨ ਨਾਲ ਦੌਖ ਦੀ 
ਘੜੀ ਵਿਚ ਮਗੇਮੋਦਦ ਕੀਤੀ ਅਤ ਮਰ ਪਿਤ ਜੀ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ 
'ਅਣ ਬੋਕ ਯਤਨ ਕੀਤ'ਅਤ ਪਰੇ ਪਰਵਾਹ ਵਲੋਂ ਮਾ. ਪੀਤਮ ਕੁਮਾਰ 
ਦੂ ਚਾਰਾ ਐਲ ਤਰਿਆ ਸਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਮਲਾਲ 
ਤਾ । ਪਰਵਾਣ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੀ ਘੜੀ ਵਿੱਚ ਸਾਬ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਸਾਡੇ 
ਜਿਤਰਾਂ-ਸੋਜਣਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਦਾ ਸਜੀਵ ਕੁਮਾਰ ਵੱਲੋਂ 
ਨਵਾਦਕੀਤਾ ਗਿਆ । -ਅਸੋਕਬੁਮਾਰ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ 2015 


ਗ਼ 


ਲੰਬਾ ਸਮਾਂ ਜਵਾਨ ਰੌਖਣ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ 
ਪੰਜ ਸਾਲਾਂ 'ਚ ਬਾਜ਼ਾਰ 'ਚ ਅਜਿਹੀ ਦਵਾਈ 
'ਉਪਲਬਧਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਉਮਰ ਦੀ ਰਫਤਾਰ `ਤੇ ਲਗਾਮ ਲਗਾਉਣ 
ਦਾ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ। ਦਰਅਸਲ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਅਜਿਹੇ 
ਐਜਾਈਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ 


ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੂਰ ਨਾਰਵੇ ਵਿੱਚ ਸਿਪਟਬਰਜੇਨ ਆਈਲੈਂਡ ਵਿੱਚ 
ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵਡਾ ਸੀਡ ਬੈਂਕ (ਬੀਜ ਭੇਡਾਰ ਸਟੋਰ) ਬਣਾਇਆ 
ਹੈ। ਸਵਾਲਬਾਰਡ ਗਲੋਬਲ ਸੀਡ ਵਾਲਟ ਨਾਮਕ ਇਸ ਬੈਂਕ 
'ਚ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਦੇ ਬੀਜ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਸੁਰਖਿਅਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰਾਂ ਦੀ ਤਬਾਰੀ 


_ਕਰਕੇ ਉਮਰ 'ਸਬੈਧਤ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

,ਬਰਸਿੰਘਮ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਖੇਜ਼ੀਆਂ ਦਾ ਮੈਨਣਾ ਹੈ 
`ਕਿ ਇਸ ਐਜਾਈਮ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ ਕੇ ਵਧਦੀ ਉਮਰ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ 
ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਰੇਕਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਖੇਜੀਆਂ ਨੇ 21 ਬੀਟਾ 
_ਐਚਐਸਡੀ' ਨਾਂ ਦੇ ਔਜਾਈਮ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ 
ਕੋਸਿਸ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ 'ਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਹੌਤਵਪੂਰਨ ਸਫਲਤਾ 
'ਿਲੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਉਹ ਔਜਾਈਮ ਹੇ ਜੋ ਵਧਦੀ ਉਮਰ ਨਾਲ 
ਕਮਜੋਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹ, ਜਿਸ 'ਚ ਸਾਫਕੋਪੋਨਿਆ 
-ਅਰਥਾਤ ਮਾਸਪਸਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 


ਦਿਮਾਗ਼ ਵਰਗਾ ਮੈਮੋਰੀ ਸੈੱਲ ਖੋਜਿਆ 
ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਅਜਿਹਾ ਇਲੈਕਟ੍ਰਾਨਿਕ ਮਮੋਰੀ 
ਜੇਲ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖੀ ਦਿਮਾਗ 
ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨ 'ਚਸਮਰੋਥ ਹੈ। ਇਹ ਸੈਮਰੀ ਸੈੱਲ ਦਿਮਾੜ 
ਵਾਂਗ ਹੀ ਕਈ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਐਜਾਮ ਦੇਣ 'ਤੇ ਵੱਖ ਵੇਖ 


ਮਾਈਕਨਨੋ ਰਸਰਚ ਫੈਕਲਟੀ 'ਚ ਹੋਈ ਖੋਜ਼ 'ਚ ਵਿਗਿਆਨੀ 


`ਵਿਮਾਗ ਦੀ ਇਲੈਕਟ੍ਰੋਨਿਕ ਨਕਲ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਬੇਹਦ 
ਕਰੀਬ ਪੁੱਜ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਸਵਲਤਾ ਬਾਇਓਨਿਕ ਦਿਮਾਗ 
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ 'ਚ ਵਡੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਹੈ। 


ਦੁਨੀਆਂ ਮੁੜ ਵਸਾਉਣ ਦੀ ਪੂਰੀ ਹੈ ਤਿਆਰੀ 

ਇਨਸਾਨੀ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਤੇ ਕੁਦਰਤ 
ਨੂੰ ਹੋ ਰਹੇ ਨੁਕਸਾਨ ਬਾਰੇ ਦੇਸ਼-ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਵਾਕਿਫ ਹਨ। ਭੂਚਾਲ, ਸੂਨਾਮੀ, ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ 
ਸੈਕਟ ਵਰਗੀਆਂ ਵੌਂਡੀਆਂ ਆਫਤਾਂ ਦਾ ਖਤਰਾ ਆਲਮੀ 
_ਨੀਤੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾਈ ਦੇਣ ਲੌਂਗਾ ਹੈ। 
`ਇਸ ਲਈ ਤਾਂ ਮੁਕੰਮਲ ਤਿਆਰੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੂੰ 
ਫਿਰ ਤੋਂ ਆਬਾਦ ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਤਰੀ ਧਰੌਵ ਤੋਂ ੧300 


ਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਬੀਜ ਸੈ 
ਐਗਰੀਕਲਚਰ ਰਿਸਰਚ (ਸੀਜੀਆਈਏਆਰ) ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ 
ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੇ ਪੌਦਿਆਂ ਦੇ ਬੀਜਾਂ ਨੰ ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ 
.ਕੀਤੀ। ਨਾਰਵੇ ਸਰਕਾਰ, ਗਲੋਬਲ ਕਾਰਪ ਡਾਇਵਰਸਿਟੀ 
ਟਰਸਟ 'ਤੇ ਨਾਡਿਕ ਜੈਨੇਟਕ ਚਿਸਰਸ ਸੈਂਟਰ ਵਿਚਕਾਰ ਹੋਏ 
ਕੋਣ ਸਮਝੌਤੇ ਤਹਿਤ ਇਸ ਬੀਜ ਬੈਂਕ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਬੀਜ ਭੰਡਾਰ 'ਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ 
ਦੇ ਲਗਭਗ 7 2 ਲੱਖ ਬੀਜਾਂ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਇੱਥੇ ਸੁਰਖਿਅਤ ਹਨ। 

ਅਐਗਸਿਰਜਕ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਦੀ ਖੋਜ 

ਅਜਰੀਕੀ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਔਗਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਉਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੀਨਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ 
ਨੂੰ ਨਿਮਯੜ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸਿੰਗਲ ਮਾਸਟਰ ਰਿਸੈਪਟਰ ਦੇ 
`ਚੌਲਦਿਆਂ ਵਿਹ ਪੂਰੀ ਪ੍ਕਿਰਿਆ ਮੁਕੰਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਨਵੇਂ ਪਟੀਨ ਨੂੰ ਐਫਜੀਐਵਆਰ1 ਦਾ 
ਨਾਂ ਦੱਤਾ ਹੈ। ਅਮਗੋਕਾ ਸਥਿਤ ਬਵੈਲੋ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ 
.ਜੋਨੀਅਰ ਖੋਜੀ ਮਾਈਕਲ ਸਟੈਚੋਵਿਯਾਕ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਕਸਰਤ ਘਟਾਉਂਦੀ ਹੈ ਮੌਤ ਦਾ ਖਤਰਾ 

ਨਵੇਂ ਅਧਿਐਨ 'ਚ ਇਹ ਗੌਲ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਹੇ 
`ਕਿ ਔਧਾ ਘੋਟਾ ਰੋਜ਼ ਕਸਰਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਵੋਂਡੀ ਉਮਰ ਦੇ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ `ਚ ਮੋਤ ਦਾ ਖਤਰਾ 40 ਫੀਸਦੀ ਤੌਕ ਘੋਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਤਜ਼ਰਬਾ 15 ਹਜ਼ਾਰ ਵਿਅਕਤੀਆਂ 'ਤੇ ਕੀਤਾ 
`ਗਿਆ ਹੈ। ਅਧਿਐਨ ਮੁਤਾਬਕ ਜਿਹੜੇ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ 
'ਖਾਲੀ ਸਮੇਂ 'ਚ ਵੀ ਹਲਕੀ ਫੁਲਕੀ ਕਸਰਤ ਕਰਦੇ ਰਹੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਵੀ ਪੰਜ ਸਾਲ ਹੋਰ ਵੱਧ ਗਿਆ। 
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ਤਾਂਤਰਿਕ ਨੇ ਜਾਨ ਖ਼ਤਰੇ 'ਚ ਪਾਈ 

ਅਅਨਪੜ੍ਤਾ ਤੋ ਅੰਧ ਵਿਸਵਾਸ ਨੇ ਪੰਡ ਚੌਹਾਲ ਦੇ 
32 ਸਾਲ ਇੰਕ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਜਾਨ ਜੋਖ਼ਮ ਵਿੱਚ ਪਾ ਦਿੱਤੀ 
ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਬੁਖਾਰ ਸਿਰ ਨੂੰ ਚੜ ਜਾਣ ਕਾਫਨ ਬਿਨਾਂ ਸਿਰ 
ਧੇਰ ਦੇ ਗੌਲਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿੰਡ 
_ਕੋਟਲਾ ਗੌਂਸਪੁਰ ਦੀ ਇੰਕ ਤਾਂਤਰਿਕ ਔਰਤ ਦੇ ਡੇਰੇ ਉੱਪਰ ਲੇ 
'ਗਏ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਉਸ ਨੰ ਉਥੇ ਲੈਕੇ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹ ਤਾਂਤਰਿਕ 
ਔਰਤ ਉਸ ਨੂੰ ਇੰਕ ਕਮਰੇ ਐਦਰ ਲੈ ਗਈ ਤੇ ਗਰਮ ਚਿਮਟੇ 
ਨਾਲ ਉਸ `ਚੋਂ ਭੂਤ ਕੌਂਢਣ ਲੌਂਗ ਪਈ। ਜਗਤਾਰ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ 
`ਗਿਆ। ਜਗਤਾਰ ਦੇ ਮੂਹ ਅੰਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ ਗਰਮ ਚਿਮਣੇ ਦੇ 
ਜਖ਼ਮ ਸਨ। ਜਗਤਾਰ ਦੇ ਭਰਾ ਹੰਸਰਾਜ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਜਦੋਂ 
`ਉਸ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਗੜ ਗਈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਵਲ 
ਹਸਪਤਾਲ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਲੈ ਆਏ ਪਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 


ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਸ਼ਕ ਦੀ ਸੂਈ ਸਿੰਧੀ ਆਸਾ ਰਾਮ ਤੇ ਸਾਈਂ 
ਵੱਲ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। (ਪੰਜਾਬੀ ਫਿਬਿਊਨ) 


ਨਿਹੰਗ ਵੱਲੋਂ ਬੌਚੀ ਨਾਲ ਦੁਸ਼ਕਰਮ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਇੱਕ ਨਿਹੰਗ ਵੱਲੋਂ ਸੌਤ ਸਾਲਾ ਬਚੀ ਨਾਲ ਕਥਿਤ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ੁਸ਼ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਪਰਾ ਰੋਈ ਰੈ। 
ਪਿਤਾ ਅਤੇ ਤਰਾ ਨਾਲ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਸੌਥਾ ਟੇਕਣ 
ਆਈ ਸੀ। ਉਹ ਰਾਤ ਵੇਲੋ ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀਵਾਨ ਹਾਲ ਵਿੱਚ 
ਹੇ ਸੌ ਰਏ। ਧੀ ਰਾਤ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਜਾਗ ਲੀ 
ਤਾਂ ਬਚੀ ਗਾਇਬ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ 
ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਸਮੂਹ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਆਸੋ ਪਾਸੇ ਲੜਕੀ ਦੀ 


ਲੇ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਹਸਪਤਾਲ ਲਿਜਾਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਦਿੱਤੀ। ਇਸ 
ਛਂ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਤੇ ਵਿਰ ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਹਸਪਤਾਲ 
`ਚ ਉਸ ਨੂੰ ਲੈ ਗਏ। ਡਾਕਟਰਾਂ ਅਨੁਸਾਭ ਤੋਜ ਬੁਖਾਰ ਤੇ 
.ਇਨਵੇਕਸ਼ਨ ਕਾਰਨ ਜਗਤਾਰ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਗੜ ਚੌਕੀ ਹੈ। 
ਫਿਲਹਾਲ ਉਹ ਆਈ.ਸੀ ਯੂ. ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੈ। ਹਸ ਰਾਜ 
ਤਾਂ ਪਛਤਾਵਾ ਹੈ ਕਿ ਐਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਉਸ 
ਆਪਣੇ ਤਰਾ ਨੰ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂਹ 'ਚ ਧਕ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
(ਪੰਜਾਬੀ ਟ੍ਰਿਬਿਊਨ) 


ਨਰਾਇਣ ਸਾਈਂ ਖਿਲਾਫ਼ ਗਵਾਹ 'ਤੇ ਹਮਲਾ 

ਅਧੋਂਤੀ ਸਾਧ ਆਸਾਰਾਮ ਦੇ ਪੰਤਰ ਨਰਾਇਣ ਸਾਈਂ 
ਖਿਲਾਫ ਬਲਾਤਕਾਰ ਕੇਸ ਦੇ ਇੱਕ ਸੁੱਖ ਗਵਾਹ ਨੂੰ ਅਣਪਛਾਤੇ 
ਹਮਲਾਵਰਾਂ ਨੇ ਗੋਲੀਆਂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੀਭੀਰ ਜਖਮੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
-ਆਸਾਰਾਮ ਤੇ ਨਰਾਇਣ ਸਾਈਂ ਖਿਲਾਫ ਬਲਾਤਕਾਰ ਦੇ ਕੇਸਾਂ 
ਦੇ ਗਵਾਹਾਂ ਉੱਤੇ ਮਾਰੂ ਹਮਲਿਆਂ ਦਾ ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ 


ਹੋਤੀ ਗਈ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨੇ ਬਚੀ ਦੀਆਂ 
ਚੀਕਾਂ ਸੁਣੀਆਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਨਿਹੰਗ ਸਵਰਨ ਸਿੰਘ 
ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਬਲਾਤਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹਾ ਸੀ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਿਆ ਅਤੇ ਪੁਲੀਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਉਸ ਨੂੰ ਖੂਬ ਕੁਟਾਪਾ ਚਾੜਿਆ। ਕੋੜਵਾਲੀ 
ਪੁਲਸ ਨੇ ਇਸ ਸਬੋਧੀ ਕੇਸ ਦਰਜ ਕਰ ਲਿਆ। 

(ਪੰਜਾਬੀ ਟਿਬਿਊਨ) 


ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਡੇਰਿਆਂ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ 
ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਤਲਾਸ਼ੀ 
ਪੰਜਾਬ ਪੁਲੀਸ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚਲੇ ਹਰ ਡੋਰੇ ਦੀ ਹੁਣ 
ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਤਲਾਸ਼ੀ ਲਵੇਗੀ ਤੋ ਤਲਾਸ਼ੀ ਮਗਰੋਂ ਇਸ ਦੀ 
ਜ਼ਿਪਰੋਟ ਸਰਕਾਫ ਨੂੰ ਭੇਜੀ ਜਾਵੇਗੀ । ਹਰਿਆਣਾ ਦੇ ਥਾਬਾ 
ਰਾਮਪਾਲ ਦੇ ਡੋਰ 'ਚਂ ਹਥਿਆਰ ਮਿਲਣ ਮਗਰੋਂ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ 
ਰਕਤ ਵਿੱਚ ਆਈ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਅਤੇ ਹਰਿਆਣਾ ਹਾਈ ਕੋਰਟ 


ਵਿੱਚ ਛੇਵਾਂ ਮਾਮਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਮਲਾ ਸੀ ਚਾਵਲਾ ਦੀ ਜ਼ਿਲੇ 
ਦੇ ਪਿੰਡ ਸਨੌਲੀ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਵਿਖੇ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਰੋਹਤਕ ਰੇਂਜ ਦੇ ਆਈਜੀਪੀ ਸ੍ਰੀਕਾਂਤ ਜਾਧਵ ਨੇ ਦੌਸਿਆ, 
“ਕੁਝ ਅਣਪਛਾਤੇ ਹਮਲਾਵਰਾਂ ਨੇ ਸੀ ਚਾਵਲਾ ਉੱਤੇ ਗੋਲੀ 
'ਚਲਾਈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੌਰੀ ਹਸਪਤਾਲ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਗਿਆ 
ਅਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਪਤਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹਨ ।' ਪੁਲੀਸ ਨੇ ਰਮਲੋ ਲਈ 
ਕਿਸੇ ਨਿੱਜੀ ਰੈਜਿਸ਼ ਆਦਿ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਕਾਫ ਦਿੱਤੀ ਹੇ 


ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪੰਜਾਬ ਅਤੇ ਹਰਿਆਣਾ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ ਸੂਬਿਆਂ 
(ਵਿਚਲੇ ਹਰ ਡੋਰੋ ਦੀ ਸੂਚੀ ਮੋਗੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਹਾਈ ਕੋਰਟ ਦੇ 
ਹੁਕਮਾਂ ਮਗਰੋਂ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਡੋਰਿਆਂ'ਤੋ ਨਜ਼ ਰੋਪਣ 
ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਜਾਗੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹ। ਹਰ ਥਾਣਾ ਅਫਸਰ ਨੂੰ 
ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਇੱਕ ਸਫਟੀਫਿਕੇਟ ਦੇਣ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਵੀ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਹੋ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹਰ ਡੇਰੇ ਵਿੱਚ ਗਤੀਵਿਧੀ ਦਾ ਜਿਕਰ 
ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। (ਪੰਜਾਬੀ ਟ੍ਿਊਨ) 
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ਜਸ ਭੇਜਣ ਲਈ: __ 94173-62085 


ਜੁਰਨੂੰਆਂ ਤੋਂ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀ ਝਾਕ ਰੌਖਣ ਵਾਲਿਆ, 
ਆ ਕੋਈ ਫੋਸ਼ਨ ਸਿਤਾਫਾ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਕਰ ਦਿਆਂ। 
ਡਾ. ਸਖੇ ੋਹੀ 95171-42435 
੩ 
'ਔਜ ਹੈ ਹਨਰੇ ਨਾਲ ਚਾਨਣ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ, 
ਰਾਹੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਰੱਥ ਤੇ ਦੀਵਾ ਜਗਾ ਲਿਆ। 
ਪਾਲੀ ਖਾਦਿਸ 99143-10063 
੩ 
ਉਹ ਸੂਰਜ ਹੀ ਏ ਜੋ, ਪਲ ਵਿਚ ਹਨੌਰਾ ਮੋਟ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਤੋ ਥਸੌਕ ਕਦੇ ਵੀ , ਪਂਛ ਲਵੋ ਘਰ ਦੇ ਬਨੋਰ ਤੋਂ । 
ਸਿਵ ਨਾਥ (96538-70627 
੩ 
ਠੋਲਦੇ ਨੇ ਬੜੀਆਂ ਨੰ , ਉਹ ਤੂਫਾਨ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ, 
ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾਨ ਜਹਾਂ ਦੇ, ਉਹ ਤੂਫਾਨ ਕਦ ਵੇਖਦੇ ਨੇ। 
ੇਠਦੇ ਨਾ ਹਾਫ ਕੇ, ਜੋ ਠਾਣ ਲੈਂਦੇ ਜਿੱਤਣਾ 
ਵਿਰ ਉਡਾਰੀ ਤਰਨ ਖਾਤਰ, ਉਹ ਪਰਾਂ ਨੰ ਤੋਲਦੇ ਨ। 
ਰਾਜਦੀਪ ਤੂਭ (੫ 97803-00247 
ਵੜ << 


ਧਰਮ ਦੀ ਬੈਦ ਵਿੱਚ ਨਾ ਭਟਕ ਤੂੰ 

ਧੌਥਰ ਔਗੇ ਸਿਰ ਨਾ ਪਟਕ ਤੂੰ । 

ਦੇਵੇਗਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਬਰ ਦਾ, 

ਤਾਂਜ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਨਾ ਅਟਕ ਤੂੰ 

ਹਨੇਰੇ ਤੋਂ ਚਾਨਣ ਟੋਲ, 

ਬਲ ਮਜੂਰਾ ਹੌਲਾ ਬੇਲ। 

ਮਹਿਦਰ ਸਾਬੀ ਰੰ, 94783-33696 

“੩ 

ਜਰਾ ਵੱਡਾ ਸਹੀ ਪਰ ਹੈ ਤਾਂ ਆਖ਼ਰ ਪਿੰਜਰਾ, 

ਤੋਲੇ ਪਛੀ ਨੂੰ 'ਆਜ਼ਾਦੀ' ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪੇ ਗਿਆ। 
`ਜਨਕ ਰਾਜ ਜਨਕ 94176-83281 


ਯੇ 


ਜੋ ਤਰਕ ਦੀ ਸੁਣਦਾ ਨਹੀਂ: ਉਹ ਕੱਟੜ ਹੈ/ 

ਜੋ ਤਰਕ 'ਤੇ ਚੱਲ ਨਾਲ ਸਕੇ ਉਹ ਨਾਂ ਸਮਝ ਹੈ 
ਅਤੇ ਜਿਹੜਾ ਤਰਕਾ ਵਾਲਾ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ,ਹੈੰਮਤ ਨਾ 
ਕਰੋ, ਉਹਾ ਗਾਲਾਮ ਹੈ।' ਸੰ 


ਸਵਰਾਜ ਬਡੇ ਹਲਾਲ ਰੰ, 98153-38062 
ਦਾਤੇ 
ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ ਕੁੜੌਤਣ ਆਦਮੀ ਜ਼ਹਿਰ ਉਗਲਦੇ ਨੇ, 
ਕਿ ਧਰਤੀ ਵੀ ਤਾਂ ਖਾਂਦੀ ਨਿੱਤ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਖਾਦ ਅੱਜ ਕਲ 
ਅਮਰਜੀਤ ਕੌਰ ਅਮਰ 95014-76265 
“੩ 
ਜੁਤਨੂੰਆਂ ਦੇ ਮਗਜ਼ ਲਾਉਂਦਾ ਕੌਣ ਹੈ 
ਸਾਥੋਂ ਸਾਡਾ ਚੇਨ ਚੁਰਾਉਂਦਾ ਕੋਣ ਹੇ ੧ 
ਰਣਜੀਤ 98143-78105 
ਤੇ 
ਜਥੇ ਵੀ ਸਾਧਾਂ ਦਾ ਭਰਾ ਹੁ ਹੈ। 
'ਅਸਫ ਕੁਛ, 98555-43660 


ਬੀ ਵਿੱਚ ਬੜੇ ਵੇਖੇ ਮੈਂ ਸੁਪਨ ਸਜ ਮਹਿਲਾਂ ਦੇ, 
ਗਗੋਥਾਂ ਦੇ ਕਦੋਂ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਕ ਘਰ ਉਸਰਦੇ ਨੇ। 
ਦੇਸ ਰਾਜ ਜੀਤ ਰ੍‌ 94174-79818 
`ਤੇ 
ਖਲੋ ਇਕ ਥਾਂ ਗਿਆ ਜੋ ਸਖ਼ਸ਼'ਕੈਲ੍ਹਾ ਰਹਿ ਗਿਆ ਮਿੰਤਰੇ, 
ਸਐਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋ ਤੁਰਦਾ ਤਾਂ ਔਜ ਨੂੰ ਕਾਫਲਾ ਹੇਦਾ। 
ਕਮਰ ਕਾਦਰ 
ਕੇ. ਪਾਣਾ. 98557-15777 
ਦੋ ਲਤਨ-- 
ਆਪਣੀ ਗੋਤ ਤੇ ਜਾਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਜਾ ਖਲੋ ਜਾਵਾਂ, 
ਦਿਲ ਕਰੇ ਕਿਰਤੀ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਮੇਂ ਇੰਕ ਦੀਵਾ ਹੋ ਜਾਵਾਂ । 
ਰੋਜ਼ ਸਿਘ ਕਰ, 9988੦-6੫63੭ 


ਬਦਤਰ 
ਜਿਹੜੀ ਗੱਲ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਡਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। __ ਐਲਿਸ ਵਾਕਰ 


'ਜ਼ਜਕਾਲਮ ਚ ਰਕਤ ਕਰਨ ਲਈੀਮੂਲ ਲੇਧਕਹਸ਼ਾਇਰਦਾ ਨਨ 
ਲਿਖਣਾ ਜਰਗ ਹੈ। 
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? ਕੀ ਸੂਰਜ ਗੁਰਿਣ ਸਮੇਂ ਸੂਰਜ ਵੇਲ ਵੇਖਣਾ 
ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਸਮੇਂ ਅਕਸਫ ਇਹ 
ਪੁਚਾਫ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗਹਿ ਸਮੇਂ ਸੂਰਜ 
ਵੋ ਵੇਪਣਾ ਬਹੁਤ ਮਾੜਾ ਹੁੰਦ ਹੈ ਕੀ ਇਸਸਮੇਂ ਖਾਸ ਕਿਸਮ 
ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਔਖਾਂ ਨੂੰ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਰੋਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ? ਜੇ ਵਝ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫਿਰ ਐਨਾ 
ਪ੍ਚਾਤ ਕਿਉਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ? 


ਗੜ ਦੀ ਹੌਡੀ ਵਾਲੀ ਮੁਖ ਨਾੜੀ ਰਾਹੀਂ ਇਹਨਾ 
ਦਾ ਮੁਖ ਕੈਟਰੋਲ ਕੇਂਦਰ ਖੇਪੜੀ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ 
'ਵਿਮਾਗ ਹੈ । ਦਿਮਾਗ ਅਤਿਐਤ ਰੌਝਲਦਾਰ 


- ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਹੋਮੀ ਭਾਵਾ ਸਂਟਰ ਫਾਰ ਸਾਫਿਸ 
_ਜਨਵਰੀ 1988 ਦੇ ਐਕ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ, ਜੋ; 
ਪੇਸ਼ਕਰਰਰੇ ਹਾਂ 

ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਖ਼ਰਨਾਕ 


ਨੂ , ਸੰਟੇ ਕੌਢਣ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਮਾਨਸਿ 
.ਰਿਆਵਾਂ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਚੇਤਨਾ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ ।ਇਹਨਾਂ ਸਾਠੀਆਂ ਗ੍ਆਵਾਂ ਦੇ ਕੁਲ ਸਿਸਟਮ ਨੂੰ ਮਨ ਦਾ 
ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਮ ਬੋਲਚਾਲ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਕਈ 
ਵਾਰਮਨ ਨੰ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਵਰਤ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 


ਹੀਂ ਹੋਦੀਆਂ ਬਸ਼ਰਤੇ ਕਿ ਚਮਕਦੇ ਸੂਰਜ ਵੱਲ ਲੋਥਾ ਸਮਾਂ 
ਸਿੱਧਾ ਨਾ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ । ਜੋ ਸੂਰਜ ਵੌਲ ਸਿੰਧਾ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ 


ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਮਾਨਸਿਕ 
ਜ਼ਿਆਵਾਂ ਦੇ ਸਟ ਵਜੋਂ ਪਦਾ ਹੋਏ ਸੋਚਣ ਅਤੇ ਮਹਿਸੂਸਣ ਦੇ 


'ਟਿਕਟਿਕੀ ਲਗਾ ਕੇ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਕਿਰਨਾਂ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਇੱਕ ਜਗ੍ਹਾ 'ਤੇ ਇਕੌਠੀ ਹੇ ਕੇ ਔਖ ਦੀ ਐਦਰੂਨੀ 
ੇਂਟਨਾ ਦੇ ਸੈਲਾਂ ਨੰ ਸਾੜ ਕੇ ਔਨ੍ਾਪਣ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸੀਂ ਸੂਰਜ ਵੇਲ ਲਗਾਤਾਰ ਟਿਕਟਿਕੀ ਲਗਾ 
ਕੇ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦੇ ਪਰ ਗੁਹਿਣ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ 


ਗਾਂ ਨੰ ਮਨ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।ਮਨ ਨਾਮ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਸਗਰ ਦੇ 
ਕਿਸ ਹਿਸੇ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਭੇਤਿਕ 
ਹੋਦ ਨਹੀਂ ,ਸਗੋਂ ਇਹ ਉੱਪਰ ਦੌਸੋ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 
? ਕੁਝ ਵਿਅਕਤੀ ਰਾਤ ਨੰ ਸਤੇ ਪਏ ਕਿਉਂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ? ਕੀ 
ਇਹ ਕੋਈ ਬੀਮਾਰੀ ਹੈ! ਇਸਦਾ ਕੀ ਇਲਾਜ ਹੈ? 


ਝ ਲਾ ਕੇ 


ਤਾਰੇ ਨੂੰ ਚਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਖਣ 


ਜਿਹੇ ਭਾਗ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀਆ ਰਹੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਔਖਾਂ 


- ਰਾਤ ਨੂੰ ਤੇ ਪਏ ਬੋਲਣਾ ਜਾਂ ਤੁਰ ਪੇਣਾ ਇੰਕ ਬੀਮਾਰੀ ਹੈ 
ਜਿਸਨੂੰ ਐਗਰਜ਼ੀ ਵਿੱਚ 50004 8010੦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ।ਇਸ 
ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੋਈ ਮਾਨਸਿਕ ਪ੍ਰਸਾਨੀ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ ਜਾਂ ਫਿਰ 
.ਇਹ ਕਿਸੇ ਸਰੀਰਕ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਇੱਕ ਲੌਂਛਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 


ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਸਲਾਹ ਦਿੱਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਹਿਣ ਵੇਲ ਰੋਗਦਾਰ ਸ਼ੀਸੇ ਤਾਹੀਂ ਹੀ 
-ਵੇਖਿਆਜਾਵੇ । 
7ਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਕਿ ਕਸਰ ਵਗੈਰਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਮਨ 
ਦਾ ਵਹਿਮ ਹਦਾ ਹੋ ।ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ 


।ਇਸਦਾ ਠੀਕ ਇਲਾਜ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਯੋਗ ਡਾਕਟਰ ਹੀ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਸਜ਼ਾ ਸਖ਼ਤ ਅਤੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਲਚਕਦਾਰ ਕਿਉਂ ਹਦਾ ਹੈ? 
- ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰ ਛੋਟ, ਇੱਕ ਦਜੋ ਨਾਲ ਪੂਰ ਤਰਹਾਂ ਜੁੜੋ ਹੋਏ 
ਅੂੰਆਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਸਖ਼ਤੀ ਦਾ 


ਵਿੱਚ ਮਨ ਨਾਮ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਵਰਤੋਂ ਕਿਉ! ਜੇ ਮਨ ਨਾਮ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਕਿਸਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਹੈ? 


ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਣੂੰ ਬਿਖਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸ਼ੀਸ਼ਾ 
ਤਿੜਕ ਜਾਂ ਫਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਪਲਾਸਟਿਕ ਵੱਡ 
ਆਕਾਰੀ ਅਣੂਆਂ ਨਾਲ ਬਣਿਆ ਹੇਦਾ ਹੈ ਜੋ ਢਿੱਲੀ ਤਰਾਂ ਜੁੜੇ 


- ਔਜ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਬਹੁਤ ਗੈਝਲਦਾਰ ਅਤੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਦੀਆਂ _ ਹੂੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਵਿਚਲੇ ਅਣੂੰ ਇੰਕ ਦੂਜੇ ਉੱਤੋਂ 
ਚੋਲੇ ਜੀਵ-ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਮਨੁੰਪ ਦਾ _ ਤਿਲਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਲਾਸਟਿਕ ਵਿੱਚ ਲਚਕ ਆ 
ਤੇਤੂ-ਪ੍ਥੈਥ ਵਿਕਸਤ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਤੇਤੂ-ਪਰਬੈਧ ਦੀਆਂ _ ਜਾਂਦੀ ਹੋ। 

ਕੁਖਮ ਨਾੜੀਆਂ ਸਾਰੇ ਸਰ ਵਿੱਚ ਫੈਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 
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ਲੇ ਅੰਕਤੇਖਨੇ_______ ਮਨੋਰੋਗ ਮਾਹਿਰ ਦੀ ਕਲਮ ਤੋਂ 
ਡਾ: ਬਲਵੰਤ ਸਿੰਘ ਸਿੱਧੂ 

ਸੁਆਲ: ਖਬਤੀ-ਬੰਨਣ ਰੋਗ (0895੬95੪€ ੮੦੧॥੦੫%੪੬ _ ਜੁਆਬ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕੁਝ ਹੋਰ ਨਹੀਂ। 

_0(੪੦6੬) ਬਾਰੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਉ। ਕੀ ਇਹ ਅੱਜ ਕੱਲ ਵੱਧ ਰਿਹਾ _ਖਬਤੀ-ਬੰਨਣ ਰੇਗ ਦੇ ਕਾਰਣ:- ਬੇਸ਼ਕ 

ਰੋ? ਇਹ ਇੱਕ ਕਾਫੀ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ 

ਜੁਆਬ- ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਮਨੋਰੋਗ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ _ਫੇਰ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਧਾਰਣ ਲਵਜ਼ਾਂ 

ਲੌਛਣਾਂ ਬਾਰੇ ਵਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਵਿੱਚ ਬਿਆਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਹਾਂ। ਇਸ ਰੋਗ ਦੇ 

ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਖਬਤੀ-ਬੰਨਣ ਰੇਗ:- ਬੇਸ਼ਕ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਸ _ਬੇਹੁਮੁਖੀ ਕਾਰਣ ਵੇਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਤੇਗ ਦੇ ਲੱਛਣ ਆਮ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਵਰਗੇ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ 


'ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਿਕ ਤੇ ਵਿਵਹਾਰਕ ਕਾਰਣ:- ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਦੇ 


ਕੁਝ ਕੁ ਗੱਲਾਂ ਧਿਆਨ ਦੇ; ਰੀਆਂ ਹਨ। ਖਬਤੀ-ਬੰ: 


ਪਿਤਾਮਾ ਡਾ: ਸਿਗਮੰਡ ਫਰਾਇਡ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਭੋਗ ਦੀ 


ਰੋਗ ਵਰਗੇ ਕੁਝ ਕੁ ਲੱਛਣ ਬਿਲਕੁਲ ਨਾਰਮਲ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਦ 
ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਚੀਜਾਂ ਨੰ ਬਾਰ ਬਾਰ 


_ਭੁਨਿਆਦ ਬਚਪਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਰੱਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਬਚਪਨ ਦੇ ਉਸ 
ਮੇਂ ਨੂੰ ਵਰਾਇਡ ਨੇ ਏਨਲ ਸਟੇਜ (੦੧੦੪੭) ਆਖਿਆ 


ਹੈ।ਇਹ ਉਹਸਮਾਂ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮਾਂ ਬਾਪ ਬੱਚ ਨੂੰ ਟਾਇਲਟ ਟਰੇਨਿੰਗ 


ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਬਾਰ ਬਾਰ 
ਦੁਹਫਾਉਣੇ, ਕਿਤਾ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹੱਥ ਲਾਉਣਾ ਜਾਂ ਕਿਤਾਬਾਂ 
ਖਾਰ ਖਾਰ ਸੋ ਤੇ ਲਾਉਣੀਆਂ, ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਕਿਲੋ ਹੱਸ 
ਜਾਂ ਅੰਗ ਨੰ ਬਾਰ ਬਾਫ ਹੱਥ ਲਗਾਈ ਜਾਣਾ, ਆਦਿ।ਅਜਿਹੋ 
ਛੱਛਣ ਜੋ ਆਮ ਰੋਜ਼ ਮਰਾ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਨੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਕੋਈ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਇਨਹਾਂ ਬਾਰ 


'ਜਿਆਦਾ ਸਖ਼ਤੀ ਕਰਨਤਾਂ ਬੱਚੇ ਵਿੱਚ ਅਚੇਤ ਮਨ ਵਿੱਚ ਇਸ 
ਬਰ ਗੁੰਝਲਾਂ ਰਹਿ ਜਾਣ ਕਾਰਣ, ਉਹ ਵੱਡੇ ਹੋਕੇ ਇਸ ਰਗ ਦੇ 
ਕਾਰ ਰੋ ਸਕਦੇਹਨ। 


ੁਝ ਵਿਗਿਆਨੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਰੋਗ ਦੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲੋੜ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜਿੰਮੇਵਾਰ 


ਬਹੁਤਾ ਵਿਕਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜ਼ਿਆਦਾਤ; 
ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਲੱਛਣ ਹੋਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਮਰ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋ 


ਵਿਅਕਤੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਵਕਤ ਇਹ ਲਗ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਾੜੀ ਘਟਨਾ ਨੂੰ 
ਰੋਕਣਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਇਸਰੋਗਦੇ 


ਸੰਬੰਧਿਤ 
ਪੁਛ-ਗਿੱਛ ਕਰਕੇ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਤੋ ਹੀ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੋਅਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰਕੋਸਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਟੇਸਟ 
ਦੀ ਲੋੜ ਨਹਾਂ ਹੁੰਦੀ ਪਰ ਸਟੱਡੀ ਜਾਂ ਪੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਭੋਗ 


ੱਛਣਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਘਿਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਚੀਜਾਂ ਬਾਰ ਬਾਰ 
ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮੌਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਰੋਗ ਦੇ 
'ਪੋੜਤ ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਆਦਤਨ ਤੌਰ ਤੇ ਫਸ ਜਾਂਦੇ 
`ਹਨ ਅਤੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 


ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਜਾਂ ਲੱਛਣਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਜਾਂ ਨਾ ਹੋਣਾ ਕਈ ਕਿਸਮ 
ਦੀਆਂ ਸਕੋਲਾਂ (5੦8੪੩) ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਸ਼ਹੂਰ ਸਕੇਲ, 'ਯੋਲ 
ਬਰਾਉਨ ਆਬਸੈਸਿਵ ਕੰਮਪਲਸਿਵ ਸਕੋਲ (੧੨੬ 8੦0 
ਪਏ ੧੧00੫ ੩੬. ੧8੦੦੦)" ਆਦਿ ਦੀ' 
ਮਦਦ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ 
ਸਕੇਲ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਨਿਰਧਾਰਿਤ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਵਾਲ- 


_ ਕਿਉਂਕਿ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਘਬਰਾਹਟ ਘਟਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਆਦਤ ਰੇਰ ਵੀ ਪੱਕੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਦੇ ਇਲਾਵਾ ਕਈ ਤਣਾਉਪੂਰਨ ਵੀ ਕਾਰਕ ਇਸ ਰੋਗ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਬਾਇਲੌਜਿਕਲ ਕਾਰਣ:- ਇਹ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮਾਤਾ 
ਪਿਤਾ ਵਿੱਚ ਇਹਰੋਗਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੇ ਹੋਣ ਦੀ 
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ਸੰਭਾਵਨਾ ਆਮਨਾਲੋਂ ਕੁਝ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਸਿੱਧ 
ਹਾ ਹ ਕਿ ੋਡ ਬਹੁਤ ਸਾ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸਰੋ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਗੁਣ ਸੂਤਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਅਸਰਜ਼ਰੂਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ।ਪਰ 
.ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੂੰ ਅਜੇ ਤੱਕ ਇਸ ਰੋਗ ਸੰਬੰਧੀ ਕੋਈ ਵੀ ਇੱਕ 
ਵਿਸੇਸ ਗੁਣਸੂਤਰ (6੦੦੬) ਨਹੀਂ ਲੱਭਿਆ ਹੈ। ਜਿਆਦਾਤਰ 
ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਮਤ ਹੈ ਕਿ ਇਕੱਲੇ ਬਾਇਲੌਜਿਕਲ 
ਕਾਰਣ ਹੀ ਇਸ ਭੋਗ ਨੂੰ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ ਬਲਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦਾ ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ ਅਸਰ ਮਿਲ ਕੇ 
ਹੀ ਇਸ ਭੋਗ ਦੇ ਲੱਛਣ ਉਘੜਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਭੋਗ ਵਿੱਚ 


ਕਾਉਂਸਲਿੰਗ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਜਾਂ ਇਸ ਦੇਨਾਲ ਨਾਲ 
-ਦੁਆਈਆਂ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਕਾਰਗਰ ਇਲਾਜ 
ਦੀ ਵਿਧੀ ਰੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮੋਖ ਤੌਰ ਤੇ ਜਿਹੜੀਆਂ 
ਦੁਆਈਆਂ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਤੰਤੂ-ਰਸਾਇਣ, ਸਿਰੋਟੋਨਿਨ (5੬੦੧੦) ਤੇ 
ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਐਸਐਸਆਰ ਆਈ ।(554-- 
'ਲਫਨ੪€ ੩ਵਰਗ੧੦ਮ/॥ 1੬0॥੧੩੬ 10066) ਵੀ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕਈ ਦੁਆਈਆਂ 
ਵੀ ਇਸ ਫੋਗ ਵਿੱਚ ਕਾਰਗਰ ਸਾਬਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਵੀ 


ਸਿਰੋਟੋਨਿਨ (੧੬੦੧੦੧॥) ਨਾਂ ਦੇ _ਤੰਤੂ-ਰਸਾਇਣ ਦਾ 


ਦੁਆਈ ਨੂੰ ਸੂ ਕਰਨ ਤੇ ਇਸਦਾ ਅਸਤ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਕੁਝ 


ਵਿਗਾੜ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਕਿ ਇਲਾਜ 
ਦਰਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕਈ ਹੋਰ ਕਾਰਣ ਵੀ 
ਇਸ ਰੋਗ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ 


ਹਫਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਜਿਆਦਾਤਰ ਮਰੀਜਾਂ 
ਵਿੱਚ ਦੁਆਈਆਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਮਰੀਜ਼ ਵਿੱਚ ਇਸੇ ਇੱਕ ਵਿੱਧੀ (ਕਾਂਉਸਲਿੰਗਜਾਂ ਦੁਆਈਆਂ) 


ਵਿੱਚ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੀ ਇਨਫੈਕਸ਼ਨ ਹੋਣਾ, ਸਿਰ ਤੇ ਗੰਗੀਰ ਚੋਟ 


ਸੱਲੀ ਬਖਸ ਅਸਰ ਨਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਦੋਨਾਂ ਵਿਧੀਆਂ ਨੂੰ 


ਗਣਾ, ਬੁਖਾਰ ਸਿਤ ਨੂੰ ਚੜ ਜਾਣਾ, ਕਿਸੇ ਵੀ ਬਿਮਾਰੀ 
ਕਾਰਣ ਲੰਮੇਸਮੇ ਲਈਬੇੋਸ਼ਹੋਣਾ ਆਦਿ। 

(ਇਲਾਜ:- ਬਾਕੀ ਹਰ ਮਨੌੋਗਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਰਗ ਦਾ ਵੀ 
ਸਫਲਤਾ ਪੂਰਵਕ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਲਾਜ 
ਦੀਆਂ ਕਈ ਵਿਧੀਆਂ ਪੁਚੱਲਿਤ ਹਨ। ਦੁਆਈਆਂ ਦੇ ਨਾਲ- 


ਮਿਲਾਕੇ ਇਲਾਜਦੇ ਨਤੀਜੇ ਹੋਰ ਬਿਹਤਰਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਕਾਫੀ' 
ਵਿਅਕਤੀ ਇਨਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਕਾਫੀ ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਰੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕੁਝ ਮਰੀਜ ਨੀਕ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਲਮਾਸਮਾਂ ਵੀ ਲੋ 
ਸਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਲਾਜ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਿਰਧਾਰਿਤ ਨਗੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਸਕਦਾ। ਇਹ ਅੱਡ ਅੱਡ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੱਖ ਵੱਖ ਰੋ 


'ਕਾਉਂਸਲਿੰਗ ਦੀ ਵੀ ਕਾਫੀ ਮਹੱਤਤਾ ਹੋ। ਕਾਉਂਸਲਿੰਗ 
ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ ਪਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕਾਮਯਾਬ ਵਿਧੀ 
ਐਕਸਪੋਜ਼ਰ ਅਤੇ ਰਿਸਪੋਂਸ ਪ੍ਰੀਵੈਨਸ਼ਨ (£ਅ;੦5ਘਟ ਗਓਂ 
ਮਟਰ 2ਮ੬੪੦ਜ੪੦੦) ਹੈ। ਇਸ ਵਿਧੀ ਵਿਚ ਮਗੀਜ ਨੰ 
ਬਾਰ ਬਾਡ ਉਸਦੀ ਕਿਸੇ ਖਬਤ (065੦੪੦੦੦) ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ 


ਸਕਦਾ ਹੈ।ਇਲਾਜ ਨਾਲ ਇਕ ਦਮਸ਼ਰੂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸੜ ਪੈਜਾ 
ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਨੂੰ ਇੱਕ ਦਮ ਬੰਦ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਬਲਕਿ ਠੀਕ ਹੋਣ ਤੇ ਵੀ ਇਲਾਜ ਕਰ ਰਹੇ ਮਨੌਰਗ ਮਾਹਿਰ 
ਤਾਕਟਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਹੀ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਦੁਆਈਆਂ 


ਕਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਖਬਤ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ 
ਬੰਨਣ (6੦੧੧੦੪੦੦) ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦਿੱਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰ ਹੱਥ ਗੰਦ ਮਹਿਸੂਸ 
ਹਕ ਬਰ ਬਾਰ ਧੋਣ ਦੀ ਆਦਤ ਹੈ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਹੱਥ ਗੰਦੇ 
ਕਰਕੇ (ਸੁਆਹਜਾਂ ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ।,ਉਸ ਨੂ ਹਥ ਧੋਣ ਤੋਂ ਰਕਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਵਿਧੀ ਮਰੀਜ਼ ਕਾਉਂਸਲਗ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲਜਾਂ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਡ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਵਿਧੀ 


ਅਣਗਹਿਲੀ ਕਰਨ ਨਾਲ ੧ 
ਦੁਆਈ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਕਾਫੀ ਵਧਾਉਣੀ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੋ ਅਤੇ 
.ਇਲਾਜਦਾਸਮਾਂੋਰਵੀ ਲੰਮਾਂ ਹੋਸਕਦਾਹੈ । 

ਕਈ ਰੋਗੀਆਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਰੋਗ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੋਰ 
ਕੋਈਸ਼ਗੀਰਿਕਜਾਂ ਮਾਨਸਿਕਰੋਗਵੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਗਲੇ ਦੀ ਗਰੰਥੀ ਥਾਇਰਾਇਡ ਸੰਬੰਧੀ ਰੋਗ (1੧੧੦੪ 
ਰਖਗ,ੱਵਾ0,ਜਾਂ ਉਦਾਸੀ ਰਗ, ਜਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਸੇ ਜਾਂ ਸ਼ਰਾਬ 


ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਘੱਟ ਤਣਾਅਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਤੋਂ ਹਲੀ-ਹੋਲੀ _ ਸੰਬੰਧੀ ਰੋਗ ਆਦਿ।ਅਜਿਹੇ ਹਾਲਾਤ ਵਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਰੋਗਾਂ ਦਾ 
-ਵੱਧ ਤਣਾਅਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਵੱਲ ਵਧਿਆਜਾਂਦਾ ਹੈ। _ ਇਲਾਜ ਵੀ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਲਾਜ਼ਮੀੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਬਕ ਕੁਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਤੱਕ ਇਹੀ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਮਨੌਰੇਗ ਕਾਫੀ ਘੱਟ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅੱਜਕਲ੍ਹ ਇਹ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
(ਇਸ ਭੋਗ ਕਾਵੀ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਿਸ਼ਵ ਸਿਹਤ ਸੰਸਥਾ 
(00੧੦) ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ 20 


ਆ 
_ਲੈਘਦੇ ਤੇ ਪਾਣੀ ਪੀ ਕੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਦਮ ਵੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ। ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ 
ਕਣਾਂ, ਕਰਾਂ ਤੇ ਜੈਡਂ ਦਾ ਭਰਮਟ ਤੇ ਦੇ ਪਿਡਂ ਨੰ ਜੋੜਦੇ 
ੋੜਲੇ ਪਹੇ ਦੇ ਐਨ ਵਿਚਕਾਰ ਰਾਹੀਆਂ ਲਈ ਇਹ ਸਮਾਧ ੂਪੀ 


ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਆਉਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀ ਕਾਰ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਕਾਰਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਈ ਖੋਜੀ ਇਹ ਆਖਦੇ 
'ਹਨ ਕਿ ਔਜਕਲ ਖਬਤੀ-ਬੰਨਣ ਡੋਗ ਚੋਬੇ ਨੰਬਰ ਤੋ ਸਭ ਤੋਂ 


ਡੇਰਾ ਹੀ ਬੈਠਣ ਤੇ ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕੋ-ਇਕ ਵਸੀਲਾ ਸੀ । 
30-<0 ਸਾਲ ਇਹ ਸਮਾਧ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੀ ਕਿਸੇ ਦਰਵੇਸ 
ਬਜੁਰਗ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੁਵਿਧਾ ਲਈ ਬਣਾਈ ਸੀ ਉਸੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ 


ਵੱਧ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਮਨੌਰੋਗ ਹੈ। ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਤ੍ਰਾਸ ਰੋਗ (00੦੧ 
3੧੪੧੧੦੪੧੩੦। ਉਦਾਸੀ ਡੋਗ ਅਤੇ ਨਸ਼ਿਆ ਸੰਬੰਧੀ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਪਬਤੀ-ਬੰਨਣ ਰੋਗ ਦਾ ਨੇਬਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ 


ਰਹੀ।ਉਦੋਂ ਉਥੇ ਚੜ੍ਹਾਵਾ ਨਹੀਂ ਸੀਚੜ੍ਹਦਾ। 
ਹੁਣ ਉੱਥੇ ਬਿਲਕੁਲ ਨਾਲ ਹੀ ਵੱਡੀ ਟੈਕਨੀਕਲ 


ਇਹ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਅਤੇ ਨੌਜੁਆਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਇਹ ਰੋਗ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਖੋਜ ਸਿੱਧ ਕਰਦੀ ਹੋ ਕਿ 


ਰਦੀ ਗਈ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਾਧ ਵੀ 'ਤਰੋਕੀ' ਕਰ ਰਹੀਸੀ 
।ਸਮਾਧ ਹੁਣ ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਬਿਲਡਿੰਗ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋਣ ਲੌਗੀ 


ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਵਿੱਚ ਬੱਚਿਆਂ ਅਤੇ ਨੌਜੁਆਨਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਰੋਗ 

`ਦੀ ਦਰ ਤਕਰੀਬਨ ਇੱਕ ਫੀ ਸਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਰੋਗ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ 

ਮਰਦਾਂ ਵਿੱਚ ਬਰਾਬਰ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਫੋਰ ਤੇ ਮਪੀ, ਸਾਇਕੋਟਰੀ / ਨਸ਼ਾ ਛੁਡਾਊ ਵਿਭਾਗ, 
ਜਿੰਦਰਾ ਹਸਪਤਾਲ, ਪਟਿਆਲਾ। 


।ਫਤਾਵਰੀ ਲੈਗਰਂ ਤੇ ਭੇਡਾਰਿਆਂ ਕਰਕੋ ਲੋਕ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵਿਚ ਵਹੀਰਾਂ ਘੋਤ ਕੇ ਆਉਣ ਲੌਗ ਪਏ । ਡਾਕਟਰੇਟ 
ਡਿਗਰੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਇਜਨੀਅਰ, ਸਾਇਸ ਤੇ ਤਕਨਾਲੌਜੀ ਦੀ 
'ਉਚ ਪੜਾਈ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਉਥੇ ਰਜਾਨਾ ਮੁਰਾਦਾਂ ਮੋਗਦੇ, 
ਮੌਥੇ ਰਗੜਦੇ । ਹੁਣ ਉਥੋ ਪੜ੍ਹੋ ਲਿਖੇ ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਅਸਲੀ 


ਇਕਾਈ ਲੁਧਿਆਣਾ 
ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ, ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਨਗਰ, ਜਮਾਲਪੁਰ 
(ਲੁਧਿਆਣਾ) -2000-00 
ਨਵਕਿਰਨਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ, ਮੁਖੀ ਗੁਰੂ ਹਰਗੋਬਿਦ ਸਾਹਿਬ 
ਅਕੈਡਮੀ, ਖੰਡੂਰ (ਲੁਧਿਆਣਾ) - 500-00 
_ਨਾਰੈਗਵਾਲ (ਲੁਧਿਆਣਾ) 
ਸਰੀ ਸਤੀਸ਼ ਸੌਚਦੇਵਾ (ਆਪਣੇ ਜਨਮਦਿਨ 'ਤੇ) 
ਸੀਮਤੀ ਪੁਕਾਸਵਤੀ ਸੋਚਦੇਵਾ ਅਤੇ ਰਾਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੋਚਦੇਵਾ 
(ਆਪਣੇ ਪੜਪੋਤੇ ਹਰਸਿਤ ਸਚਦੇਵਾ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਨ 'ਤੇ) 


-3606-99 


560-69 


'ਅਨਪੜ੍ਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਸੀ । ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਦੇ ਭੂਪ ਵਿੱਚ ਨੋਟਾਂ ਦੀਆਂ 
ਬੀਆਂ ਇਕੇਠੀਆਂ ਰਣ ਲੋਗੀਆਂ ।ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੌਗ ਢੇਰਾਂ ਨੰ 
ਦੇਖਕੇ ਪ੍ਰਬੈਧਕ ਅਸ਼-ਅਸ਼ ਕਰ ਉੱਠਦੇ । 
'ਆਲੋ-ਦੁਆਲੋ ਦੇ ਖੇਤਾਂ ਅਤ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਲੌਕ ਟਾਈਆਂ 
ਵਾਲੇ ਐਰਰੇਜੀ ਵਿਚ ਗੋਲਾਂ ਕਰਦ ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਦੇਖ ਕੇ 
ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰਦੇ ।ਵਿਦਿਆਫਥੀ ਪੇਪਰ ਦੇਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਥਾ ਟੋਕਣਾ ਨਾ ਭੁਲਦੇ । ਰਾਜਨੀਤਕ ਲੋਕ ਵੀ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਇਕਠ ਨੰ ਦੇਖ ਕੋ ਲਘਦੇ-ਵੜਦੇ ਮੌਥਾ ਟੋਕਣਾ ਨਾ 
ਭੁਲਦੇ । ਹਰ ਦਿਨ ਸਮਾਧ 'ਤੇ ਪਥਰ ਤੇ ਟਾਇਲਾਂ ਲੌਗਣ 
ਲੱਗੀਆਂ 
ਮੇਂ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ, ਤਕਨਾਲੌਜੀ ਤੇ ਮੈਡੀਕਲ ਦੀ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ,ਪੀ ਐਚ ਡੀ.ਦੀਆਂ ਡਿਗਰੀਆਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਪ੍ਰਫਸਰਾਂ ਦੀ ਪਿਛਾਹ ਬੰਚੂਰੂੜੀਵਾਦੀ ਸੋਚ ਤੇ ਕਮਜੋਰ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਯੁਗ ਨਾਲ ਮੇਚਣ ਲੌਗਾ ਤੇ ਉਹ 
ਮਨੂੰ ਕਿਤੋ ਵੀ ਟਿਕਦੇ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਏ । 
- ਜੁਝਾਰ ਲੌਗੋਵਾਲ, 94654-30016 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ ਤਗੜ 


'ਜਾਜ ਵਿਚ ਕੁਝ ਚਾਲਾਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਅਜਿਹੇ 
ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ, ਅਖੌਤੀ 
ਕਰਾਮਾਤਾਂ, ਵਹਿਆਂ-ਭਰਮਾਂ ਅਤੇ ਕਖਿਤ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ 
ੰਮਰਾਹਕੈਨ ਪ੍ਰਚਾਰ ਵਿੱਚ ਫਸਾ ਕੇ ਬੇਈਮਾਨੀ ਅਤੇ ਧੋਖੇ ਨਾਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਰਥਿਕ, ਸਹੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਲੁੱਟ ਕਰਦੇ ਹਨ 
।ਕੁਝ ਅਜਿਹੇ ਵੀ ਹੰਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ 


ਰਥ ਮਹਿਜ ਇੰਕ ਕਲਪਨਾ ਹੈ । 

ਕੁਦਰਤ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ।ਰੋਲਾ 
ਉਦੋਂ ਪੇਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਕਾਦਰ ਸਿਰਜ 
'ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਬ ਦੇ ਹੁਕਮ 


ਰੇ 
ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਲਕਂ ਨੰ ਰਮਰਾਹ ਕਰਕੇ ਲੁੱਟਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਪਾਖੰਡੀ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਜਨਤਕ ਪੋਧਰ ਉਤੇ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਵੀ 


ਰਖਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਹੌਕ ਹਲਾਲ ਦੀ ਕਮਾਈ ਖਰਚਦੇ ਹੋਏ 


ਬਿਨਾਂ ਪੋਤਾ ਨਹੀਂ ਹਿਲਦਾ । ਵਿਗਿਆਨ ਅਨੁਸਾਰ ਭੌਤਿਕ 
ਬੁਹਿਮਡ ਵਿੱਚ ਘਟਿਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਲਈ ਕੋਈ ਰੌਥ 
ਜਾਂ ਹਰਜਿੰਸੇਵਾਰ ਨਹੀਂ ।ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਹਰ ਵਸਤੂ ਦੇ ਆਪਣੇ 
'ਨਿਯਮਹੁੰਦ ਹਨ । ਦੇਵੀ ਜਾਂ ਅਲੌਕਿਕ ਸਕਤੀ ਕੋਈ ਹੈਦੀ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। 


ਕਰਦੇ ਹਨ ।ਅਜਿਹੀ ਹੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਰੋਖਣ ਵਾਲੇ ਉਘੇ 
_ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਚਿਤਕ ਡਾਕਟਰ ਇਬਰਾਹਮ ਬਾਮਸ ਕਾੜੂਰ ਸਨ, 


ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ 
ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਸੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਆਵਤਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਅ 


'ਜ.ਅਜੋਕੇ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਗਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਪਫਂ 
ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਸਖਤ ਜੌਦੋ ਜਹਿਦ ਕੀਤੀ । 
_ਤਾਕਟਰ ਕਾਵੂਰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਸਿੰਧਮਨੋਚਕਿਤਸਕ ਤੇ ਸੁਚੇਤ 
(ਵਿਗਿਆਨੀ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲਗਾਤਾਰ 50 ਸਾਲ ਹਰ ਕਿਸਮ 


ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਗੀ ਵਿਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੈਭਵ ਹੋਈ ਹੈ । 
ਅਥੋੜੀ ਦੋਵੀ-ਦੇਵਤੇ ਜਾਂ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੁਂਝ ਨਹੀਂ 
'ਕਰ ਸਕਦੇ । ਵਿਗਿਆਨ ਔਜ ਸਾਡੀ ਜਿਦਗੀ ਦਾ ਧਰਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜੀਵਨ ਜਿਊਣ ਦੀ ਜੁਗਤ ਹੈ ।ਜੋ ਵੀ ਧਰਮ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਕੋ 


ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ, ਅਰਧ ਮਾਨਸਿਕ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ 
ਨਾਲ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਅਤੋ ਵਹ ਸਿੰਧ ਕੀਤਾ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਉਤੇ 
-ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੇ ਗੋਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਪਿਛੇ ਕੋਈ 


ਸੋਚਾਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਉਹ ਕੇਵਲ ਇੱਕੇ ਹੀ ਵਿਅਕਤੀ ਸਨ 


ਦੀ ਹਿਮਤ ਕਰਦਾ ਰੋ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ 
`ਤੇ ਅਖੋਤੀ ਧਰਮ ਦੇ ਠੋਕੇਦਾਰਾਂ ਵੇਲੋਂ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦਿਤੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ।ਜਿਆਦਾ ਲੜਾਈਆਂ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਹੀ ਹੋਈਆਂ 
ਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਨਾਂ ਦਾ ਘਾਣ ਹੋਇਆ । ਜ਼ਿਦਗੀ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਇਸਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਖੋਜ ਕਰਨ ਬਦਲੇ ਪੀ ਐਚ.ਡੀ.ਦੀ 
ਡਿਗਗੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੋਈ । ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਸੀ ਕਿ ਜਿਹੜੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਰੋਣ ਦਾਪਾਖੋਡ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਦਿਮਾਗੀ ਖਰਾਬੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ 
ਨ ਜਾਂ ਧੋਖਬਾਜ ਹੈਦੇ ਹਨ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਸੀ ਕਿ 
ਪਦਾਰਥਵਾਦ ਤੇ ਨਾਸਤਿਕਤਾ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਹੀ ਲੋਕ ਪੌਖੀ 


ਵਿੱਚ ਉਤਾਰ `ਚੜ੍ਹਾਵ ਆਉਂਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ ।ਸਮਾਂ ਕਦੇ ਵੀ 
ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਦਾ ।ਸਵਲਤਾ ਜਾਂ ਅਸਫਲਤਾ, ਸਾਡੋ 
ਰਾਜੀ ਪ੍ਰਥੇਧ, ਸਾਡੀ ਮਿਹਨਤ, ਆਤਮ ਵਿਸਵਾਸ ਜਾਂ ਫਿਰ 
ਹਾਲਾਤਾਂ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ।ਅਸੀਂ ਜਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਕਦੋ 
ਨਾ ਕਦੇ ਦੁੱਖ, ਅਸਫਲਤਾ ਜਾਂ ਸਮੌਸਿਆ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ 


ਰਹ ਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤੇ 


ਰੇਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਪਣਾਏ ਬਗੇਰ ਕਿਸੇ ਦੇਸ਼ 
`ਦਾਆਰਥਿਕ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਵਿਕਾਸਹੋਣਾ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਹੈ । 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਅਸ ਦਾ ਹੌਲ ਲੌਭਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇਸਹਾਰੇ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ।ਬੋਸ 
ਇਸੇ ਪਲ ਦਾ ਇਹ ਅਖੌਤੀ ਧਰਮ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰ, ਬਾਬੇ ਜੋਤਸ਼ੀ, 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਤਾਂਤਰਿਕ ਇਤਜ਼ਾਰ ਕਰਦੇ ਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਾਡੀ ਕਮਜੋਰ] 
ਮਾਨਸਿਕ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਸਥਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਭਲੀਤਾਂਤ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਭਰਮ ਜਾਲ ਵਿੰਚ ਫਸਾ ਕੇ ਹਰ ਤਰਾਂ ਦੀ ਲਟ 
ਕਰਦੇਹਨ 

ਡੇਰਾਵਾਦ ਔਜ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਵਿੰਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਚਕ ਹੈ।ਇਹ ਕੈਂਸਰ, ਏਡਜ਼ ਅਤੇ ਕੋਹੜ | 
ਤੇ ਵੀ ਭਿਆਨਕ ਬਿਮਾਰ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਨਰਏ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਆਪਣੇ| 
ਪੂਨੀ ਪਜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜਕੜ ਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖੋਖਲਾ ਕਰ| 
ਰੀ ਹੈ । ਜਰਾ ਵੇਖੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਰਮ ਦੇ ਠਕੋਦਰਾਂ ਨੂੰ, ਆਪ| 
'ਮਹਿਗੀਆਂ ਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਘੰਮਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ| 


-1009 


ੋਹ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ।।ੋਕਾਂ ਨੂੰ ਚਰਿੰਤਰ ਦਾ| 
ਪਾਠ ਪੜ੍ਾਉਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਖੁਦ ਸੈਕਸਸਕੈਂਡਲਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹਨ| 
। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧਰਮ ਕਰਮ ਲਈ ਕਹਿਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਖੁਦ ਕਤਲ | 
ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਹਨ ਜਾਂ ਸਜਾ ਕੋਟ ਰਹੇ ਹਨ । ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਦਸਾਂ 
_ਨਹੂਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਖੁਦ ਡੌਕਾ ਭੈਨ ਕੇ| 


ਹਰਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੂਨ ਪਸੀਨੇ ਦੀ ਕਮਾਈ 'ਤੇ [ਲੀ 


ਐਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ।ਘਰ ਵਿੱਚ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਪਾਣੀ, ਰੋਟੀ 


ਹੈ ਬਿਮਾਰੀ ਵਿੱਚ ਤੜਪਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਲੋ 
ਸਥਾਨਾਂ ਵਿੱਚ ਤੋਂ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਿਆਂ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰ| 
ਘੁਟਣ ਤੋਂ ਸਿਵਾ ਲੈਗਰ, ਭਾਂਡੇ ਅਤੇ ਜੋੜੇ ਸਾਫ ਕਰਨ ਦੀ ਸੇਵਾ| 
ਨੂੰ ਵਡਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ | 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨੌਤਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਫਰਜ 
ਪਛਾਨਣਾ ਢਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਮਾਡਰਨ ਕਾਲਜ ਆਫ਼ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ, ਬੀਰ ਕਲਾਂ (ਸਗਰੂਰ।| 

4178-315831 
ਆਰਥਿਕ ਸਹਾਇਤਾ 

ਇਕਾਈ ਤਰਨ ਤਾਰਨ _:_ਲੈਕਚਰਾਰ ਗੁਰਭੇਜ ਸਿੰਘ, 
ਸਸ.ਸ.ਸ.ਫਤਿਆਬਾਦ।ਪਿੰਡ ਕੌਲਾ (ਤਰਨਤਾਰਨ) 
(ਰਿਟਾਇਰਮੈਂਟ ਮੋਕੇ) - 3000-00. 
ਜ਼ੋਨ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ - ਲੈਕਚਰਾਰ ਗੁਰਭੇਜ ਸਿਘ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. 
_ਫਤਿਆਬਾਦ।ਪਿੰਡ ਕੌਲਾ (ਤਰਨਤਾਰਨ) 
(ਰਿਟਾਇਰਮੈਂਟ ਮੋਕੇ) -1000-00. 


'ਧਰਮ|ਡ 


ਲੈਕਚਰਾਰ ਗੁਰਭੇਜ ਸਿਘ, ਸਸ.ਸਸ. ਫਤਿਆਬਾਦ, ਪਿੰਡ 
ਕੋਲਾ (ਤਰਨਤਾਰਨ) (ਰਿਟਾਇਰਮੈਂਟ ਮੋਕੇ) 1000 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਸਹਾਇਤਾ 

ਕਰਨ ਰਾਜ, ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਇਕਾਈ ਆਗੂ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਅਤੇ 
ਮਾਤਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿੱਚ 

ਇਕਾਈਆਂ ਨੂੰ ਸਹਾਇਤਾ 
ਰੋਪੜ ਇਕਾਈ: ਮਾ ਜਗਦੀਪ ਲਾਲੀ ਪੁੱਤਰ ਮਾ ਉਜਾਗਰ ਸਿਘ, 
ਗਿਆਨੀ ਜ਼ੇਲ ਸਿਘ ਨਗਰ, ਰੋਪੜ 
ਕਾਮਰੋਡ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਮਿੰਠੂ 


-566 


-3606 
-509 
ਸੇਵਾ-ਮੁਕਤ ੁਪਫਡੋ ਸਹੀ ਵਿਨੋਦ ਕੁਆਰ 
ਗੇ ਕੁਲਦੀਪ ਸਿਘ,ਝੱਲੀਆਂ ਕਲਾਂ 209 
ਸੀ ਸੇਲਿਦਰ ਸੋਹਾਲੀ 500 
ਗੇ ਗੁਰਜੀਤ ਸਿਘ, ਲੁਠੇੜੀ ਆਪਣੇ ਵਿਆਹ ਦੀ ਖੁਸੀ 'ਤੇ 
500 


-੧09 
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ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੇ ਆਉਣ 'ਤੇ ਤੈਰਦਾ ਅਖੌਤੀ ਕਰਾਮਾਤੀ ਪਥਰ ਡੁੱਬਿਆ 


ਜਰੂਰ ਸਿਰ ਸਮੋਤ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਪਿਹ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਚਰਚਾ ਸੀ ਕਿ ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਸਗਤੂਰ ਨੇੜੇ ਬਾਬਾ 


_ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਅਦਰ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ 
ਵਸਤੂ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਘੋਪ ਪੜਤਾਲ ਲਈ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਸਹਿਮਤ 


ਰਾਮ ਦਾਸ ਡੇਰੇ ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਪਥਰ ਹੈ ਜੋ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤੋਰਦਾ ਹੀ 
ਹਿਦਾ ਹੈ, ਡੌਂਬਦਾ ਨਹੀਂ । ਚਰਚਾ ਇਹ ਵੀ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਪਥਰ 


ਹੀਂ ਸੀ ।ਪੋਥਰ ਦੀ ਸੜਹਿ ਇਸ ਗੋਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੀ ਸੀ 
'ਕਿ ਇਹ ਕੋਈ ਪੁਰਾਤਨ ਪੋਥਰ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਤਾਜਾ ਤਿਆਰ 


ਉੱਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਜਦ ਬਾਬਾ ਸਮਾਧੀ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈਤਾਂ ਵੀ ਖੋਥਰ 
ੌਬਦਾ ਨਹੀਂ । ਡੇਰੇ ਵਾਲੇ ਇਹ ਵੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਸੀ ਕਿ ਜਿਸ 


ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੇ । ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦ ਅਸੀਂ ਬਾਬੇ ਨੂੰ ਇਸ 
ਪਰ ਉੱਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਤੈਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਆਪ ਬੇਠਣ 


ਬਚੇ ਵਿਚ ਖੋਧਰ ਤੈਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ 'ਤੇ 
ਦਖਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਦੀ ਹੈ । 


ਦੀਖਾਂ ਕਿਸ ਹੋਰ ਨੰ ਬੈਠਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ।ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਦੀ 
`ਤਰਨ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਆਖਿਆ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ 


ਅਖੋਤੀ ਕਰਾਮਾਤੀ ਪੇਥਰ ਬਾਰੇ ਗੌਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਲਾਈ ਲਗ 
'ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਡਰੇ ਵਿੱਚ ਵੇਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ 


ਹ ਤਲਵਿੰਦਰ ਸਿਘ ਨਾਮ ਦੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਤਰਦੇ ਪੱਥਰ ਉਪਰ 
,ਬਠਾਇਆ ਤਾਂ ਤਲਵਿੰਦਰ ਦੇ ਪਥਰ ਉੱਪਰ ਬੈਠਦਿਆਂ ਹੀ 


ਜਾਣਾ ਸੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਇਕਾਈ ਸੰਗਰੂਰ ਕੋਲ ਜਦ ਇਹ ਗੱ 
ਪਰਚੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ 
ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ । ਮਾਸਟਰ ਪਰਮਵੇਦ, ਡਾ. ਅਵਤਾਰ ਸਿਘ 


ਤੈਰਦਾ ਪੱਥਰ ਇੱਕ ਦਮ ਡੁੱਬ ਗਿਆ ਤੇ ਉੱਪਰ ਨਾ ਆਸਕਿਆ 
(ਬਾਬੇ ਨੇ ਵਥੇਰੇ ਮਤਰਪੜ੍ਹੇ ਤੇ ਪਥਰ ਨੇ ਉੱਪਰ ਤਾਂ ਕੀ ਆਉਣਾ 
ਸੀ, ਬਾਬਾ ਆਪ ਹੀ ਉੱਥੋਂ ਪਿਸਕਦਾ ਬਣਿਆ । ਜਦ ਅਸੀਂ 


'ਦੀਂਡਸਾ, ਚਮਕੌਰ ਸਿਘ, ਲੈਕਚਰਾਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸਿਘ, ਰਾਹੁਲ 
ਕੁਮਾਰ, ਨਿਰਮਲ ਸਿਘ ਉੱਪਲੀ ਤੇ ਕੁਲਵੇਤ ਸਿਘ 'ਤੇ 


ਇਕ ਹੋਰ ਬਾਬੇ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਬਾਬਾ 
ਪਰ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਹੇ ਤੇ ਇਸਦੇ ਪੌਥਰਉੱਤੋ ਬੈਠਣ 'ਤੇ ਪਥਰ 


ਅਧਾਰਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਟੀਮ ਪੋਥਰ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ ਜਦ ਡੇਰੇ 
ਪਹੇਚੀ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਪਹੋਚ ਹੋਏ ਸੀ ਤੋ ਕਾਵੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵਿਚ ਆਰਹੇ ਸੀ ।ਜਦ ਅਸੀਂ ਇਸ ਤੋਰਦੇ ਪੋਥਰ ਬਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਵਿਚਾਰ ਲਏ ਤਾਂ ਕਈਆਂ ਨੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਬਾਲਾ ਨਾਮ ਦੀ 
ਔਰਤ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਪਾਖੰਡ ਦੌਸਿਆ ਤੋ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇ ਬਾਬਾ ਸਾਡੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਪੇ 'ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਤੋਰੇ ਤਾਂ ਹੀ ਅਸੀਂ ਕਰਾਮਾਤੀ 
ਸੇਨਾਂਗੇ । ਜਦ ਅਸੀਂ ਧੌਥਰ ਦੀ ਸੜਹਿ ਦੀ ਘੋਖ ਪੜਤਾਲ 
ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਇਹ ਤੌਥ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਸਤਹਿ 


ਤੌਬਦਾ ਨਹੀਂ, ਨਾਲ ਗੌਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾਕਿਅਜਿਹਾ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਲਾਈ-ਲਗਤਾ, 
ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੇ ਰੂੜੀਵਾਦੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚੋਂ 
,ਨਿਕਲ ਕੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਆਉਣ 
ਦਾਸੋਂਦਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹਰ ਘਟਨਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਚਮਤਕਾਰ ਨਾਮ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ, 
ਕਾਰਨ ਜਾਨਣਾ ਹੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਰਦੇ ਪੋਥਰ ਦੀ 


ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ 


_ਸਮਤਲ/ਪੋਂਧਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗੇਂ ਇਹ ਖੁਰਦਰੀ ਹੈ ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਹਲਕੀ, ਮੁਸਾਮਦਾਰ ਵਸਤੂ ਉੱਪਰ ਸੀਮੇਂਟ ਲਗਾ ਕੇ 
` ਇਸਨੂੰ ਪੋਥਰ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇਣ ਦੀ ਕੇਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ।ਪਾਣੀ 
ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੋਢਦਿਆਂ ਹੀ ਇਸਦੀ ਸਤਹਿ ਉੱਪਰ ਲੱਗਿਆ 
ਪਾਣੀ ਐਦਰ ਵੋਲ ਸੇਖ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਪੋਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
'ਸੀਮੇਂਟ ਦੀ ਸਤਹਿ ਦੇ ਅਦਰ ਕੋਈ ਹਲਕੀ ਪਾਣੀ ਸੇਖਣ ਵਾਲੀ 


ੈ ਉੱਪਰ ਤੈਰਨਾ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਉੱਪਰ ਨਿਰਭ 


ਸ਼ਕਤੀ ਰਾਹੀਂ ਤੋਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪੇਟ 
`ਤੇ 50 ਕਿਲੋ ਦਾ ਲੋਹੇ ਦਾ ਵੇਟਾ ਰੌਖ ਦਿਉ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਡੁੱਬ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ, ਤੋਰਦੇ ਪੋਥਰ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਡੁਬੋ ਕੇ 


ਸਤੂ ਹੈ । ਸਤਹਿ ਦੇ ਖੁਰਦਰੀ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਵੀ ਹੈ ਕਿ 
ਸੀਮੇਂਟ ਲਗਾਉਂਦੇ ਸਮੇਂ ਅਦਰਲੀ ਮੁਸਾਮਦਾਰ ਵਸਤੂ ਨੇ ਸੀਮੇਂਟ 
ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਸੋਖਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਉੱਪਰ ਵੀ 
ਨਿੱਕੀਆਂ-ਨਿੱਕੀਆਂ ਖੁਰਦਰੀਆਂ ਬਣਤਰਾਂ ਹਨ । ਇਸ ਦੀ 


ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਕਾਰਨ ਸਧੌਸ਼ਟ ਕਰਦੇ _ਹੋਏ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਅਪਨਾਉਣ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇ ਕੇ ਡਰੇ ਤੋਂ 
ਵਾਪਸਮੁੜੇ ।ਪਰਸਸਨ ਨੰ ਅਜਿਹਾ ਗੋਰ ਵਿਗਿਆਨਕ, ਐਧ- 


ਘਣਤਾ ਭਾਵ ਪੁਜ ਪਤੀ ਆਇਤਨ ਇਕਾਈ ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਰੋਧ ਸਖਤ ਕਾਨੂੰਨੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਮਾਪਣਾ ਵੀ ਅਤਿ ਜਰੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ _ ਹੈ। - ਪਰਮਵੇਦ, 94174-22349 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ 2015 ਹਿ] 


ਮਾਰਗ ਤੋ ਔਗੇ ਵਧਦੇ ਰਹਿਣ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੈ। 20-12 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ 
`ਵਿਚ ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਸਤੇ ਘਰੇ 
(ਭੱਜ ਕੇ ਕਾਂਸੀ ਪਹੁੰਚੇ ਤੇ ਉੱਥੇ 
ਜਨਮ ਦਿਲ ਤਾਸ਼ਟਰੀ ਲਹਿਰ ਵਿਚ ਰੈਗੇ ਗਏ। 
30 ਜ਼ਲਾਈ 1806 ਸੈਂਤਿਆਗ੍ਰਿ ਕੀਤਾ ਤੋ ਬੈਂਤਾ ਦੀ 
ਸਜਾ ਪਾਈ ਤੇ ਵਿਰ ਇਨਕਲਾਬੀਆਂ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਗਏ। ਇਕ ਵਾਰ ਜਦ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰੀ 
(ਦਵਾਰਕਾ ਦਾਸ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਦੇ ਲਾਇਬਰੇਰੀਅਨ) ਨੇ ਆਜ਼ਾਦ 
ਨੂੰ ੌਛਿਆ,ਤਸੀ ਕ੍ਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਦਲ ਦੇ ਨੇਤਾ ਹੋ, ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਕਦੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹੀ ਆਉਂਦੀ ?' ਆਜ਼ਾਦ ਕਹਿਣ 
ੰਗਾ/ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੀ ਇਸ ਕਮਜੋਰੀ ਦਾ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ 
ਪੜਾ ਰੈ ਜੇਮਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਗਿਆ ਫੜ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪਾਰਟੀ 
ਦਾ ਬਹੁਤ ਨੁਥਸਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਜਦ ਵੀ ਮਾਂ ਦੀ ਯਾਦ 
ਆਉਂਦੀ ਹੋ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਮਾਂ ਨੰ ਮਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ 
ਵੇਦਨਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ।' 


ਭਗਵਾਨ ਦਾਸ ਮਾਹੌਰ 


ਸਮਾਜਿਕ ਤੋਰ ਤੇ ਗਲਤ ਹੈ, ਪਹਿਲਾ ਤਾਂ ਇਹੀ 
ਨਿਰਣਾ ਕਰਨਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਜਰੂਰੀ ਨਹੀ ਕਿ ਜਿਸ 
ਵਿਚਾਰ ਜਾਂ ਵਿਹਾਰ ਨੂੰ ਹੁਣ ਤੌਕ ਭਾਰੂ ਰਹੀ ਸਮਾਜਿਕ 
ਗੈਤੀ ਅਤੇ ਵਿਵਸਥਾ ਅਸ਼ਲੀਲ ਜਾਂ ਗਲਤ ਸਮਝ 
ਰਹੀ ਆਖੇ, ਉਹ ਸਬਮੁੰਚ ਹੀ ਇਉਂ ਹੋੇ।ਸਾਡੇ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਅਗਾਂਹਵਧੂ, ਭੁਲੇਖੇ ਵੱਸ ਕਈ ਵਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਦਰਾਂ 
ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਹੌਕ ਵਿਚ ਖਲੋਤੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਸਮਾਂ ਵਿਹਾ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ 
'ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੀ ਸਪੌ਼ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੌਚਮੁੰਚ 
ਕਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਅਸ਼ਲੀਲ ਜਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇਖੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਪੁਚਾਰ ਪਸਾਰ ਨਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। 

ਜੇ ਸੈਚਸੁੱਚ ਅਸ਼ਲੀਲ , ਲੈਂਰ ਜਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇਖੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਅਗਾਂਹਵਧੂਆਂ 
ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਦਰੁਸਤ ਰਾਹ ਨਹੀ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਉੱਤੇ 
ਸਰਕਾਰ ਪਾਸੋ ਪਾਬੰਦੀ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਮੋਗ ਕਰਨ। 
ਲੋੜ ਹੈ ਉਹ ਚੇਤਨਾ ਪੋਦਾ ਕਰਨ ਦੀ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅਜਿਹੇ ਪੂਗਟਾਵਿਆਂ ਹੀ ਨਾ 
ਦਵੇ।ਜੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ ਜਾਂ ਅਸ਼ਲੀਲ 
ਜਾਂ ਗਲਤ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਕਲਾ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਨੂੰ ਵੀ 


ਵਿਗਿਆਨ 

ਵਿਗਿਆਨ ਕੋਲ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਗਿਆਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਵੀ ਆਮ ਵਿਅਕਤੀ ਨਹੀ ਕਰ 
ਿਹਾ। ਇਹ ਗਿਆਨ ਉਸ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਇੱਕ 
ਤਾਂ ਇਹਪੁਦਸੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਐਕਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਇਸ ਦੇ 
ਪਸਾਰ ਲਈ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਵਰਤੋ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਪੜ੍ਹ ਲਿਖੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸਮਝ 'ਚ ਆਉਣ 
ਵਾਲੀ ਨਹੀ। ਇਸ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਹੈ। ਖੇਜੇ ਗਏ ਗਿਆਨ ਜਨ-ਸਾਧਾਰਨ ਤੈਂਕ ਕਿਵੇ 

ਪਰੇਚਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਫਿੇਵਾਰੀ ਹੈ। 

(ਜੀਵਨ ਕੌ ਹ?/ਵਚੋ? 

ਡਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਸਿਘ ਢਿੱਲੋਂ 


ਰੋਕਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਪਾਬੇਦੀਆਂ 
ਅਗਾਂਹਵਧੂਆਂ ਦੀ ਮੈਗ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਸ਼ਾਹੀ 
ਫੁਮਾਨਾਂ , ਵੜਵਿਆਂ ਜਾਂ ਹੁਕਮਨਾਮਿਆਂ ਦਾ ਸਵਾਦ 
ਚੋਖਿਆ ਜਾ ਚੱਕਾ ਹ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਰੋਗ ਨਿਵਾਰਣ 
ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਸਗੋਂ ਉਲਟੀ ਪੇ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਰਘਬੀਰ ਸਿਘ ਸਿਰਜਣਾ 


ਧਾਰਮਿਕ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਲੜਾਈਆਂ ਨੇ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ 

ਤੋਂ ਖੁਸ਼ ਰੋਣ ਦੇ ਮੌਕੇ ਖੋਹ ਲਏ ਹਨ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ 

ਖੁਸ਼ੀ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਨਾਸਤਿਕਤਾ ਹੀ ਇੱਕੋ 
ਇੰਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ। 

ਜੁਲੀਅਨ ਓਫਰੇਅ ਡੀ ਲਾ ਮੇਟਰੀ 

(ਵਵਾਸੀਸੀ ਦਰਬਨਿਕ। 
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ਤੋਂ ਸੌਪਣੇ ਵਿਹੜਿਆਂ ਆਰੀਆ ਪਕਾ ਸਰ 
ਲੰਗ ਹੈ। ਇੱਕ ਬਲਬ ਵਾਲੇ ਘਰਾਂ 'ਚ ਰਸੂਲ ਹਮਜ਼ਾਤੋਵ 
ਪਹੁਚ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਬਾਲਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਪਨੇ ਲੈਣ ਦੀ 
ਜਾਂਚ ਸਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਾਗਰੂਕ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਬਦਲਣਾ ਲੋਚਦੇ ਕਿਰਤੀ ਹੁਣ 'ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨਾਲ 
_ਗੌਲਾਂ" ਕਰਨ ਲੌਂਗੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਨੁੱਕਰਾਂ 
`ਚ 'ਇਹ ਲਹੂ ਕਿਸ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਨਾਟਕ” ਸੰਭਾਲੇ 
ਉਆ 

ਘਰਾਂ 'ਚ ਟੀ.ਵੀ. ਰੂਪੀ ਮੋਡੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਕਦ ਦਾ 
ਪਹੈਚ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਹੁਣ ਇਸ ਨੂੰ 'ਸੂਹੀ ਸਵੇਰ ਰੂਪੀ 
ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਕਾਟ ਵੀ ਲੌਗਣ ਲੈਂਗੀ ਹੈ। ਕਿਰਤ ਹੁਣ 
_ਕਲਮ ਨਾਲ ਗੌਲਾਂ ਕਰਨ ਲੌਗੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ 
ਵੈਨ ਵੋਲੋਂ ਪਿੰਡ-ਪਿੰਡ ਜਾ ਕੇ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਬਖੇਰਿਆ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਚਾਨਣ ਸੁਖਦ ਸੰਦੇਸ਼ ਹੈ। ਅਧਿਆਪਕਾਂ , 
_ਸਿੱਖਿਆਰਥੀਆਂ, ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ 'ਚ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਜਾਣ ਦੀ ਫਿਕਰਮੋਦੀ ਦੇ ਚਲਦਿਆਂ 
ਕਿਰਤੀਆਂ ਦੀ ਸਾਹਿਤ ਨਾਲ ਪਨਪ ਰਹੀ ਸਾਂਝ ਦਾ ਇਹ 
ਸੁਖਨ ਸੁਨੇਹਾ ਕਾਬਿਲ-ਏ-ਗੀਰ ਹੈ। 


ਲਲਲਕਲਕਲ======<-3 
ਧਰਮਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੇ ਗੇੜ 'ਚ, 
ਫਸਿਆ ਕੇਵਲ ਭਾਰਤ ਮੇਰਾ। 
ਮੁਠੀ ਭਰ ਹੀ ਚਾਨਣ ਚਿੱਟਾ, 
ਕਰ ਸੁੱਟਦਾ ਏ ਦੂਰ ਹਨੇਰਾ। 
ਸੂਰਜ ਭਾਵੇਂ ਚੜ੍ਹ ਹੀ ਜਾਵੇ, 


ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ 
ਆਦਰਸ਼ ਹੈ। ਜਿਹੜੀ ਕੌਮ 
ਅਧੀਨਗੀ ਕਬੂਲ ਕਰਕੇ ਸਿਰ ਤ 
ਨਵਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਰ ਮੋਤ ਨੂੰ 31 ਚਲਾਈ 1946 
ਪੂਵਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਆਜ਼ਾਦੀ ਜੀਵਨ ਤੇ ਗੁਲਾਮੀ 
ਸੋਤ ਹੈ। ਆਜ਼ਾਦੀ ਸਾਡਾ ਜਮਾਂਦਰ ਹੌਕ ਹੈ। ਅਸੀ ਇਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਵਕੋ ਹੀ ਰਹਾਂਗੇ । ਅਸੀ ਇਨਕਲਾਬ ਦੇ ਦਰ ਤੇ 
ਆਪਣੀਆਂ ਜਵਾਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬਹਾਰਾਂ ਵਾਰਨ ਲਈ ਤਤਪਰ 
ਗਏ ਹਾਂ। ਇਸ ਮਹਾਨ ਆਦਰਸ਼ ਦੀ ਭੇਂਟ ਆਪਣੀ ਜਵਾਨੀ 
ਤੋਂ ਘਟ ਹਰ ਹੋ ਵੀ ਕੀ ਸਕਦਾ ਹੋ ?' 

(ਅਹਾਨ ਗ਼ਦਰੀ ਸੂਰਬੀਰ ਸ਼ਹੀਦ ਊਧਮ ਸਿੰਘ 'ਦੋਂ) 


ਸਾਵਂਦ ਅਖਤਰ ਦੀ ਕਲਮ ਤਾੰ 
ਜੇ ਕੋਈ ਵੌਡਾ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਖੋਲ ਰਿਹਾ, ਮੈਂ ਉਹ ਕੁਝ ਹੀ ਕਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜਿਹੜਾ ਸੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਕਈ ਵਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ ...ਮੈਂ 
ਨਾਸਤਿਕ ਹਾਂ, ਮੋਰਾ ਕੋਈ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੇ 
ਜ਼ਾਹਿਰ ਹੇ ਕਿ ਸੈਂ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਭੂਹਾਨੀਅਤ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ” (ਜਾਨੀ ਫਿਬਮ ਪਟਭਥਾ ਲਖਕ ੇ ਕੀ; 


੯ ਨਸ਼ਤਰਾਂ ੬? 

ਆਖਦੇ ਨੇ ਜਿਹੜੇ, ਨਾ ਜਾਣਾ ਕੁੱਝ ਵੀ ਏਥੋਂ ਨਾਲ ਹੈ, 
ਸੌਤ ਜਨਮਾਂ ਵਾਸਤੇ ਕੀਤਾ ਇਕੋਂਠਾ ਮਾਲ ਹੈ। 

ਸ਼ੇਰ ਮੋਹੀ, 94171-42415 
| ਕੌਣ ਕਹੇ ਸਮਾਂ ਮੁੱਲ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ, ਡਾਲਰ ਕਰ ਲੈ ਕਾਇਮ। 
[ਖਰੀਦੀ ਜਾਂਦੇ ਨੇ , ਟੀ.ਵੀ. ਤੇ ਬਾਬੇ ਟਾਇਮ ! 
।ਕੀਹਦੇ-ਕੀਹਦੇ ਪ੍ਰਵਚਨ ਸੁਣਾ ਮੈਂ, ਮਨ ਵਿੱਚ ਚੌਲੇ ਰੋਟਾ। 
ਬਾਬੇ ਵਧ ਗਏ ਨੇ, ਕਪ ਬਨਹੀਏ ਜੌਟਾ । 


ਅਨਦ ਜਾਰ ਵਰ ਸੇਾ। _ਜਰਰਵੈਂ ਅਮਰਜੀਤ ਸ਼ਰਮਾ, 98727-03098 
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ਆਓ ਜਾਦੂ ਸਿੱਖੀਏ 

ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਖੂਨ ਵਿੱਚ ਬਦਲੋ 
ਲੋੜੀਂਦੀ ਸਮਗਰੀ :- ਪਾਣੀ ਦਾ ਇੰਕ ਗਲਾਸ, ਸਟੀਲ ਦਾ ਇੰਕ| 
ਹੋਰ ਗਲਾਸ, ਅਗੂਠਾ ਟੋਪੀ, ਪਟਾਸੀਅਮ ਪਰਸੇਗਾਨੋਟ ਦੇ 2-3 
ਦਾਣੇ, ਕਾਰਕ ਵਾਲੀ ਬੋਤਲ 
(ਤਿਆਰੀ :- ਐਗੂਠਾ ਟੋਪੀ ਪਹਿਨੇ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਪਟਾਸ਼ੀਅਮ| 
ਪਰੋਗਾਨੇਟ ਦੇ 2-3 ਦਾਣੇ ਛੁਪਾਓ 
ਪੇਬਕਾਰ:- 1. ਇੰਕ ਸਟੀਲ ਦਾ ਗਲਾਸਫੜੋ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਔਧ| 
ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰਲਓ । 
2 ਇਕ ਹੋਰ ਗਲਾਸ ਲਓ ਅਤੇ ਸਟੀਲ ਗਲਾਸ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਉਸ| 
(ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਲਵੇ । ਇਹ ਪ੍ਰੀਕਿਆ 2-3 ਵਾਰ| 
`ਦੁਹਰਾਓ, ਸਿਰਫ਼ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਲਈ 
3. ਜਦੋਂ ਸਟੀਲ ਗਲਾਸ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਦੂਸਰੇ ਗਲਾਸ ਵਿੱਚ| 
ਤਬਦੀਲ ਕਰ, ਤਾਂ ਚਪੜੇ ਜਿਹੇ ਧਿਆਨ ਪੂਰਵਕ ਪੋਟਾਸ਼ੀਅਮ| 
ਪਰਸੋਗਾਨਟ ਦੇ ਦਾਣੇ ਸਟੀਲ ਗਲਾਸ ਵਿੱਚਪਾ ਦੇਵੇ । 
4. ਪਾਣੀ ਰੇਗਦਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸ ਨੰ ਦਰਸਕਾਂ ਦੇ ਵੇਖਣ 
_ਲਈ ਇੰਕ ਕਾਰਕ ਲੌਂਗੀ ਬੋਤਲ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਦੇਵੇ । 
ਘੁਲਣਲ਼ੀਲ ਹ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਘੁਲ ਜਾਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਮੂਨਵਾਂਗ ਵਿਖਾਈ ਚੰਦਾ ਹੈ । 
ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ :- ਐਗੂਠਾ ਟੋਪੀ ਨੂੰ ਛੁਪਾਉਂਦੇ ਸਮੇ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਸਟੀਲ-ਗਲਾਸ ਦੀ ਪਕੜ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਬਣਾ ਕੇ ਰੌਖਣੀ| 
ਪਵੇਗੀ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਗਲਾਸ, ਬੋਤਲ ਵਿੱਚ| 
'ਉਲਟਾਉਣ ਦੇ ਸਟਾਇਲ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ॥ 
ਚਹਰਾਪੂਰਾਪਭਾਵਸਾਲੀ ਬਣਾਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। 


੨੧ ੬੧ 


ਕਿਹੜੇ ਦਿਨ... ਕੀ? 


1ਜੁਲਾਈ __ਸ਼ਹੀਦ ਮਦਨ ਲਾਲ ਢੀਂਗਰਾ ਵੱਲੋਂ ਕਰਜ਼ਨ 
_ਵਾਇਲੀ ਦੀ ਲੇਡਨ ਵਿਚ ਗੋਲੀਆਂ ਮਾਰ ਕੇ 
ਰੌਤਿਆ (1969) 

੪ਜ਼ੁਲਾਈ- ਲੂਈ ਪਾਸਚਰ ਵੱਲੋ ਹਲਕਾਅ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ 
ਟੀਕੇ ਦੀ ਖੋਜ (1885) 

:0ਜੁਲਾਈ-_ ਵਿਸ਼ਵ ਜਨਸੈਖਿਆ ਦਿਵਸ 

13 ਜੁਲਾਈ- ਸ਼ਹੀਦ ਜਤਿੰਦਰ ਨਾਥ ਦਾਸ ਨੇ ਆਪਣੀ 


. ਇਤਿਹਾਸਕ ਭੁੱਖ ਹੜਤਾਲਲ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ(1929) 
ਚ 'ਤੋ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਮਨੁਖ ਨੰ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਰਾਕਣ ਅਪੇਲੋ 31 ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਉਡਾਣ 
(3869) 

17 ਜੁਲਾਈ - ਬਰਤਾਨਵੀ ਹਕੂਮਤ ਅਤੇ ਰਜਵਾੜਾਸ਼ਾਹੀ ਦੀ 
ਦੋਹਰੀ ਗੁਲਾਮੀ ਖਿਲਾਫ਼ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ 
ਪੰਜਾਬ ਤਿਆਸਤੀ ਪਰਜਾ ਮੈਡਲ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ 
(1928) 

ਜੀਵ ਸੋੱਲ ਸਿਧਾਂਤ ਦੇ ਖੋਜੀ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਰਾਬਰਟ ਹੌਕ ਦਾ ਜਨਮ (1635) 

ਚੋਦ ਉੱਤੋ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਪੈਰ ਧਰੇ 
(3369) 

ਕਹੀਦ ਚੋਦਰ ਸ਼ੇਖਰ ਆਜ਼ਾਦ ਦਾ ਜਨਮ 
(386) 

(0840) 

ਚੋਦ 'ਤੇ ਪਹਿਲਾ ਪੈਡ ਧਰਨ ਵਾਲੇ ਨੀਲ 
_ਆਰਮਸਟਰੇਂਗਦਾ ਜਨਮ (1930) 

ਪਰਮਾਣੂ ਬੇਥ ਵਿਰੋਧੀ ਦਿਵਸ 

ਨੂੰ ਵਾਸੀ (3908) 


:6ਜੁਲਾਈ- 


ਫਾਂਸੀ(1909) 

ਨੇਤਾ ਜੀ ਸੁਭਾਸ਼ ਚੇਦਰ ਬੋਸ ਦੀ ਹਵਾਈ ਹਾਦਸੇ 
ਵਿਚਸੇਭਾਵੀ ਮੋਤ (1945) 

ਪਥਰਾਟ ਵਿਗਿਆਨੀ ਜਾਰਜ ਕੂਵੀਅਰ ਦਾ 
ਜਨਮ(1769) 

ਕੌਮੀ ਖੇਡ ਦਿਵਸ 


ਤਮ 


ਦੀਨੇ ਪਕ ਸੜਿਆਚਾ ਨੂੰ ਜਨਮ ਛੜਾ ਹ। ਇਸ ਮਰ ਨੰ ਮਨੁਖ ਨੰ ਸਮਾਜਕ ਸਰਾ 
ਤੜਕੇ ਮਹਿਜ ਡੀ ਫਲ ਬਸਤ ਣਾ ਫਿਾ ਹੈ।ਇਸ ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਲੜ ਆਪਣੇ ਆਪ ੂੰ ਕੇ ਕਿਾਣ ਦੀ 
ਪ੍ਰ ਇਛਾ ਕਰਨ ਅਜਿਹੀਆਂ ਗਪਨੀਆਂ ਦਾ ਸਾਫ ਕਣ ਹੇ ਰਲ ਜਿਹੜੀਆਂ #ਕਾਂ ਦੀਆਂ ਛਾਵਾਂ ਤੇ ਾਣਨਾਵਂ ਦਾ 
ਕੱਟ ਾਬਜਾਰ ਸਕਾਪਤ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਦਸਦੇ ਵਮਵਖਾਜਂ ਵੱਧ ਕੱਿਆਂ ਦੀ ਦਿਮਡੀ ਸਕਤੀ ਨੂੰ ੁਗਣਾ- 
ਣਾ ਨ ਦਨਾ ਰੋਲ ਪਦਾ ਦਨ ਦਿਨ ਵਧਭੁਲਜਿਹਾਹ।ਧ-ਵਰਗ ਦੇ ਲ ਦਿਸ ਜਾਲ ਵਸਤਾਂ ਫਸਰਹਹਨ। 
ਪਿਛਲੇ ਕਦ ਮਹਨਿਆਂਤਂ ਦਸ ਦਰਸਨ ਪੀਡੀਆ, ਮੂਲ ਐਕਟੀਵੇਸ਼ਨ ਜਾਂ ਅਜੇ ਹਮਲੇ ਰੁਲਦੇ 
ਨਵਾਨਾਲਪੱਜਾਬਦੇ ਲਗਰਗਰ ਛੋਟੇ ਡੇ ਸ਼ ਵਿਚ ਦਰਜ, ਲਾਲਚੀ ਮਾਨਤਾ ਨੂ ਕਕਰਵਾਉ ਦਾ ਸਿਲਸਲਾ 
ਤੋਰੇ ਬਾ ਨਬਨਾਦਜਸੀਲ ਕੜੇ ਉਸ ਦਿਮਾਗ ਸਾਨੂੰ ਥ ਤੌਕਕਧਾ ਦੇਣ ਦਾ ਦਾਅਕਾਕੀਤਾ ਜਾ 
ਜਾ ਹੋ ਕਿਥੋ ਬਹਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਈ ਸੋਣ ਸਕਤੀ ਨਾਲ ਕੋ ਪਕੂ ਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਤੋਂ ਗੀ ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਹਕ ਜਕਭ ਤਿਲ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ ਗਰੜਵਤੀ ਫਤ ਇਨ੍ਹਾ ਦੀਆਂ ਗਾਵਾ ਤੇਗ ਲੱਦ ਰੋ ਤਾਂ ਦਾ ਰੋਣ 
(0097) ਰਵਗਾ। ਭਾਵ ਵਟ ਕਦ ਉਨਹਾਂ ਆਪਦੇ ਬੋਲ ਰਖ ਪਿ ਹੋਵਆਟੈ ਕਰਦ ਪਦਾ 
ਜਾਂਕਿਸ ਉਮਰ ਵਜਾ ਕੇ ਉਸਦੀ ਵਿਲਪਟਾ ਉਜਾਲਰ ਹੋਵੇਗੀ ।ਇਜ ਨਟ ਪਟ ਦੀ ਲੜੀ 


ਵਖ ੇਦਟ ਦਏ ੀ ਹਲ ਚ ਕਰਨ ਪੰਡੀਆ ਨਾਂ ਦੀ ਥਾ ਵਲੋਂ ਜਖਆ ਦੀ ਲਵੀਂ ਤਬਲੀਗ ਦੇ 
ਨਾਤਾ ਪਬਤਯੀਤਾ ਰੋਇਆ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਲਾਯੇ ਦੇ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਹਾਂ ਤੇ ਾਖਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 
ਦੀ ਜੀਟਾ ਇਚਾਈ ੇ ਮਨੂੰ ੀ ਬੁਲਾਇਆ ਗਿਆ।ਮੈਮੀਨਾਫ ਦੇ ਅਟਡ'ਚ ਮਨ ਦਿਮਾਗ ਰੇ 
ਦਿ ਤੇ ਭਨ ਆਪਣੇ ਅਜ ਸੜਵ ਛਲ ਆਇਆਂ ਜਮ ਦੀ ਦਾੜੀ ਸਕਤੀ ਦਵਾ ਲਈ ਉਨਹਾਂ 
ਲਿਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸਿਲਾਈ ਦਰ ਕਟ ਉਨਾਂ ਨੇ ਦਾਅ ਜੀਤਾ ਕਾ ੇ ਸਿਲਾਈ ਮੂਪਤ ਬਚਿਆਂ ਦੀ 
।ਰਮਾਗ ਰਾ ਭੂਣੀ-ਭੜੀ ਜਾਂ ਤੇ ਉਹ ਸਆਂ ਵੀ ਬਜਏ ਨਕ ਤਾਹੀ ਖਤ ਪੜ੍ਹਨ ਦੇ ਰਹ ਜੇ ਹਨ।ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕੇ ਤੇ ਹੀ ਆਪਣੇ #ਲਕਾਈ ਪੁਪਤ ਬਵਿਆ ਨੂੰ ਲਾਂ ਜਰਮਣੇ ਲਿਆਂਾ ਜਟਜੇ ਖਾ ਤੇ ਟੀ ਨਕ ਨਾਦ ਰਗ, 
ਕਾਇਲ ਦ ਮਾਡਲ ਸਹ ਸਨ ਤੇ ਕਾਂ ਛੋੜ ਿੇ ਿਟਿਰ ਕਾਰਡ ਕੀ ੜੇ ਣਾ ਰਹਸ਼ਨ। ਸੋਨ ਪੁਥਕਾਂ ਨੇ 
ਪਰਤੇ ਗੁਰਰਨ ਨਰਮ ੂੰ ਬਨਣ ਲੀ ਜਾ ਦਿਤਾ ਤਾ ਉਨ੍ਹਾ ਵਲ ਮਤੇ ਕੀ ਗਈ ਪਰਮ ਚ ਬਰੇਸਣਲ ਨਰ ਡੇ 
ਗਏਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ੱਕ ਉਤ ਚੋਣ 'ਚ ਅਸਲ ਭਹ। 
ਚਂ ਭੁ ਕੇ ਪੜ ਸਕਣ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਨੰ ਦੇਗ 
ਦਿਆਂ ਸਸਤੀ ਕੌਲ ਰਖ ੭ ਲਪਰਪਦੇ ਦੇ ਵਿਲਮ 
ਦੀ ਜ਼ ਵੀ ੀਤੀ।ਸਸਾਂਟੀ ਦਰਦ ਮਾਨ 
ਰੇਲ ਪੀਡੀਆ ਦੇ ਹਾਜਰ ਪੋਕਂ ਨੰ ਜਜਇਟੀ ਦਾ 
(ਨਮ ਹਾਸਲ ਬਰਨ ਲਈ 19 ਰਬਾਰ ਰੁਪਏ ਬਤੌਰ 
ਜਾਨਤ ਜਾਂ ਜਫਵਾਉਣ ਲਈ ਆਧਿਆ। ਪਵਸ 
ਲਈ ਸੂਨ ਦਾਸਾ ਤੇਅਕਤਲਿਆ। 
ਕੀ ਪਹਿਲਾ ਇਨ ਨ ਨੂੰ ਜਣਾ ਇਕਾਈ 


ਤਲ ਪੰਡ ਪਾਂਦੇ ਸਿਲਾਣ ਪਰਾਪਤ ਬਚਿਆਂ ਦੀ ਪਰਮ ਲਈ ਸਮਨਾਤਫੇਖਿਆ ਡਿਆ।ਜਿਸ ਵਿ ਇਲਾਕੇ ਤੇ 
ਟੀ ਦੇ ਤਾਰ ਹੋਏ ਪੜ ਤੀ ਕੀਡਾਰਕਰਨਲਈ ਬਰਨ-ੀਆਣਾਲੇ ਲਉਚੇ।ਉਗਨੈਮਨਫ'ਚ 
ਦੇ ਨਈ ਮਈ ਫਜਿਦਰ ਭਦੌੜ ਤੇ ਰਰਲਾਲਾ ਜੋ ਦਹ ਕਪੀਤ ਸ਼ਹਿਣਾ ਵੀ ਹਾਰ ਜਨ। ਪੀਡੀਆ ਪ੍ਰਭਕਾਂ ਨਾਲ ਵਾਰ' 
ਵਾਲ ਫਲ ਪਰਕ ਕਰਨ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾ ਜੀਤ ਦੇ ਾਰਕ ਇਕ ਹਣਸ ਚ ਆਉਣ ਲਈ ਆ ਕਿਉ ਉਹ ਇਕੌਲ ਵਿ ਨਹੀ ਸਨ 
ਅਆਉਣਾਵਾੁਦੇ।ਤਰੜਸਾ ਦੇ ਉਥਪਚਣ'ਤ ਬਰਨ ਪੀਡੀਆ ਨਾਲ ਪਣ ਸਕਟੀ ਹੀ ਪੜਨ ਦੇ ਦਾਅ ਦੀ ਪਰਮ ਲਵ 
ਜਨ ਦਾ ਦਿਨ ਨਿਗਚਿਤੀਤਾ ਗਿਆ।ਇਸਲਈ ਲਿਖਤੀ ਦਤਾਰਲਮੇ ਤੇ ਤਹਿ ੋਈਆਂ ਭਠੜਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੀਡੀਆ ਦੇ 
ਟੇ ਆਂ ਦੀ ਨਜਰ ਕਦ ਜ਼ ਉਨ ਉਨ੍ਹਾ ਨਕ ਲਨ ਦਾ ਪਲ ਜਨਾ ਲ।ਲੰਜਂ ਦੀ ਭਮਕਾ ਵਜੋਂ ਦਲ ਭੜ 
ਯਗਾਫਾਲਦੇ ਰੀ ਰਾ ਕਸਤਿਖਕੀਕਣੀ। 
ਪਖ ਦੀ ਘਜੀ ਵਾਲਾ ਵਨ : 17 ਜਨ ਨੰ ਦੁਪਿਹਰ ਤੱਕ ਪਜਬ ਦੇ ਗਨੰ-ਕਨੋਤ ੁਧਜੀਵੀ, ਜਗਿਆਲੂ ਤੀ ਵਾ ਲਗ, 
ਤਰਕਗਲ ਕਸ, ਕਾਈਆਂ ਦੇ ਆਗੂ, ਜਨਾਂ ਦੇ ਆਗੂ ਤੇ ਸੁਬਈ 
ਆਗੂ ਵੱਡੀ ਜਿਣਤੀ ਵਿਚ ਦੇਗ ਭਗਤ ਯਾਦਕਾਰ ਹਾਲ ਜਲੰਧਰ 
ਗਏ ਪ੍ਰ਼ਾਮ 12੨੩੫ ਆਫ ਰੋਇਆ ਸੰ ਜਂ 
ਦੀ ਜਾਈ ਵਸ ੜਗਤਯਾਦਗਾਫਰਾਨੇਟੀਦੀ ਤਰਾ. 
ਵਰਕ ਕੌਰ, ਟਰ ਸੀ ਗੁਰਮਤ, ਜੂ ਅਜਰ ਜਿ, ਸੀਮਤੀ 
ਰਲਦੀਰ ਰੌਲਾ ਤੇ ਸੀ ਬਲਵੰਤ ਸੰਘ ਨੂ ਜਰਾਜਮਾਨ ਸਨ। 
ਦਾ ਖਬਗਵੇ ਹਾਲ ਚ ਮੀਡੀਏ ਦੇ ਜਣ ਹਾਰ ਸਨ ਫੂਆਕ ਚ ਊ 
ਹਾਲ ਦੀ ਪਹਿਕੀ ਕਤਾਫ 'ਚ ਕਰਨ ਪੀਡੀਆ ਦੇ ਸਬਰ ਲਈ 
ਰਾਖਵੀਆਂਰਖੀਆਂਭੁਰਜੇਆਂ ਖਾਲੀ ਨਜਰਆ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਕਰ 
ਪੀਡੀਆ ਨਾਲ ਵੋਇਆ ਨਿਤ ਇਤਟਕਨਾਾ ਹਾਰ ਦਸ ਨੰ ॥ 
ਪੜੇ ਸੁਣਾਇਆ ਤੇ ਰਾਜਜਵ ਚ ਭਚਆਂ ਦੇ ਵਡੀ ਵਿਭਾਲਦਨਾਂ ਪਲ 
ਤਤ ਜਾਰ ਪਾਕ ਦੀ ਚਫਬ ਛੇੜੀ ਉਨਹਾਂ ਕਾਂ ਨੰ ਪਜਬਦੀ 


ਿ ਪਰਈਵੇਟ ਦੇ ਪੋਵਲਣ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ ਬਰਨ ਪੀਡੀਆ ਕਰੀ ਮਧ ਦਾ ਛਪਿਆ ਭੂੜ- 
ਪ੍ਚਾਰ ਵੀ ਦਰਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਤਾ। ਇੱਕ ਦਿ ਪਹਿਲਾਂ ਮਣੀ ਡੱਬਵਾਲੀ ਵਿਖੇ ਵਾਪਰ ਸੁਖਦ ਘਟਨਾ ਜਿਸ 'ਚ ਕਧਿਤ 
.ਇਮਾਗੀ ਕਾਲ ਦੇ ਸਸਲਰ ਦੋ ਲ ਆਂ ਦੀ ਸੁਹਿਰਦ ਵਲ ਅ ਧਾ ਨੰ ਮਾਪਿਆਂ ਭ 


ਕਤਰ ਕੀਤੇ । ਲਖ ) ਰਜਾਟ ਤੁਪਏ ਸਕੇ 'ਤ ਵਾਪਜ ਕਰਨੇ ਪੇ 
ਤੋ ਥਾਣੇ ਜਾੜੋ ਨਿਖਤੀਮੁਆਡੀ ਵੀ ਮਗਣੀ ਪਈ, ਦੇ ਜਿੜਡ ਨ 
ਹਾਜ਼ਰਦ਼ਾਂ ਚ ਹਰ ਉਤਸਾਹ ਭਰਿਆ।ਮੋਡੀਆ ਦੇ ਕਮਰ ਪਖ 
ਤੀਘੜੀ ਦੀ ਉਡੀਕ ਚਜਨ। 


ਜਾਂ ਸਾਹਵੇਂ ਹਾਲ ਬਚ ਦੀ ਨਜਰ ਨ 


ਕਰਨ ਲਈ ਅਖਾਂ ਕੇ 
ਹੋਐ ਬੋਲਣ ਵੀ ਅਜ ਜਿਜੇਵਾਗੇ ਵੇਦ ਪੁਕਸ ਸੋਨ ਜਾਂ ਤੇ 
ਤਾਜਿਦਰ ਫਲ ਨੇ ਨਿਗਾਈ।ਹਾਲ ਚ ਾਜਤਦਜ਼ਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ 'ਗ 
ਤੂੰ ਜੇ ਪਾਸਿਓਂ ਸਣ ਦਾ ਤਖਬਾਬਟਰਰਰ ਸਕਾਂ ੋਲ 
ਦੂਤ 8 ਨੂੰ ਪਤ ਲਈ ਨਈ ਜਾਂ ਉਤ ਉਜ ਨੰ ਪੜਨ ਲਈ ਲਿਖਤ 


(ਫੜੇ ਤਈ। ਉਖਨੇ ਨਕ ਨਾਲ ਉ ਕੇ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਨਾਟਕ ਕੀੜਾ 
ਲਿਖਤ ਨੰਗ ਨੰ ਲਗਾਉਂਦਾ ਭਜਾ ੩ਲਿਆ, ਵਾਬੀਟ ਕਸਰ ਪਰ ਉਜ 
ਚੇ ਨੂੰ ਪੜਨ ਲਈ ਦਿਤੀ ਤਈ (ਖਤ ਦਾ ਕਾਗਜ ਹਲੇ ਗੁਲਾਸੀ 


ਤੇਗ ਦਾ ਸ। ਫਿ ਉਸ ਨੇ ਕੁਪਣ ਤਾਹੀ ਪੜਨ ਦਾ ਵਿਚ ਦਾ ਵਾਰ 
ਨਾਟਕ ਕੀਤਾ ਪਰ ਪੜ ਨਾ ਸਕਿਆ।ੋਜਾਂ ਹੀ ਹਾ 'ਰਉਜਕੋਲ' 


ਮਈਕ ਰਾਹੋਂ ਇਹ ਕਲਦ ਤੇ ਕਿ ਮੋ ਨਹ ਪੜ ਸੜਦਾ. 
ਜਾਬ ਪੜੀ ਨਹੀ ਆਉਦੀ,ਸੁਣਦਿਆਂਟੀਹਾਲ ਵਿਚਰਾੜੀਆਂ 
ਦ ਗਜ ਸੁਣਾਈ ਦਿੱਤ। ਜੱਜ ਦੀ ਭੂਮਿਲਾ ਵਜ ਸੀ ਗੁਰਮਤ ਨੇ 
ਦਬਾ ਨੰ ਸਕ ਰੈਦਿਆਂ ਆਖਿਆਂ ਕਿ ਚੂੰ ਉਸਦੇ ਦੱਗਣ 
ਅਹਸਾਰ ਭਾਵੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਪੜਨ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਪਹ ਉਸ ਨੂੰ ਤੀ ਭਈ ਲਿਖਤ ਐਰਰੇਜੀ ਵਿਚਲੀ ਜਸ ਨੰ ਉਹ ਪੜ੍ਹ ਵਿੱਚ 
ੈ।ਮੱਡੀਆ ਦੇ ਕਮਰਿਆਂ ਨੰ ਪਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਘੜੀ 'ਤੇੈਘਣ ਤਹੀ ਪੜਨ ਦੀ ਅਗਭਲਤਾ ਨੰ ਆਪਣੇ ਐਦਰ 
.ਜਲਿਆ ਲੀ। ਪੰਡੀਆ ਪਾਨ ਵਹ ਵਚਨ ਸਜ 'ਤੇ 
'ਲਿਆਂਦ। ਜੱਜਾਂ ਨੇ ਉਸ ਵਚੀ ਨੰ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਜਰਸੀ 'ਤੇ 
ਨਾਇਆ। ਜਦ ਤਰਕਲੋਲ ਅੜਾ ਨ ਪਟ ਤੇ ਐਨਕ ਨਾਲ 

ਉਸਦੀ ਨਜਫ ਕਦ ਗਤੀ ਕਾਂ ਜੀਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਖਬਕਿਲ 
ਵੋ ੁਲਣ ਤੇ ਉਸਨ ਜੋਜਂ ਨੂੰ ਕਿਲਗੁਲ ਲਾਗ ਹੋਣ ਬਾਜੇ 
ਦੰਸਿਆ। ਪਖ ਦੀ ਦੂਰੀ ਘੜ ਸ। ਕਢ ਨੰ ਬਦ ਲਵੇ 'ਚ 
ੱਢਆ ਇਕ ਕਾਰਲ ਪੜਨ ਲਈ ਰਾ ਰਿਆ।ਿਸ ਦੀ ਇਕ 
ਕੀ ਜਾਂ ਲੀ ਸਚੀ ਵੀ ਮੇ ਨ ਦਾ ਨਾਟਬ ਕਰਨ 
ਗਜ ਪਾਸੇ ਡੀਆ ਪਕਾ ਨਬੀ ਸੀ ਮੇ ਸਰਾ 
ਲਿਖਤ ਦੀ ਮੜ ਕੀੜੀ ਤਾਂ ਤਰਕਜੀਲਆਗੂਆਂਨੇ ਉਹ ਵੀ ਤੁਰੇਤਮੁਰਈਆ ਬਰਵਾ ਦਿਤੀ।ਬੋਚੀ ਲਿਖਤ ਨੂ ੰਕ 
ਕਦ ਤਹ ਤੇ ਵਰ ਨਾਹ ਵਿਚ ਜਰ ਕੋ ਤਈ।ਜਦ ਬਚੀ ਰੀ ਨਾ 
ਪਰ ਸਕਣ ਦੀ ਗੌਲ ਮਾਲੋਕ ਫਰੀ ਹਾਲ 'ਚ ਗੂਜੀ ਤਾਂ ਰੋਲ 
ਪੀਡੀਆ ਦੀ ਹਤ ਨਿਲਤਿਤ ਹ ਰਈ ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਪਲਾਈ 
ਪੁਪਤ ਤੰਸਰਾ ਬਚਾ ਪਰਖ ਕਿਤ ਸ਼ਮਲ ਦਣ ਜਵਾਬ ਦੇ ਗਿਆ 
ਜੀ।ਵਚਿਆਂ ਦੇ ਅਨਫਲਗਰਹਿਣ ਤੇ ਮੀਡੀਆ ਕਰਮੰਆਂ ਤੇ ਹਲੇ 
_ਆਈਆਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਨ ਬਚਿਆਂ ਨਾਲ ਆਵੇ ਪਥਧਾਂ ਨੰ ਖਦ ਚੀ 
ਖਤ ਧੋਣ ਵਨ ੰਘਣ ਲੜਤੀਰਾਹੀਂੜ੍ਨਲਦੀ ਆਖਿਆਪਗ 
ਉਹ ਸਹਿਤ ਨਾਂ ਰੋਏ ਜੋਜ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਦੇਵਾਂ 
ਥੱਚਆਂ ਵਲੋਂ #ਪਣ ਗਹੀ ਪੜਨ ਤੋਂ ਅਸਵਲ ਭਚਿਟ ਤੇ ਭਰੇਲ 
ਪੋਫੀਆ ਨੂੰ ਮਲ ਹਾਰ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਗਣਾਇਆ। ਨਾਲ ਰੀ ਦਾਅਵਾ ਸੱਜ 

ਜਲ ਨਾਜਰ ਸਕਣ ਤੇ ਰੇਨਪੀਛੀਆ ਦੀ ਜਮਾਨਕ ੀ ਜੜ ਜੋਗੀ 

ਜੇ ਉਤਬਾਹੀ ਮਾਰੋ ' ਸਚ ਕੇ ਤੁਕ ਜੀਗ ਇਕਾਈ ਦੇ ਆਗੂ ਫਦ ਪਾ ਸੋਹੀ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਨਵੇਂ ਸਦ 
ਆਂ ਨੂ ਨ ਕੇ ਆਏ, ਜਹਾਂ ਨੇ ਖਾਂ ਤੇ ਕਲੀ ਧੀ ਹੇ ਫਰਕ ਹੇ ਲਏ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਜਥਾਬ ਦੱਤ ਕੇ ਕਾਲਜਾਂ ਦੇ ਕੇ 
ਉਨਹਾਂ ਉਪ ਲੇ ਅਨੂ ਜਤ 'ਚ ਭਾ ਦਰੀ ਨਹੀਂ ਸਗਾਈ। ਲਹ #ਚਆਂ ਨੂੰ ਸਿਖਾਈ ਅਤ ਦਾ ਕਮਾਨ ਮੀ।ਲਿਹ 


ਸ਼ ਮਡੀਆਂ ਕਗਮਆਂ ਤੇ ਹਜ ਦਾ ਦੇ ਮਨਾਂ ਨੰ ਬਹੁਤ 
,ਤਾਫਿਆ। 


ਦਾਫਾਫ਼: ਆਸਰਰਬੇ ਜਦੋਂ ਜਦਤਵ ਜਿਨੇਮ 
ਘਨ ਵਿਚ ਇਟ ਲਾ ਕੋ ਜਾਦੂ ਦੇਸ ਵਾਉ ਹਨ ਕਾਂ ਉਵ 
ਆਪਣ ਸਦਾ ਪਰਦਰਗਫਨ ਲਈ ਸਹਿਣ ਵਿਖਾ ਤੇ ਹਟੀ ਨ 
ੇਮਨਰਗਾਈਕ ਜੂ ਚਨਾਊਂਦ ਹਨ।ਅਾ ਨਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਤੜਾਇਦੀ ਪੰਜਾਬ ਵਲ ਪਿਛਲੇ 30 ਸਾਂ ਤੋਂ ਕਰਕ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਇਾਇਆਜਾ ਫਿਹਾਹੈ।ਵਿਹਆਮੋਬਂ ਦੀ ਸੈ ਖਾਂ ਤੇ 
ਪਨ ਕੇ ਸਾਹਾਣੇ ਜਿਆਣੀ ਨਰ ਜਿਦ ਪਰ ਨੌਕ ਦੀ ਚਕ 'ਤ 
ਚਾਣ ਹੋਣ ਕਾਰਲ ਨੱਕ ਦ ਨਾਲ ਨਾਲ ਦੀ ਨੀ ਭਾ ਜੂ ਬਚ ਜਾਂਦੀ ਰੈ ਕਿ ਜੇਕੜਅਜ ਸਾਹਮਣੇ ਦਖਣੀ ਵਾਂ ਪਰਾ ਵੇ 
ਦਖਦ ਹਾ ਤਾ ਟਲ ਜਾਫ ਦਿਖਾਈ ਦਾ ਹੋ ਨੂੰ ਕੋ ਵੀ ਰਬ ੇਖਕਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਰਲ ਦਾ ਵਾਦਦਾਵਿਹ ਢਾਲਥਾਜ 

ਹਨ।ਉਹਨਕਦ ਨਾਲੀ ਦੇਖਣਲਈ ਨੈਪਣ ਦਾ ਨਲ ਉਸ ਨੂੰ ਬਦਧਰਬੇ ਇਸ ਫਿਨੂੰ ਕੀ 
ਵੀ ਅਸਫਲ ਜਸਦਾ ਹੈ।ਅਜਗਾ ਹੀ ਤਰਕਸ਼ ਕੁਾਇਟੀ ਨੇ ਕੀਤਾ ਕਾਂ ਅਸਫਲ ਰੋਣ ਉਕਤ ਇਹ ਲਾਲਸਾਜ ਸੋਕ 
ਲਤਾ ਬਹਾਨਾ ਰਦ ਹਨ।ਜਿਵਂ ਕਿ 
"ਜਲ ਨੂ ਖਕ ਬਰਾ > ਰਰਨਾਲਾਂਬਣਜਰਨ ਬਰ ਨਰਕਸਤੁਦੇਰਨ। 
ਹਨ ਮਰ ਵਗ ਪੂ ਲਈ ਕਹਿਣ 'ਤ ਹਦ ਰਲ ਕਿ ਖਤ ਉਪਰ ਟਨ ਪੈਣ ਜੂ ਜਦ ਕਿ ਉਪਣ ਲਵੀ 
ਦੀਕਗੋਲੜਨਰੀ ਰੇ __ “ਤਰਕ ਵਲ ਅੱਖਾ ਬਦਕਰਨ' ਤੋ ੇਰਪਰੇਸ਼ਾਨਹੋਦਰਨ। ____ “ਵਿੰਗ ਫਸ ਪਤੀ 
ਚਾ ਵੱਲ ਦੇ ੱ-ਵੇਖਹਨ।ਡੌਬਵਾਲੀ 12060.ਕਰਨਾਲਾ-ਯਫਿਡਾ 1:660.ਜੰਫਾ20600 ਆਦਿ! 
ਮਚ ਕਾਨ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਪੀ ਐਡਵਕਟ ਹਤਿਦਚ ਲਾਲੀ ਨੇ ਜਾਦੂਈ ਵਸਤਹਰਬਦੀ ਥੀ ਕਨੂੰ 

ਤੇ ਚਾ ਕੀੜੀ ਜਦ ਰਿ ਜੀਤ ਦਧ ਲੇ ਜਿਸ ਦੀ ਖਾੜੀ ਦਾ ਸਾਰ ਤੌਕ 

ਦਬਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ੀੜਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ੋਲਦਆਂ ਹਮ ਰਾਜ ਟੇ ਨੋ ਦਸ ਭਰ ਵਿਚ 

ੈਲੀਆਂ ਬਦਨ ਪੀਡੀਆ ਜਿਹੀਆਂ ਮਸਬਵਾਂ ਪਿਛੋ ਰਰਦੀਆਂ ਜਾਂ ਦੇ ਨੋ 

ਭਲ ਨੰ ਪਛਾਨਣ ਦੀ ਸੜ ਤੇ ਜੋਰ ਇਤ ਉਨਹਾਂ ਮਿਥਿਹਾਸ ਨੰ ਇਤਿਹਾਸ #ਥਾਪਿੜ 

ਰਨ ਦੇ ਸਤਾ ਅਤ ਪਿਛਾੜੀ ੜਾਕਤਂ ਦੇ ਕੋਡ ਯਤਨ ਨੂੰ ਨਕਾਬ ਕੀਤਾ।ਸਮਪਤੀ 

ਤੇ ਦਕ ਭਜਕ ਯਾਦਗਾਭ ਵਾਲ ਕਸਟੀ ਦੀ ਕਤਰ ਛਾ. ਰਖਬੀਟ ਕੌ ਨੇ ਨਤੀਜਾ 
ਗਣਾਉਦਿਆਂ ਵਿਨ ਚੇਤਨ ਦੇ ਲਤ ਸੋ ਤੌਰ ਇਆ ਦਾਲ ਸਨ ਗੁਰੀ ਲਾਂ ਦੀ 
'ਅਕਕੀਅਤ ਉਜਾਤਲ ਕਫਨ ਦਾ ਸਦ ਤਾ ਕੇ ਤਕਸੀ ਸਹਿ ਦੇ ਮਨੂੰ ਦੁ ਜਾ ਫਹੋ ਅਜਿਰੇ ਯਤਨਾਂ ਲਈ 

ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਤੀਸ ਦੀ ਦੇਖ ਰਖੀ ਦਿਰ ਖਰੇ ਫਗਕਾਲਾ ਦੀ 

-ਅਰਵਈ'ਅਜਲੈਜਨ ਨਕਾਬ ਨਾਈ 
ਪਜਮ ਦੀ ਘੜੀ 'ਚ ਵਿਗਿਆਨਕ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਤਰਕਸੀਨਤਾ ਦੀ ਜੰਤ 'ਤ ਕਣ ਉਡ 
`ਦਾਅਿਆ ਵੀਰਾਫ ਖੋਜ ਦੋ ਸਮਰ ਦਾ ਹਸਨ ਜਿ ਤੇ ਪੂਤੀਕਰਮਜਾਨਣ ਲਈ ਊ 
ਮਡੀਆ ਦੇ ਕੇ ਬਨ ਮੁਖੀ ਰਾਜਿਦਰ ਦੌੜ ਦੁਆਲੇ ਕਾਡਜਗੌਲ ਮਨ। ਸਰਲ 
ਫੀਆ ਤੇ ਇਲਕਣਹਾਲਿਮਡੀਆ ਅਤੇ ਪ੍ਰਟਮਡੀਆ ਕਲ ਦੇ ਵਿ 'ਚ ਫਸ” ੨ ਨ 
ਵਰਤਾਡਦਾਪਸਰਨ ਕਰਕ ਸਾਘਾ=ਤੂਮਿਾਨਿਤਾਈਗਣੀ। 
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ਕੌਲ ਐਪੋਰਣ 


ਕਸਰ ਦਾ “ਰਾਜ਼” 


ਅਸੀ ਅਜੇ ਮਾਨਸਿਕ ਮਸ਼ਵਰਾ ਕੇਂਦਰ ਥੋਲ੍ਹ ਕੇ 
ਕੁਰਸੀਆਂ ਹੀ ਡਾਹ ਰਹੇ ਸਾਂ ਕਿ ਕੇਂਦਰ ਮੁਹਰੇ ਇੱਕ ਤਰੀ ਹੋਈ 


ਜੀਪ ਰੁਕੀ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਘਬਰਾਏ ਹੋਏ 6-7 ਵਿਅਕਤੀ ਉਤਰੇ, 
ਫਿਰ ਉਨਹਾਂ ਜੀਪ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ ਫੜ ਕੋ ਉਤਾਰਿਆ 
ਜਸ ਨੰ ਰੌਸਿਆ ਨਾਲ ਬੈਨਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਚੌਕ 
ਕੇ ਐਦਰ ਲੈ ਆਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਥੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਬਾਰੇ 
ਧੁਛਿਆ ਤਾਂ ਅਸਾਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀ ਠੀਕ ਥਾਂ ਤੇ ਆ ਗਏ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲਬਾਤ ਸੁਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀ ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ 
ਸਿਆਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਵਾਇਆ ਤੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਹੁਣ ਦੱਸੇ 
.ਕੀ ਮਾਮਲਾ ਹੋ। ਨੌਜਵਾਨ ਲੀਕ ਹਕ ਬੇਂਚ ਤੇ ਬੋਠ ਗਿਆ ਤੇ 
ਸਾਡੇ ਵੇਲ ਆਸ ਤਰੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਨਾਲ ਤੋਕਣ ਲੌਗਾ। 
ਅਸੀ ਉਨਹਾਂ 'ਚੋਂ ਘਰ ਦੇ ਮੁਖੀ ਨੂੰ ਐਦਰ ਬੁਲਾਇਆ 
`ਤੇ ਪੜਤਾਲ ਆਰੈਭੀ। ਉਸਨੇ ਦਸਣਾ ਸਰੂ ਕੀਤਾ, 'ਬਾਈ 
ਜੀ....ਅਸੀ ਇਸ ਡੇ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹਾਂ। ਇਹ ਦਸ ਜਮਾਤਾਂ 


ਦੇ ਲੜਕੇ ਵਿਆਹੇ ਵਰ੍ਹੇ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਤੇ 
ਜਿਹੜੀ ਥੜ੍ਹੀ ਬਹੁਤ ਜਮੀਨ ਸੀ ਉਹ ਬਹੁਤੀ ਵਿਕ ਗਈ ਸੀ 
ਤੇ ਬਾਕੀ ਗਹਿਣੇ ਸੀ। ਘਰ ਦੇ ਗੁਜ਼ਾਰੇ ਦਾ ਇਕੋ ਇੰਕ 
ਜਹਾਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਟੈਪੂ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਘਰ ਦਾ ਮੁਖੀ ਆਪ 


ਤੋਂ ਟੈਪੂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਵੀ ਘੋਟ ਗਈ ਸੀ ਤੋ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਵੀ 
ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਚੌਂਲਣ ਲੌਂਗ ਪਿਆ ਸੀ।ਰਹਿਦੀ ਕਸਰ ਚੇਲਿਆਂ 
ਸਿਆਣਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕੜਾਹੀਆਂ ਤੋ ਸੱਖਣਾ ਨੇ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਦਿਤੀ ਸੀ। ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਅਜਿਹੀ 
ਗੀ ਤਰਸੀ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਵੀ ਸਾਥ 
ਛੱਡ ਗਏ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਮਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਦੌਸ ਪਾਉਂਣ ਤੇ ਉਹ 
ਆਖਰੀ ਹੀਲੇ ਵਜੋਂ ਕੇਂਦਰ ਤੇ ਆਏ ਸਨ। 


ਪਾਸ ਹੇ 'ਤੇ ਵਿਹਲਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਕੋਮ ਵਿਚ ਸਾਥ ਦੇ 
ਦੀ ਬਜਾਏ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਰੋਕਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਗਲ ਨੂੰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਰੋਟੀ ਖਾਕੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਛੱਪੜ ਤੇ ਬੋਹੜਾਂ ਬੋਲੇ 


ਜਵਾਨ ਨੂੰ ਨੂੜ ਕੇ ਲਿਆਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛ 
ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਜੁਣ ਹਰੇਕ ਗਲ ਤੇ ਜ਼ਿਦ 
_ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਈ - ਕਈ ਬੰਦੇ ਏਸ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ। 


ਸ਼ ੁਂਟਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ।ਪਿਛਲੇ ਕਸ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਤਾਂ ਇਹ ਹੋਰ 


ਪੜਾ ਨਹੀ ਇਸ ਵਿਚ ਏਨਾਂ ਜੋਰ ਕਿਥੋਂ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 


ਹੀ ਖੇਡ ਖੋਡਣ ਲੌਗ ਪਿਆ ਹੈ। ਦਰ ਰਤ ਨੂੰ ਘਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਪਰੂਦ ਪਾਉਣ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਘਫ ਦਾ 
ਸਨ ਵੀ ਬਾਰਰ ਸੁਣ ਲੌਗ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । ਅਸੀ ਕਈ ਸਾਧ 
.ਸਿਆਣਿਆਂ ਕੋਲਪਹੁਚ ਕੀਤੀ ਹੋ ਪਰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਹੀ ਆਵਦੀ 


ਤਾਂ ਚੇਲਿਆਂ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਔਗੋਂ ਸੁਆਲ ਜੁਆਬ ਵੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਔਜ ਵੀ ਅਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਮਸਾਂ ਧਕ ਨਾਲ ਇੱਥੇ ਲੈ 
ਆਏ । ਮੁਖੀ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਸੁਣਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਸੀਂ ਉਸ 
ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ ਐਦਰ ਗੌਲਬਾਤ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ। ਵੇਖਣ ਪਰਖਣ 


ਪੂਜਾ ਅਰਚਨਾਂ ਤਾਂ ਪੂਰੀ ਲੈ ਲਈ ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕੋਈ ਸਿਰਾ ਨਹੀਂ ਵੜ੍ਹਾਇਆ। ਉਹ ਆਖ਼ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਸਨੂੰ ਥੋਡੇ ਘਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵਡੇਰੋ ਔਤ ਦੀ ਕਸਰ ਹੈ।ਅਸੀ ਤਾਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਸੁੱਖਾਂ ਸੀਰਨੀਆਂ ਵੀ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਤੇ 
ਕੋਈ ਗੁਰ ਪੀਰ ਨਰਾਜ਼ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸਾਡੇ ਘਰੋਂ 
ਕੋਸ਼ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ 


ਤੋਂ ਉਹ ਬਿਲਕੁੱਲ ਠੀਕ ਲੌਗਦਾ ਸੀ। ਉੱਜ ਵੀ ਉਸਤੇ ਸਾ 
ਪਹਿਲਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਆਉਣ ਸਾਰ ਰੌਸਿਆਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 
ਕਰਵਾਉਣ ਕਾਰਣ ਚੋਗਾ ਹੀ ਪਿਆ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ 
ਸੁਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਇਹ 
ਤੇਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੈ। ਤੂੰ ਸਹਿਯੋਗ 
ਕਰੇਂਗਾ ਤਾਂ ਆਪਾ ਮਿਲ ਕੇ ਮਸਲਾ ਹੌਲ ਕਰ ਲਵਾਂਗੇ ।ਬਸ਼ਰਤੇ 


ਏਨੀ ਗਾਥਾ ਸੁਣਾ ਕੇ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਥੋੜ੍ਹਾ 
ਸੱਪ ਦਾ ਸਾਹ ਲਿਆ ਤੋ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੋਗ ਕੀਤੀ ।ਅਸੀ ਉਸਨੂੰ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦਵਾਇਆ ਕਿ ਕੇਂਦਰ 'ਚ ਆ ਕੇ ਘਬਰਾਉਣ ਦੀ 
ਬਿਲਕੁੱਲ ਲੋੜ ਨਹੀ। ਤੁਸੀ ਸਾਥ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਮਸਲਾ 
ਹੌਲ ਕਰ ਦਿਆਂਗੀਂ। ਅਗਲੀ ਗੌਲਬਾਤ ਤੇ ਪਤਾ 


ਤੋਂ ਸਾਰੀ ਸੋਚੀ ਗੌਲ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸੇਂ ਤੇ ਆਪਣੀ ਇੰਛਾ ਵੀ। 
ਨੌਜਵਾਨ ਨੇ ਦੱਸਣਾ ਸੁਰੂ ਕੀਤਾ/ਔਕਲ ਜੀ, ਮੈਂ ਦਸ ਪਾਸ 
ਹਾਂ, ੱਗੇ ਪੜਨਾ ਚਾਹੰਦਾ ਸਾਂ ਪਫ ਘਰ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਕਾਰਣ 
ਅਗਲੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਛੋਂਡ ਕੇ ਲੈਂਕੜ ਦੇ ਮਿਸਤਰੀ ਨਾਲ ਕੈਮ 
ਸਿੱਖਣ ਲੌਗ ਗਿਆ । 
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ਜਾਲ ਤਰ ਉਸ ਨਾਲ ਕੈਮ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ ਉਹ ਮੈਨੂੰ 
ਔਧੀ ਦਿਹਾੜੀ ਦੇ ਧਸੇ ਦੇਣ ਲੌਗ ਪਿਆ ਤੇ ਮਰੇ ਪੂਰਾ ਕੈਮ 
ਜਿਖਣ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜੋ ਚਾਹੇਂ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਹਰ ਜਾਂ 
ਆਪਣਾ ਕੈਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ 
ਕਮਾਏ ਸਾਰੇ ਪੇਸ ਘਰੇ ਹੀ ਢਿੰਢਾਂ ਆ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਘਰ ਦੀ 


ਚੇਲਿਆਂ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਬੈਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਰੀ ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ 
ਘਰ ਨੂੰ ਬਢਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਨੌਜਵਾਨ ਵੱਲੋਂ ਆਪਣਾ ਪੱਖ ਰੌਖਣ 'ਤੇ ਅਸੀਂ ਉਸ 
ਦੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਨੂੰ ਇਕੌਠਿਆਂ ਹੀ ਬੁਲਾਇਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਖੇਲ' 
ਕੇ ਗੌਲਬਾਤ ਕੀਤੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਸਲ ਗੋਲ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ 


ਹਾਲਤ ਠੀਕ ਨਹੀ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਮਰੇ ਬਾਖੂ ਦਾ ਵਰਤ ਵਰਤਾ 
ਵੀ ਚਗਾ ਨਹੀ ਹੈ।ਹੋਣਾ ਤਾਂ ਇਹ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਕਿ ਟੈਂਪੂ ਦੀ 


ਰ ਤਾਂ ਨੀਵੀਂ ਪਾ ਲਈ ਤੇ ਹੌਲੀ ਰੌਲੀ ਲੀਹ 'ਤੇ 


ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਘਰ ਦਾ ਗੁਜਾਰਾ ਤੋਰਦੇ ਤੇ ਮੇਰੇ ਕਮਾਏ 
ਪੇਸਆਂ ਨੂੰ ਬਚਾ ਕੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਕਰਜਾ ਉਤਾਰਦੇ। ਪਰਤੂ ਹੋਇਆ 
ਇਸ ਤੋਂ ਉਲਟ। ਬਾਪੂ ਨੂੰ ਨਸੇ ਪਤੇ ਦੀ ਆਦਤ ਹੈ। ਘਰੇ ਚਾਰ 
ਪੋਜੇ ਆਉਣ ਤੇ ਇਹ ਥੁਲਹਾ ਨਸ਼ਾ ਕਰਨ ਲੌਗ ਪਿਆ। ਰੁਣ 
ਜਦ ਮੈਂ ਲੱਕੜ ਦਾ ਆਪਣਾ ਅਲੌਗ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਚਗੀ 


ਘਰ ਨੂੰ ਤੋਰਨ ਲਈ ਚੋਲਿਆਂ ਕੋਲ ਲਿਜਾਣ ਤੋਂ ਤੌਬਾ ਕੀਤੀ 
ਤੇ ਵਿਰ ਉਸ ਦਾ ਬਾਪ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਸਹਿਮਤ ਹੋ ਰਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਨੋ ਦੀ ਆਦਤ 'ਤੇ ਕਾਬੂ 
ਪਾਉਣ ਅਤੇ ਕੰਮ ਵਿੰਚ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕਰ 
।ਲਿਆ। ਜਦ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ ਦੱਸੀ 


ਦਿਹਾੜੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਵੀ ਸਾਡੇ ਘਰ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦਿਨੋਂ- 


ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਕੋਈ ਔਤ ਨਾ ਰਿਹਾ। ਪਰਿਵਾਰਕ 


ਦਿਨ ਨਿਘਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹ। ਮੈਂ ਇਹ ਵਿਕਰ ਆਪਣੀ ਮਾਂ 
ਅਕਸਰ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਜੇਕਰ ਉਹ ਬਾਪ ਨਾਲ ਗੋਲ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਨਸ਼ਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਬੋਲ ਕਬੋਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਸੇਂਬਰਾਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਮਨ ਮੁਟਾਵ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਤੇ ਉਨ੍ 
ਸਾੜੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੀ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਮਿਲ ਕੇ ਢੌਲਣ ਤੇ ਘਰ ਨੂੰ 
ਠੀਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਆਪੋ-ਆਪਣੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ 


ਜਿਹੜਾ ਮੈਥੋਂ ਜਰਿਆ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ। _ਤੋਅ ਕਰ ਲਈ ਸੀ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਗੌਂਸਾ ਆਉਣਾ ਤਾਂ ਸੁਭਾਵਕ ਉਹੀ ਨੌਜਵਾਨ ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ ਕੇਂਦਰ 'ਚੋਂ 
ਹ। ਕੇ ਵਿਚ ਮੈਂ ਉੱਚਾ ਨੀਂਵਾ ਵੀ ਬਲ ਜਾਂ ਾ।  ਸਤੁਸਟੀ ਦੇ ਭਵ ਲੈ ਕੇ ਥਾਹਰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੋਂ ਉਸ ਨੰ ਜੀਪ 


ਤੁਸ ਇਹੋ ਮਸਲਾ ਹੈ ਸਾਡੇ ਘਰ ਦਾ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਚੇਲਿਆਂ 
ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਲੇ ਗਏ । ਜਿਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੋਇਆ 
ਕਿ ਟੈਂਪੂ ਘਰੇ ਖੜ੍ਹਨ ਲੈਂਗ ਪਿਆ ਤੇ ਮੇਰਾ ਕੈਮ ਵੀ ਰੁਕ 
ਗਿਆ। ਹੁਣ ਹਾਲਤ ਇਹ ਰੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ 
ਆਪਣਾ ਕੈਮ ਛੋਂਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੈਮ ਦੀ ਕਦਰ 


ਤੇ ਲੇ ਕੇ ਆਇਆ ਡਰਾਈਵਰ ਇਹ ਵੇਪ ਕੇ ਹੇਰਾਨ ਸੀ ਕਿ 
ਜਿਸ ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ ਨੂੜ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ ਸੀ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਹੀ ਵਾਪਸ ਘਰ ਪਰਤਣ ਲਈ ਜੀਪ ਵੱਲ ਆ ਰਿਹਾ 
'ਜੀ। ਅਸੀਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਤੈਅ ਜਿੰਸੇਵਾਰੀ 
'ਅਨੁਸਾਰ ਰਲ ਮਿਲ ਕੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਸੁਝਾਅ ਨਾਲ ਕੇਂਦਰ ਤੋਂ 


ਹੀ ਨਹੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਕੈਮ ਲੇ ਥਾਰੇ ਸੇ ੀ 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਕੈਮ ਕਰਨ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਵੀ ਕੀ ! ਜਦੋ' ਮਨੂੰ 
ਜਿਆਦਾ ਗੁੱਸਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੇਨ ਤੋੜ ਵੀ ਕਰਦਾ 
ਹਾਂ।ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਇਕੋ ਹੀ ਫਟ ਹੋ ਕਿ ਜੋ ਚੋਲੇ ਆਖ਼ਦੇ ਹਨ 
'ਉਹ ਸੋਚ ਹੈ ਪਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ ਨਹੀ ਕਰਨਾ। 


ਕੀਤਾ। ਦੋ ਕੁ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਹੀ ਪਿੰਡ 
ਤੋਂ ਉਨਾਂ ਦਾ ਭੇਜਿਆ ਹੋਇਆ ਫੋਗੀ ਮਸ਼ਵਰਾ ਲੋਣ ਲਈ' 
ਜਾਡੇ ਪਾਸ ਆਇਆ। ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਖੁਸ਼ ਖਬਰ ਦਸਦਿਆਂ 
ਮਾਣ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਮਿਹਨਤ ਰੰਗ ਲਿਆਈ 
। ਉਹ ਘਰ ਹੁਣ ਲੀਹ 'ਤੇ ਆ ਰਿਹਾ ਹ। ਸਾਰੇ ਸੈਂਬਰ ਆਪਸ 


ਮੋਰੀ ਘਰ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸੁਣਵਾਈ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਦਾਸੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਕੌਮ ਕਰਨ ਨੂੰ ਵੀ ਜੀਅ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 
ਇਛਾ ਦਾ ਮੇਰੀ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕੌਮ ਕਾਰ ਕਰਕੇ ਮਿਹਨਤ 
ਨਾਲ ਘਰ ਨੂੰ ਔਗੇ ਲੈ ਕੇ ਜਾਈਏ ਪਰ ਕੋਈ ਸਾਥ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਹੀ 


ਵਿੱਚ ਰਲ ਮਿਲ ਕੋ ਖੁਸੀ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੋ 
ਤੇ ਦੱਸ ਪਾਉਣ 'ਤੋ ਹੀ ਮਂ ਕੇਂਦਰ 'ਤੇ ਆਇਆ ਹਾਂ। 
ਥਾ. 9੪343-375੭2 


ਨਾ? ਸੈਂ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਘਰ ਬਾਰ ਔਗੇ ਤੋਰਨ ਲਈ ਹਰ 
ਦਾ ਸਹਿਯੋਗ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹਾਂ। ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਬਾਪ ਨਾਲ ਗੌਲ ਕਰ ਲਵੋਂ। ਪਰ ਮੇਰੀਆਂ ਦੋ ਸ਼ਰਤਾਂ ਹਨ। 
ਪਰਿਲੀ ਹੈ ਕਿ ਘਰ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਮੇਰੇ ਮਾਂ ਬਾਪ 
ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਵਿਹਾਰ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨ ਪਊ ਤੇ ਦੂਸਰਾ 


ਫਰੀਦਕੋਟ ਇਕਾਈ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ 
ਗੁਰਬਿੰਦਰ ਸਿਘ ਬੈਂਸ, ਸਾਬਕਾ ਸਰਪੰਚ 
ਸਡਵਾਲਾ 

ਕਸੋਦਰ ਸਿੰਘ, ਕੋਟ ਸੁਖੀਆ 


1000 ਭੁ. 
10008 
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ਹੋ] 


ਰਾ: ਅਗਲੇ ਸਾਲ (1848) ਫਰਾਂਸ 'ਚ ਵੱਡੇ ਜੋਂਕ ਰਾਜੇ ਦੇ 


ਤਖਤ ਨੂੰ ਉਲਟਾ ਜਿ ੀਆਂ ਦੇ ਮੁਕਟ ਧਾਰੀ ਕੈਬ 
ਲੌਗੇ। ਫਰਾਂਸ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਪੋਚਾਇਤੀ ਰਾਜ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ, 
ਮਾਰਕਸ ਨੂੰ ਸਰਥਾਰ ਦੇ ਮੁਖੀਆਂ ਨੇ (1 ਮਾਰਚ 1848) ਬੜੇ 
ਆਦਰ-ਭਾਵ ਨਾਲ ਆਉਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ।ਉਹ ਪੈਰਿਸ 
ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਆਏ । ਜਰਮਨੀ ਵਿਚ ਵੀ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੇ ਜੇਂਕਾਂ ਦੇ 
ਖਿਲਾਫ ਬਗਾਵਤ ਕੀਤੀ। ਆਪ ਵੀ ਰਾਇਨਲੈਂਡ ਇਲਾਕੇ 


ਲੜਾਈ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਵੀ ਆਪਣੇ ਮੁਦਈ 
ਜਰਮਨੀ ਤੋ ਫਰਾਂਸ ਦੀਆਂ ਜੋਕਾਂ ਦੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਮਾਰਕਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਇਥੇ ਰਹਿਣ ਦੇਣ ਵਿੱਚਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ ਨਾ 
ਹੋਈ, ਤੇ ਸਾਰੇ ਐਜਜ਼ਜਾ ਦੇ ਗੁਲਾਮਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਇਨਾਂ ਜਿਆਦਾ 


ਵਿੱਚ ਪਹੇਚ ਗਏ। ਉਥੋਂ ਦੇ ਮਜਦੂਰਾਂ ਨੂੰ ਰਾਹ ਦਿਖਾਉਣ ਲਈ 
ਇਕ ਅਖਬਾਰ ਕੌਢਿਆ। ਜੋਂਕਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦਬ ਗਈ ਸੀ, 


ਧਨ ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਆਪਣੇ ਇਥੋਂ ਦੇ ਮਜਦੂਰਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਕੁਝ 
ਦੇ-ਦਿਵਾ ਕੋ ਸਤੁਸਟ ਕਰ ਦਿਦੇ ਸੀ।ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਵੇਡੀਆਂ- 


ਇਸ 


ਹੀ ਮਾਰਕਸ ਵੋਲ ਉਸਨੇ ਰੌਥ ਨਹੀਂ ਵਧਾਇਆ। ਡੋਢ _ ਵੇਡੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦੋ ਮਜਦੂਰਾਂ ਤੇ 
ਸਾਲ ਅਖਬਾਰ ਕੇਢਣ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਤੇ ਜੇਨੀ ਕੋਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀਨਜ਼ਰਰਹਿਦੀਸੀ। 
ਲੰਗ ਗਿਆ।ਜਰਮਨ ਜੋਕਾਂ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਫੇਰ _ ਦੁਖਰਾਮ: ਜਿ ਦੇ ਗੱ ਮਜਦੂਰਾਂ ਬਾਰੇ 


ਵੀਸੀਸਾ 
ਕੰ ਹੌਂਸਲਾ ਵਧਣ ਲੱਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਮਾਰਕਸ ਤੇ ਜਨੀ ਪੈਰਿਸ 
ਚਲੋ ਗਏ।ਪਰ ਪਰਸ ਦੇ ਮਜਦੂਰ ਨ ਜੋਕਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਨੂੰ ਠੀਕ 
ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਨਾ ਪਹਿਚਾਣਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜੋਕਾਂ ਨੰ ਐਗੂਠੇ 
ਨਾਲ ਦਬਾਇਆ। ਬੂਨ ਨਿਕਲ ਜਾਣ ਨਾਲ ਉਹ ਸੁਗੜ ਕੇ 
ਪਤਲੀ ਹੋ ਗਈ। ਮਜਦੂਰਾਂ ਨੇ ਸਮਝਿਆ, ਹੁਣ ਕੁੱਝ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਠਾਕੋ ਸੱਟ ਦਿੱਤਾ। 

ਵੁਖਰਾਮ: ਜੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵ ਬੜਾ ਸਖਤ ਹੈਦਾ ਐ ਭਰਾ।ਉਹਨਾਂ 


ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਕੁੱਝ ਸੋਚਿਆ ਤੇ ਲਿਖਿਆ? 
ਤਰਾ: ਹਾਂ ਦੁਖੀ ਭਰਾ। ਉਹਨਾਂ ਦੋ ਸਾਹਮਣੇ ਔੱਜ ਤੋਂ 91 ਸਾਲ 
ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਦਾ ਕੋਈ ਰੋਗ ਛਿਪਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਲਿਖਿਆ ਸੀ - ਕਿਵੇਂ ਐਗਜੇਜ਼ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਦੇ 
ਮਾਲਿਕ ਬਣੋ ਮੁਗਲ ਸੂਬਦਾਰਂ ਨੇ ਮੁਗਲਾਈ ਰਾਜ ਸੈਗਠਨ 
ਤੋੜਿਆ। ਸਬਦਾਰਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਮਰਾਠਿਆਂ ਨੇ ਤੋੜਿਆ। 
ਮਫਾਠਿਆਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ (ਪਾਨੀਪਤ ਦੀ ਲੜਾਈ ਵਿੱਚ! 


ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਤਕ ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰਕੇ ਨਾ ਸੌਟਿਆ ਜਾਏ, ਉਦੋਂ ਤੌਕ 
'ਉਹਮਰਦੀਆਂ ਨੀਂ। 
ਤਰਾ: ਪੈਰਿਸ ਵਿੱਚ ਫੋਰ ਜੋਕਾਂ ਦਾ ਜੋਰ ਵਧ ਗਿਆ ਤੇ 1849 


'ਅਫਗਾਨਾਂ ਨੇ ਤੋੜਿਆ ਤੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਾਰੇ ਇੰਕ ਦੂਜੇ ਦੇ 


ਖਿਲਾਫ ਲੜ ਰਹੇ ਸੀ ਤਾਂ ਐਗਰੇਜ਼ ਆ ਗਏ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਦਬਾ ਲਿਆ।(ਕਿਉਂਦਥਾ ਸਕੋ? ਇਹ ਦੇਸ਼ ਸਿਰਣ 


ਵਿੱਚ ਮਾਰਕਸ ਨੂੰ ਰਾਸ ਤੋਂ ਜਾਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੋਇਆ।ਉਹ ਤੇ 


ਹਿਦੂ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਡਿਆ ਨਹੀਂ, ਬਲਕਿ ਜਾੜੀ' 


ਜੋਨੀ ਮਜਦੂਰਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਸਹਿਣ ਲਈ 
ਤਿਆਰ ਸਨ। ਘਰ ਛੁਟਿਆ, ਦੇਸ਼ ਛੁਟ ਗਿਆ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇਸ਼ 


ਜਾਤੀ ਵਿੱਚ ਵੈਡਿਆਂ ਐ। ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਢਾਂਚਾ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਕਸਕੋ ਬਨਹੀ ਫੌਖਿਆ, ਕਿ ਆਦਮੀ=ਆਦਮੀ ਦੇ 


ਵਿੱਚ ਵੀ ਜਾਂਦੇ ਉਥੋਂ ਦੀਆਂ ਜੋਕਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਪੈ 


ਜਾਂਦੀਆਂ।ਹੁਣ ਉਹ ਲੈਦਨ ਚਲੇ ਗਏ। 3869 ਤੋਂ :886 ਤੌਕ 
.ਲਈ (ਚੌਤਾਲੀ ਸਾਲ ਲਈ) ਲੋਦਨ ਹੀ ਮਾਰਕਸ ਦਾ ਘਰ 
ਿਹਾ। 

ਵੁਖਰਾਮ: ਲੰਦਨ ਤਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਵੌਡੀਆਂ ਜੋਕਾਂ ਦੀ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਐ.ਉੱਧੇਮਾਰਕਸਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਧਾ ਮਿਲੀ! 


ਆਖਾਂ ਨਾ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋਈਏ, ਤਾਂ ਵੀ ਇਸ ਗੌਲ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਦੇ ਮਤ ਨਹੀਂ, ਕਿ ਇਸ ਪਲ ਵੀ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਐਰਜ਼ਾਂ ਦੀ 
ਗੁਲਾਮੀ ਵਿਚ ਜਕੜਿਆ ਹੋਇਆ। ਤੋਂ ਉਸ ਜਕੜ ਦਾ ਕੈਮ 


_ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


'ਜਨਵਰੀ-ਫਰਵਰੀ 2015 ਤੁ 


ਕਰਦੀ ਹੈ ਹਿਦੁਸਤਾਨੀ ਫੌਜ ਜਿਸਦਾ ਖਰਚ ਵੀ ਹਿਦੁਸਤਾਨ 
ਹੀ ਦਿਦੇ ਐ। ਅਜਿਹਾ ਭਾਰਤ ਗੁਲਾਮ ਹੋਣ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਬਚ 


ਸਕਦਾ? 


ਚਿਪਕ ਰਹਿਣ ਦਿੱਤਾ, ਕਿਸਾਨਾਂ ਨ ਹਸ-ਖੇਡ ਤੋਂ ਇੰਕ ਕਦਮ 
ਵੀ ਔਗੋ ਨਹੀਂ ਵਧਣ ਦਿੱਤਾ ਜਦੋਂਕਿ ਦੂਜੇ ਮੁਲਕ ਵਾਲੇ 
ਆਪਣੇ ਜ਼ੁਲਮੀ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਗਰਦਨ ਕੁਹਾੜੇ ਨਾਲ ਵੱਢ ਰਹੇ 


ਖਰਾ: ਭਰਾ ਮਾ 
'ਲਿਆਸੀ। 

ਤਰਾ: ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਵੀ ਗੌਲ ਲਿਖੀ ਐ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਜਮਾਨੇ ਵਿਚ ਪਿਡ ਦਾ ਜੋ ਪੇਚਾਇਤੀ 
.ਇਤਜਾਮ ਸੀ, ਉਸ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ, ਇਹ ਸੁੰਦਰ (ਪਿੰਡ ਦੇ) 
ਪੁਰਜਾਤੇਤਰ ਸਿਰਫ ਗੁਆਂਢੀ ਪਿੰਡ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਦੀ 
`ਜੀਮਾਦੀ ਰੌਖਿਆ ਲਈ ਚੌਕਸੀ ਦਿਖਾ ਸਕਦੇ ਸੀ, ਪਰ ਆਪਣੇ 


ਸ ਨ ਸਚਮੁਚ ਸਾਡੇ ਰਗ ਨੂੰ ਪਹਿ 


ਸੀ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਸਾਰੇ ਜੁਲਮ, ਸਾਰੇ ਅਨਿਆ ਸਹਿਣ ਕਰਦੇ 
ਹਿਦੁਸਤਾਨੀ ਲੌਕ ਕਹਿਦੇ ਸੀ - ਕੋਓ ਨਰਪ ਹੋਏ ਹਮੇਂ ਦਾ 
ਹਾਮੀ ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਦਿਖਾਉਂਦੇ ਸੀ ਕਿ, ਸਾਡੇ ਹਥਪੈਰਬਠੇ ਹੋਏ 
ਐ, ਅਸੀਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਸਾਡੇ ਇਸ ਪਿਡ-ਪਿੰਡ ਦੇ 
 ਵੌਖਰੇਪਨ, ਜਾਤੀ- ਜਾਤੀ ਦੇ ਵੇਖਰੇਵੇਂ ਧਰਮ-ਧਰਮ ਦੇ ਵੌਖਰੇਵੇਂ 
ਨੇਾਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਕਮਜਰਬਣਾ ਦਿੱਤਾ।ਅਸੀਂ ਹਿਲਜਲਨਗੀਂ' 
ਸਕੇ।ਅਸੀਂ ਮਾਂ ਦੇਖਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਦਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। 


ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਮਨਮਾਨੀ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੀ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਜਰਾ ਵੀ 
-ਤਾਕਤਨਹੀ ਸੀ। 

ਵੁਖਰਾਖ: ਕਿਉਂ ਭਰਾ? ਪਿੰਡ ਦਾ ਪੋਚਾਇਤੀ ਰਾਜ ਕੀ ਬੁਰਾ 
ਜੀ? 

ਤਰਾ: ਪੋਚਾਇਤੀ ਰਾਜ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਹਿਦਾ।ਮਾਰਕਸ 
ਨੇਵੀ ਉਹੀ ਕਿਹਾ।ਜੇ ਕਨੌਲਾ ਦੀ ਕੋਈ ਜਮੀਨ ਦਾ ਹੋਕ ਖੋਹਣ 
ਲੱਗੇ, ਤਾਂ ਕਨਲਾ ਵਾਲੋ ਕਿਨੇਂ ਮਨ ਨਾਲ ਲੜਣਗੋ? 
ੁਖਰਾਮ: ਭਰਾ। ਪਿੰਡ ਦਾ ਥੌਚਾ ਬੋਚਾ ਡਾਂਗ ਲੈ ਕੋ ਭੇਜਿਆ 
ਆਊ। ਭਲਾ ਕੋਈ ਘਰ ਬੈਠਾ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਐ ? ਨਾ ਜਾਣੇ 
ਕਿਲੀ ਬਾਰ ਕਨੈਲਾ, ਨਰੇਹਤਾ ਨਾਲ ਲੜਿਐ, ਉਸ ਦੇ ਉਮਰ 
ਭਰ ਲਈ ਦੰਦ ਬੌਟੋ ਕੀਤੇ, ਪਰ ਸੀਮਾ ਦੇ ਅਦਰ ਆਉਣ ਨੀਂ 
ਵਿਤੇ। 

ਤਰਾ: ਮਾਰਕਸ ਇਹੀ ਕਹਿਦੇ ਐ ਕਿ ਜਦੋਂ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਇਨਾਂ 
-ਵੌਖਰਾਪਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਐ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਦਸ ਤਾਂ ਭੁੱਲ 
ਜਾਂਦਾ, ਯਾਦ ਰਹਿਦਾ ਸਿਰਫ ਆਪਣਾਪਿੰਡ ਤੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੀਮਾ 
ਦੀ ਰੌਖਿਆ ਭਲੇ ਹੀ ਹੋ ਜਾਏ, ਪਰ ਦਸ ਦੀ ਸੀਮਾ ਦੀ ਰੋਖਿਆ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ।ਕਿਉਕਿ ਲੌਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਨੇਂ ਹੀ ਮਨ 


ਤੋਖਿਆ ਦੀ ਜ਼ਿਸੇਵਾਰੀ ਸਿਫਫ਼ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਰਹਿ ਗਈ। 
ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ੁਲਮ ਤੋ ਮਨਮਾਨੀਆਂ ਲੌਖਾਂ ਪਿੰਡਾ ਦੇ 
.ਧਚਾਇਤੀ ਰਾਜਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਡੀ ਹਿਦੁਸਤਾਨੀ ਜਨਤਾ ਦੇ ਰੇਕਣ 
ਦੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਗਈ। ਪਿੰਡਾਂ ਦੀਆਂ ਪੇਚਾਇਤਾਂ ਨੇ 
ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਨੰ ਹਜਾਰਾਂ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣੇ ਅਸੂਲਾਂ ਤੇ ਕਠੌਰਤਾ ਨਾਲ 


ਅਸੀਂ ਅਚਲ ਮੁਦਰਾ ਬਣੇ ਰਜਿ ਹੁੰਦੇ ਸੀ, ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ 


ਦੂਜਾ ਨਾ ਛੋੜਦਾਤਾਂ ਨਾ? ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ ਰਾਜਕੀਤਾ,ਉਸਤੇ' 
ਪਹਿਲਾਂ ਯੂਨਾਨੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਰਾਜ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਪਰ ਹਿਦੁਸਤਾਨ 
ਦੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਢਾਂਚਿਆ, ਪਿਡ ਪਿਡ ਦੇ ਵੋਖ-ਵੌਖ 


`ਉਹ ਕੈਮ ਐਰਜੇਜ਼ਾਂ ਨੇ ਕੀਤਾ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਖੂਬ 
ਭਜੋੜਿਆ। ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ ਮੁਰਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਹਜਾਰਾਂ ਸਾਲ ਤੋਂ ਚਲੇ ਆਏ ਸਾੜੇ ਚਰਖਿਆਂ ਨੂੰ ਤੋੜ ਦਿੱਤਾ, 
ਪੁਰਾਣੀ ਖਡੀ ਨੂੰ ਬਦ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਸਾਡਾ ਕੁੰਝ ਕਿਵੇਂ ਕੀਤਾ? 
ਆਪਣੇ ਇੱਥੋ ਮਿਲ ਦੋ ਬਣੇ ਸਸਤੇ ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਭਜ ਕੋ।ਮਾਰਕਸ 
ਨੇ ਲਿਖਿਆ - ਐਰੇਜਾਂ ਨੇ ਕਪਾਹ ਦੀ ਜਨਮ ਭੂਮੀ ਵਿੱਚ 
ਕਪੜੇ ਦੇ ਢੇਰ ਲਾ ਦਿੱਤੇ। 1818 ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਿਨਾਂ 
ਕੌਪੜਾ ਭੇਜਿਆ ਸੀ, ਉਸਤੋਂ 53 ਗੁਣਾ ਕਪੜਾ 18 ਸਾਲ 
ਬਾਅਦ 1836 ਵਿੱਚ ਐਰਜੋਜ਼ਾਂ ਨੇ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਭੋਜਿਆ। 
3837 ਵਿੱਚ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਦਸ ਲੌਖ ਗਜ ਵਿਲਾਇਤੀ 
ਮਲਮਲ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਆਈ ਸੀ, ਪਰ ਦਸ ਹੀ ਸਾਲ 
ਬਾਅਦ 1847 ਵਿੱਚ 6 ਕਰੋੜ 40 ਲੌਂਪ ਗਜ ਤੋਂ ਉਪਰ 
ਮਲਮਲ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਆਈ। ਪਰ ਇਸੇ ਵਿਚਕਾਰ ਢਾਕਾ 
ਸ਼ਹਿਰ ਉਜੜ ਗਿਆ।ਉਹ ਡੇਢ ਲੌਖ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਰਫ 20 ਹਜ਼ਾਰ 
ਦੀ ਬਸਤੀ ਰਹਿ ਗਈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੀ ਕਾਰੀਗਰੀ ਲਈ 
ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਵਿੱਚ ਮਸਹੂਰ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਬਰਬਾਦ ਹੋ 
ਗਏ! 

ਵਖਰਾਮ ਜੋਕਾਂ ਨ ਬੜਾ ਜ਼ਲਮਕੀਤਾ ਭਰਾ? 

ਭਰਾ: ਬਾਬੋ ਨੌ ਲਿਖਿਆ ਸੀ - ਇਹ ਸਭ ਦੇਖ ਕੋ ਆਦਮੀ ਦਾਕ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਹਜ ਹਾਟ ਤਗਰ ਤਡ 


'ਐ, ਕਿ ਪਿੰਡਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਸੇਗਠਨ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਸੀ, ਦੇਖਣ _ ਤੋਂ ਚੱਲੇ ਆਏ ਰੁਜਗਾਰ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਰਾਹਬੈਦ ਕਰ ਦਿਤੇ।ਇਹ 
ਵਿੱਚ ਦੁੱਧ-ਮੂਹਬੋਚ ਵਾਂਗ) ਬਹੁਤ ਹੀ ਭੋਲਾ-ਭਾਲਾ ਸੀ।ਪਰ _ ਠੀਕ ਐ, ਕਿ ਪਿਡਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਸੈਗਠਨ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਸੀ, 
ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਪੂਰਬੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਜੋਕਾਂ _ ਦੇਖਣ ਵਿੱਚ (ਵੁੱਧ-ਮੂਹੇਂਥੋਚੇ ਵਾਂਗ) ਬਹੁਤ ਹੀ ਭੇਲਾ-ਭਾਲਾ 
ਨੂੰ) ਮਨਮਾਨੀ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੇਡੀ ਮਦਦ ਇਸੇ ਭੋਲੇਪਨ ਸੀ।ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਰੌਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਪੂਰਥੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱ 
ਨੇ ਦਿੱਤੀ। ਇਸ ਨੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਨੂੰ ਛੋਟੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ _ ਜੋਕਾਂ ਨੂੰ) ਮਨਮਾਨੀ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੇਡੀ ਮਦਦ ਇਸੇ 


ਕੋਠਰੀਆਂ ਵਿਚ ਬੈਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ੌਪਂ ਤੇ ਭਠੇ ਵਿਸਵਾਸ ਨੂੰ 


ਤਲੇਪਨ ਨੇ ਦਿਤੀ।ਇਸ ਨੌ ਆਦਮੀ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਨੂੰ ਛੋਟੀਆਂ 


ੌਪਚਾਪ ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਲਕਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਰਾਣੇ ਰਿਵਾਜਾਂ ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾਇਆ। ਸਾਨੂੰ 


ਛੋਟੀਆਂ ਕੋਠਗੀਆਂ ਵਿੱਚ ਬਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਗੌਪਾਂ ਤੋ ਝੂਠੇ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ ਢੁੱਪਚਾਪ ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਉੱਥੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 


ਇਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਤੁਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਕਿ ਇਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੇ ਜਮੀਨ 
ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਵਿਚ ਹੀ ਜਦੋਂ ਸਾਰੀ ਮਮਤਾ ਵੇਡੀ ਗਈ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਵਿਸ਼ਾਲ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਕੋਈ ਵਾਲੀ ਵਾਰਸ ਨਹੀਂ ਹੈਦਾ। ਇਸੋ ਛੋਟੀ 
ਮਮਤਾ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਕਿਨੇ ਜ਼ੁਲਮ ਸਹਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ। 


ਨਾਂ ਨੰ ਪੁਰਾਣੇ ਰਿਵਾਜਾਂ ਦਾ ਗੁਲਾਮ 
-ਬਣਾਇਆ। ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ੁਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਕਿ ਇਕ 
ਛੋਟੀ ਜਿਹੇ ਜਮੀਨ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਜਦੋਂ ਸਾਰੀ ਮਮਤਾ ਵੇਡੀ 
ਗਈ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਾਲ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਕੋਈ ਵਾਲੀ ਵਾਰਸ ਨਹੀਂ 


ਵਡ ਵੱਡ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਭਿਆਨਕ ਹੌਤਿਆਵਾਂ ਕਰਵਾਈਆਂ 
(ਜਸ ਵਿੱਚ ਲੱਖਾਂ ਜਵਾਨ, ਭੁਂਢੇ, ਨਰ-ਨਾਰੀ ਗਾਜਰ ਮੂਲੀ 
ਵਾਂਗ ਕੌਟ ਦਿੱਤੇ ਗਏ। ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਭੁਲਣਾ 


ਜੁਲਮ ਸਹਿਣ ਲਈ 


ਦਾ, ਕਿ ਇਹ ਅਪਮਾਨ ਭਰਿਆ ਜੀਵਨ, ਮੁਰਦੇ ਕੀੜੇ- 


ਮਕੌੜਿਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਬਿਲਕੁੱਲ, ਜੜ ਜੀਵਨ ਹੀ ਸੀ, 
ਜਿਸਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ _ਜੈਗਲੀਆਂ, ਅਤਿਆਚਾਰੀਆਂ, 
ਸਸਤਿਆਨਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਇਉਂ ਕਰਨ ਦੀ ਹਿਮਤ ਹੋਈ।ਸਾਨੂੰ ਇਹ 
ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਕਿ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਇਹ (ਪਿੰਡ-ਪਿੰਡ 
ਵਿੱਚ) ਵੌਖਰੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਜਮਾਤਾਂ ਵੀ ਸੈਂਕੜੇ 
ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡੀਆਂ ਸੀ, ਗੁਲਾਮੀ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿੱਚ ਫਸੀਆਂ 
.। ਇਥੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕੇਮਐ ਉੱਪਰ ਉਠ ਕੇ ਜੋ ਵੀ ਟਾਹ ਵਿੱਚ 
ਅੜਿੱਕਾ ਆਏ ਉਸਨੂੰ ਪਟ ਸੁੱਟਣਾ, ਉਥ ਹਿਦੁਸਤਾਨੀਆਂ ਨੂੰ 


ਜੀਵਨ, ਮੁਰਦੇ ਕੀੜੇ-ਮਕੌੜਿਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਬਿਲਕੁੱਲ, 
ਜੜ ਜੀਵਨ ਹੀ ਸੀ, ਜਿਸਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਜੈਗਲੀਆਂ, 
ਅਤਿਆਚਾਰੀਆਂ, ਸਤਿਆਨਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਇਉਂ ਕਰਨ ਦੀ 
ਮਤ ਹੋਈ।।ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਕਿ ਭਾਰਤ 
ਦੀਆਂ ਇਹ (ਪਿੰਡ-ਪਿਡ ਵਿੱਚ) ਵੱਖਰੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ 
ਜਮਾਤਾਂ ਵੀ ਸੈਂਕੜੇ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੇਡੀਆਂ ਸੀ, ਗੁਲਾਮੀ ਦੇ 
ਰਗ ਵਿੱਚ ਫਸੀਆਂ ਸੀ। ਇਥੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕੈਮ ਐ ਉੱਪਰ ਉਠ ਕੋ 


ਹਾਲਾਤਾਂ ਦਾ ਗੁਰ ਪਿਆ। ਉਸੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖੀ 


ਮ ਬ: 


ਜੋ ਵੀ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਅੜਿੱਕਾ ਆਏ ਉਸਨੂੰ ਪਟ ਸੁਟਣਾ, ਉਥੇ 


ਸਮਾਜ ਜੋ ਇੱਥੇ ਵਹਿੰਦੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਧਾਰਾ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਰਾਬਰ 
-ਵਧਦਾ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ, ਉਥੇ ਉਹ ਅਚਲ ਬਣ ਕੇ ਜਮਾਨੇ 
ਦੇ ਹਥ ਦੀ ਕਠਪੁਤਲੀ ਬਣ ਗਿਆ। ਮਨੁਖ ਨਹ ਜਾਨੇ ਦਾ 
ਦਾਸ ਹੋ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਮਨੁਖ ਨ ਜਮਾਨੇ ਦਾ ਸਿਰਕੌਢ ਬਨਣਾ 
`ਸੀ, ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੇਬਸ ਹੇ ਗਿਆ ਕਿ ਬਾਨਰ ਤੇ ਕਪਿਲਾ ਗਾਂ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਗੋਡੇ ਟੇਕਣ ਲੋਗਾ। 


`ਿਦੁਸਤਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਹਾਲਾਤਾਂ ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਬਨਣਾ ਪਿਆ।ਉਸੇ 
ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਾਜ ਜੋ ਇੱਥੇ ਵਹਿਦੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਧਾਰਾ ਦੀ 
ਤਰਹਾਂ ਬਰਾਬਰ ਵਧਦਾ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ, ਉਥੇ ਉਹ ਅਚਲ 
ਬਣ ਕੇ ਜਮਾਨੇ ਦੇ ਹੌਥ ਦੀ ਕਠਪੁਤਲੀ ਬਣ ਗਿਆ। ਮਨੁੱਖ 
ਐਨ ਜਮਾਨੇ ਦਾ ਦਾਸ ਹੋ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਜਮਾਨੇ ਦਾ 
ਜਿਰਕੌਢ ਬਨਣਾ ਸੀ, ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੇਬਸਹੇ ਗਿਆ ਕਿਬਾਨਰ ਤੇ 


ਦਿਲ ਬੇਚੈਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਐ। ਜਿਦੁਸਤਾਨ ਜੋ ਅਣਗਿ 

ਪੇਚਾਇਤੀ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਸਾਂਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਜਿਦਗੀ ਬਿਤਾ ਰਿਹਾ 
ਸੀ, ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਸੈਗਠਨਂ ਨੰ ਜੋਕਾਂ ਨੇ ਤਿਤਰ-ਬਿਤਰ ਕਰ 
ਿੱਤਾ, ਲੋਕਾ ਨੂ ਖਾਂਦੇ ਸਮੇਦਰ ਵਿੱਚ ਝੋਕ ਦਿੱਤਾ।ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ 


ਕਪਿਲਾਗਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗੋਡੇ ਟੇਕਣ ਲੌਗਾ/ 
ਸਤੋਖੀ: ਕਿਉਂ ਤਰਾ।ਮਾਰਕਸ ਨੂੰ ਬਾਨਗ ਪੂਜਾ ਤੇ 
ਦੀ ਗੌਲਪਤਾਸੀ। 

ਦੁਖਰਾਮ: ਖੂਬ ਪਤਾ ਸੀ ਸੇਤਖੀ ਭਰਾ।ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਸਾਡੇ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਹਜ ਹਾਟ ਰਤ ਤਤ 


ਖੂਬ ਚਪੋੜ ਮਾਗੀ।ਪਰ ਇਹ ਚਪੋੜ ਅਜਿਹੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਦੀ ਸੀ, 


ਨਾਲ ਜੁੜ ਗਈਆਂ, ਜਿਸਦੇ ਕਾਰਨ ਹੁਣ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵੱਖ- 


` ਜਿਸਦਾ ਜਿ 'ਹੋਵੇ। 

ਤਰਾ: ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਹੋਫ ਕਿਹਾ, 'ਹਿਦੁਸਤਾਨ 'ਚ ਐਗ਼ੋਜ਼ ਜੋ 
ਸਮਾਜ 'ਚ ਉਲਟ-ਪੁਲਟ ਕਰ ਰਹੇ ਐ।ਉਸਦ ਪਿੱਛੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
'ੰਕ ਬਹੁਤ ਈ ਨੀਚ ਸਵਾਰਥ ਛਿਪਿਆ ਹੋਇਆ ਐ। ਪਰ 
ਆਪਾਂ ਪਛਾਗੇ, ਕਿ ਕੀ ਛੋਸੀਆ-ਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ 


ਐਢਰੋ ਐਢਰ ਰੋ 


ਵੱਖ ਨਹੀਂ ਤੋ ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਨੂੰ ਅਸਲ ਤੋਂ ਉਖਾੜ 
ੱਟੇਗਾ। ਉਹ ਦਿਨ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਜਦੋਂ ਭਾਫ ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀ 
ਰਲ, ਜਹਾਜ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕਲੈਂਡ ਨੂੰ ਔਠ ਦਿਨ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਲੈ 
ਆਉਣਗੇ। ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵੀ ਪੇਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ 
ਗੁਆਂਢੀ ਦੇਸ਼ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਵਿਲਾਇਤ ਦੀ ਰਾਜ ਕਰਨ 


ਬਿਨਾਂ ਉਲਣਾ ਪੁਲਟਾ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਆਪਣੇ ਪਹੋਚਣ ਦੀ ਥਾਂ 
ਪ੍ਰੇਚ ਸਕਦੀ ਐ? ਜੇ ਨਹੀਂ ਪੋਚ ਸਕਦੀ ਤਾਂ ਐਜਜਜ਼ਾਂ ਨੇ 


ਹੀ ਜਮਾਤ ਨੇ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਜੋ ਕੁੱਝ ਤਰੌਕੀ ਦਾ ਕੈਮ 
ਕੀਤਾ, ਉਹ ਅਣਜਾਣੇ ਤੇ ਸਿਰਫ ਆਪਣੇ ਸਵਾਰਥ ਲਈ' 


ਹੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੀ ਕੁਕਰਮਕੀਤਾ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਣਜਾਣੇ ਹੀ ਇਸ 
'ਿਤਕਾਗੀ ਉਲਫ=ਪੁਲਟ ਨੂੰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ, 


ਕੀਤਾ। ਉਸਨੂੰ ੌਟਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸੀ ਤੇ ਪੂਜੀਪਤੀ ਗਲਾਕਟੀ 
ਕਰ ਰਹੋ ਸੀ।... ਹੁਣ ਮਿਲਸਾਹ ਸਾਰੇ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਰੇਲਾਂ ਦਾ 


ਵੇਚ) ਟੁਟ-ਟੁਟ ਕੇ ਡਿੰਗਦੀ ਪੁਰਾਣੀ 


ਜਾਲਮ ਹੁੰਦੇ ਐ ਤੇ ਅਜਿਹਾ ਕਰਕੇ ਰਹਿਣਗੇ... 


ਵਿੱਚ ਕਿਨੀਂ ਹੀਔਗ ਕਿਉਂ ਨਾ 


ਸੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿਐਗਰੇਜ਼ਪੂਜੀਪਤੀ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਰੇਲ 


ਪੁਲਟ ਕਰਕੇ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਦਾ 
'ਇਤਿਹਾਸਬਨਣ ਵਿੱਚਮਦਦਕੀਤੀਐ। 

ੁਖਰਾਮ: ਗੌਲ ਤਾਂ ਠੀਕ ਐ ਰਾ! ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਸੋਚੀ-ਸੌਚੀ 
ਕਹਿ ਦਿੱਤੀ, ਚਾਹੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਗਲ ਵਿੱਚ ਉਤਰੇ ਜਾਂ ਨਾ 

ਤਰਾ: ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਇਕ ਰੋਡ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਚਲੋ ਆਏ 
ਿਦੁਸਤਾਨ ਨੂੰ ਲੌਖਾਂ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਵਡੇ ਹੋਏ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸਨੇ 
ਕਿਹਾ, ਪਿੰਡ ਸੈਗਠਨ ਤੇ ਉਲਟ-ਪੁਲਟ ਨੂੰ ਔਗੇ ਦੀ ਭਲਾਈ 
.ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਦੌਸਿਆ। ਨਾਲ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ-ਐਕਰੇਜਾਂ ਨੇ 
_ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਤੋਂ ਜੇ ਏਕਤਾ ਜਬਰਦਸਤੀ ਲੌਦੀ, 
ਉਸਨੂੰ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਤਾਰ ਵਾਂਗ ਹੇਰ ਵੀ ਮਜਬੂਤ ਤੇ ਬੁਤ ਦਿਨ 
ਤਕ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਐਗਰੋਜ ਸਰਜੈਟ ਜੋ 
ਿਦੁਸਤਾਨੀ ਸੈਨਾ ਨੂੰ ਪਰੇਡ ਸਿਖਿਆ ਦੇ ਰਿਹੈ, ਉਸਦਾ 
ੈਗਠਨ ਕਰ ਰਿਹਾ, ਉਹੀ ਹਿਦਸਤਾਨੀ ਸੈਨਾ ਵਿਦਸੀਆਂ ਦੇ 
ਲੋ ਤੋਂ ਹੀ ੇ਼ ਨੰ ਨਹੀਂ ਬਚਾਏਗੀ, ਬਲਕਿ ਉਹ ਦਸ ਨੂੰ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਦਿਵਾਉਣ ਦਾ ਕੈਮ ਵੀ ਕਰੇਗੀ। ਅਖਬਾਰ ਤੇ 
ਛਾਪਾਖਾਨਾ ਨਵਾਂ-ਰਿਦੁਸਤਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਬੜੇ ਹੀ 
ਜਬਰਦਸਤ ਹਥਿਆਰ ਨੇ ਜੋ ਹਿਦੁਸਤਾਨੀ, ਐਜਰੇਜ਼ਾਂ ਤੋਂ 
ਪਛਮੀ ਵਿੱਦਿਆ ਸਿਖਰਹੋ ਨੇ, ਉਹ ਰਾਜ ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਕੈਮ ਤੇ 
ਪੋਛਮ ਦੀ ਸਾਇਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਹੇ ਰਹ ਨੇ, ਇਹ ਵੀ 
ਹਿੱਤ ਵਿੱਚ ਐ। ਭਾਫ ਦੇ ਇਜਣ ਨੇ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਤੋਂ ਯੂਰਪ 
ਜਾਣ-ਆਉਣ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਐ। ਹਿਦੁਸਤਾਨ 
,ਦਰਗਾਹਾਂ, ਇੰਗਲੈਂਡ ਦੀਆਂ ਬੇਦਰਗਾਹਾਂ 


'ਜਿਰਫ ਇਸ ਲਈ ਵਿਛਾਉਣਾ ਚਾਹੁਦੇ ਐ ਕਿ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਖਰਚ 
ਵਿੱਚ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਦੀ ਕਪਾਹ ਤੋ ਦੂਜੋਚਗੇ ਮਾਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲੈ ਜਾਣ, ਐਗਰੋਜ ਅਜਿਹੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ 
'ਕਲ-ਮਸ਼ੀਨ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾ ਰਹ ਨੇ ਜਿਥੇ ਕੋਇਲਾ ਤੇ ਲੋਹਾ ਹੋਵੇ ।ਫੇਰ 
ਕੋਇਲੇ-ਲੋਹੇ ਦੇ ਧੈਦੇ ਨੂੰ ਹੋਰ ਔਗੇ ਵਧਣ ਤੋਂ ਕੌਣ ਰੋਕ 
ਸਕਦਾ? ...ਿਦੁਸਤਾਨੀਆਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਬਹੁਤ ਲੋਕ ਨੇ ਜੋ 
'ਕਲ-ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਨੇ, ਉਹ ਪੂੰਜੀ ਵੀ 
ਜਮਾ ਕਰਸਕਦੇ ਨੇ, ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਡਾ ਦਿਮਾਗ ਵੀ ਐ;ਇਹ 
ਇਸਤੋਂ ਪਤਾ ਲੌਗਦਾ ਕਿ ਹਿਸਾਬ ਜਿਹੇ ਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਉਹ 
ਬਹੁਤ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਹੈਦੇ ਐ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੌਧੀ ਬੜੀ ਤੇਜਐ।' 

ਪੋਛਮ ਦੀ ਸਾਇਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਫੁਸ਼ਿਆਫ ਹੋ ਰਹੇ ਨੇ, ਇਹ ਵੀ 
ਹਿਤ ਵਿੱਚ ਐ। ਭਾਫ ਦੇ ਇਜਣ ਨੇ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਤੋਂ ਯੂਰਪ 
ਜਾਣ-ਆਉਣ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਐ। ਹਿਦੁਸਤਾਨ 
ਨਾਲ ਜ਼ੁੜ ਗਈਆਂ, ਜਿਸਦੇ ਕਾਰਨ ਹੁਣ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵੌਖ- 
ਵੌਖ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਤੇ ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਨੂੰ ਅਸਲ ਤੋਂ ਉਪਾੜ 
ਸਟੋਗਾ। ਉਹ ਦਿਨ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਜਦੋਂ ਭਾਵ ਨਾਲ ਚੌਲਣ ਵਾਲੀ 
ਰੇਲ, ਜਹਾਜ ਮਿਲ ਕੇ ਇੰਗਲੈਂਡ ਨੂੰ ਔਠ ਦਿਨ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਲੈ 
ਆਉਣਗੇ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਵੀ ਪੇਂਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ 
ਗੁਆਂਢੀ ਦੇਸ਼ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਵਿਲਾਇਤ ਦੀ ਰਾਜ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਜਮਾਤ ਨੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਜੋ ਕੁੱਝ ਤਰੌਕੀ ਦਾ ਕੋਮ 
ਕੀਤਾ, ਉਹ ਅਣਜਾਣੇ ਤੋਂ ਸਿਰਫ ਆਪਣੇ ਸਵਾਰਧ ਲਈ 


[000 ਤਰ 


ਕੀਤਾ। ਉਸਨੂੰ ਲਟਣਾ ਚਾਹੇ ਸੀ ਤੇ ਪੰਜੀਪਤੀ ਗਲਾਕਟੀ 
_ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ।... ਹੁਣ ਸਿੱਲਸ਼ਾਹ ਸਾਰੇ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਰੇਲਾਂ ਦਾ 


ਹਏਗਾ। ਉਹਦੇ ਜਿਸਦੇ ਨਰਮ ਸੁਭਾਅਵਾਲੋਂ ਨਿਵਾਸੀਆਂ 'ਚ 
ਔਜ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ 'ਚ ਵੀ ਇੰਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੋ ਅਭਿਮਾਨ 


ਜਾਲ ਵਿਛਾਉਣਾ ਢਾਜਦੇ ਐ ਤੇ ਅਜਿਹਾ ਕਰਕੇ ਰਹਿਣਗੇ... 
ਸੈਂਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿਐਗਰੇਜ ਪੂਜੀਪਤੀ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਰੇਲ 
ਸਿਰਫ ਇਸ ਲਈ ਵਿਛਾਉਣਾ ਚਾਹੇ ਐ ਕਿ ਬਹੁਤ ਬੜੇ ਖਰਚ 
ਵਿੱਚ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਦੀ ਕਪਾਹ ਤੇ ਦੂਜੇ ਚਗੇ ਮਾਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲੈ ਜਾਣ, ਐਗਰੇਜ ਅਜਿਹੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ 
ਕਲ' ਮਸ਼ੀਨ ਨੂੰ ਲ ਜਾ ਰਹ ਨੇ ਜਿਥੇ ਕੋਇਲਾ ਤੇ ਲੋਹਾ ਹਵੇ।ਫੇਰ 
ਕੋਇਲੇ-ਲੋਰੇ ਦੇ ਬੋਦੇ ਨੂੰ ਹੋਰ ਔਂਗੇ ਵਧਣ ਤੋਂ ਕੌਣ ਰੋਕ 
ਸਕਦਾ?...ਹਿਦੁਸਤਾਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੇ ਬਹੁਤ ਲੌਕ ਨੇ ਜੋ 
_ਕਲ-ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਨੇ, ਉਹ ਪੂਜੀ ਵੀ 
`ਜਮਾ ਕਰਸਕੇ ਨੇ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਵੇਡਾ ਦਿਮਾਗ ਵੀ ਐ; ਇਹ 
ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਹਿਸਾਬ ਜਿਹੇ ਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਉਹ 
ਬਹੁਤ ਹੁਸਿਆਰ ਹੈਦੇ ਐ,ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੁਧੀ ਬੜੀ ਤੇਜਐ।' 

ੁਖਰਾਮ: ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਦੇਖ ਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹਿਦੁਸਤਾਨੀ ਲੋਕਾਂ 
`ਦੀ ਔਖ ਜਰੂਰ ਖੁਲੋਗੀ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਵਿਦਿਆ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 


ਐ। ਆਲਸੀ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣ ਤੇ ਵੀ ਜਿਹਨਾਂ ਨੋ ਆਪਣੀ 
ਬਹਾਦਰੀ ਨਾਲ ਐਂ ਨੰ ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ 
ਦੇਸ਼ ਸਾਡੇ ਕਥਨਾਂ ਦਾ, ਸਾਡੇ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਸਰੋਤ ਰਿਹਾ, 
ਜਿਸਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਬਹਾਦਰੀ ਵਿੱਚ ਪੁਰਾਣੇ ਜਰਮਨਾਂ ਜਿਹੋ 
ਨੇ,ਜਿਸਦ ਬੋਧੀਜੀਵੀ ਗਿਆਨ 'ਚ ਪੁਰਾਣੇ ਯੂਨਾਨੀਆਂ ਜਿਹੇ 
ਐਂ.ਉਸਦੇਸ਼ ਦਾ ਜਰੂਰ ਇਨਕਲਾਬਹੇ ਕੇਰਹੇਗਾ। 

ਸੰਤੋਖੀ:ਮਾਰਕਸ ਕੀ ਹਿਦੁਸਤਾਨ 'ਚ ਆਏ ਸੀ ਭਰਾ) 

ਭਰਾ: ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਨਹੀਂ ਆਏ ਸੀ ਪਠ ਸੈਂਕੜੇ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ 
ਅਰਜ਼ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਬਾਰੇ ਲਿਖ-ਲਿਪ ਕੇ ਢੇਰ ਲਾਏ 
ਸੀ, ਉਸ ਸਾਰੇ ਨੂੰ ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਪੜ੍ਹਿਆ, ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਤੋਂ ਜਾਣ 
ਸਾਰੀ ਗੋਲ ਪਤਾ ਲੱਗੀ। ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਸਲੀ ਰੋਗ ਤੇ ਦਵਾ 
ਦਾ ਪਤਾ ਲੌਗਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਮਝਿਆ ਕਿ ਰੋਗ ਹੈ ਇਹੀ 
ਜੋਕਾਂ, ਜਿਸ 'ਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੇਡੀ ਐ-ਇਹ ਪੂਜੀਪਤੀ, ਮਿਲ 


ਹੀ, ਆਪਣੀ ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਵਰਤਣਗੇ ਮਾਲਿਕ, ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਾਲੇ ਜੋ 75 ਪੈਸੇ ਦੇ 20 ਰੁਪਏ ਬ 
ਰਾ: ਬਾਬੇ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਸੋਚ ਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਨੂੰ _ ਨੇ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਨੇ। ਵਿਲਾਇਤ ਦੇ ਮਜਦੂਰਾਂ ਨੇ 
ਅਜਾਦ ਕਰਾਉਣ ਵਿੱਚ ਉਸਦੇ ਔਗੇ ਵਧਣ ਵਿੱਚ ਵਿਲਾਇਤੀ ਇਹਨਾਂ ਜੋਕਾਂ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਪੋਕਾ ਇਰਾਦਾ ਕੀਤਾ। 


ਮਜਦੂਰ ਵੀ ਸਹਾਇਤਾ ਜਰੂਰ ਕਰਨਗੇ। 

ੁਖਰਾਮ: ਕੀ ਵਿਲਾਇਤ ਦੇ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਾਰਕਸ ਨੂੰ 
ੈਨਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ 

ਭਰਾ: ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖੇਲ੍ਹ ਦਿੱਤੀਆਂ ਦੁਖ 
ਤਰਾ। ਵਿਲਾਇਤ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਲੌਖ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪਾਰਟੀ 'ਚ| 
ਪਾਸਲੋਕ ਨੇ।ਉਥੋਂ ਦੀਆਂ ਜੋਕਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਬਹੁਤ ਘਬਰਾਈਆਂ 
ਕਿ ਲੜਾਈ ਖਤਮ ਹੰਦੇ ਕਿਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵੀ ਤਖਤਾ ਨਾ| 
'ਉੋਲਟ ਜਾਏ। ਮਾਰਕਸ ਨੇ 9 ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਲਿਖਿਆ ਸੀ 
ਜਦੋਂ ਤਕ ਖੁਦ ਵਿਲਾਇਤ 'ਚ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਮਜਦੂਰ ਆਪਣੇ ਜੋਂਕ| 


ਜਦੋਂ ਪੋਟ ਕੋਟਿਆ ਜਾਵੇ, ਬੇਕਸੂਰ ਆਦਮੀ ਕੌਢੇ ਜਾਣ ਤਾਂ 
ਭਲਾ ਉਹ ਚੌਪ ਕਿਵੇਂ ਰਹਿਣ?(ਚਲਦਾ) 
ਪੋਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ: ਰਵਿਦਰ ਰਾਹੀ ਜੈਤੋ 


ਸ਼ੋਕ ਮਤਾ 
_ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੋਜਾਬ (ਰਜਿ), ਇਕਾਈ 
ਰੋਪੜ ਦੇ ਆਗੂ ਮਾਸਟਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕੁਮਾਰ, ਸਫੀਰ ਪ੍ਰਦਾਨੀ 
(ਜੋਨ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ) ਦੇ ਸਰਗਰਮ ਮੈਂਬਰ ਦੀਵਾਨ ਸਿਘ 


ਤਾਜ ਨੂੰ ਹਟਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਭਾਜ ਨਾ ਕਾਇਮ ਕਰਲੋਣ ਜਾਂ ਖੁਢ| 
ਿਦਸਤਾਨੀ ਹੀ ਇਨੋਂ ਮਜਬੂਤ ਨਾ ਹੇ ਜਾਣ ਕਿ ਐਰਜੋਜਾਂ ਦੇ 
ਉਤਾਰ ਸਂਟਣ (ਉਦੋਂ ਤੌਕ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਲਈ ਉਹ | 
ਸੁੰਦਰ ਦਿਨ ਨਗੀਂ ਆ ਸਕਦੇ)। ਚਾਹੇ ਕੌਝ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਬੜੇ ਹੋਣ| 
ਜਾਂ ਜਿਆਦਾ, ਦੂਜੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਉਹ ਦਿਨ ਜਰੂਰ ਆਉਗਾ, 
ਜਦੋਂ ਵਿਸ਼ਾਲ ਮਨੋਹਰ ਹਿਦੁਸਤਾਨ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਨਵਾਂ ਜਨਮ 


ਭੇਜਾ ਦੀ ਮਾਤਾ ਮਹਿਦਰ ਕੌਰ, ਕਰਨ ਰਾਜ 
ਦੇ ਪਿਤਾ ਅਜੀਤ | 


ਧਾਰੀ 


ਸਿਘ ਚਵਿਡਾ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਮਲਕੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਬੇਵਕਤ 
ਸੌੜ 'ਤੇ ਦੁੱਖ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਪੀੜਤ 
ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਤ੍ੜ 


ਪਟਨਾ ਵਿਖੇ ਅਰਜਕ ਸੈਘ ਦੀ ਨੈਸ਼ਨਲ ਕਾਨਫਰੇਸ 


ਵੈਡਰੋਸ਼ਨ ਆਵ ਇੰਡੀਅਨ _ਰੈਸ਼ਨਾਲਿਸ਼ਟ 
ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ, ਇਡੀਆ ਦੀ ਮੈਂਬਰ ਜਥੇਬੈਦੀ ਅਰਜਕ ਸੈਘ ਦੀ 
ਦੇ ਸਾਲਾਂ ਨੈਸ਼ਨਲ ਕਾਨਵਰੈਸ 9 ਅਤੇ 30 ਮਈ ਨੂੰ ਗੋਟ 
ਪਬਲਿਕ ਲਾਇਬਰੇਰੀ, ਪਟਨਾ ਵਿਖੇ ਆਯੋਜਿਤ ਕੀਤੀ ਗਈ । 


ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਨੌ ਕਾਨਵਰਸ ਨੰ ਸੈਬੋਧਨ ਹੋਦਿਆਂ ਕਿ 

'ਕਿ ਅਰਜਕ ਸੰਘ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੜਾਈ ਲੜ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਜਾਤੀ ਪੁਥਾ ਦੇਸ਼ ਲਈ ਕਲੰਕ ਹੈ ।ਉਹਨਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਆਰਥਿਕ 
ਵਰੋਟ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਸਮਾਜਿਕ ਅਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ 


ਇਸ ਕਾਨਫਰੇਸ ਵਿੱਚ ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਕੌਮੀ ਜਨਰਲ 


ਰ ਪਵੇਗਾ, ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵਿਦਿਅਕ 


ਸਕੌਤਰ ਵੀਰਾ ਅਤੇ ਮੁਖੀ ਕੌਮੀ ਅਤੇ ਕੋਮਾਂਤਰੀ ਵਿਭਾਗ, 
_ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੋਜਾਬ ਨੇ ਬਤੌਰ ਮਹਿਮਾਨ ਸਪੀਕਰ 
ਵਜੋਂ ਜਿਰਕਤ ਕੀਤੀ ।400 ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ 
ੇਲੀਗੋਟ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਵੌਖ-ਵੋਖ ਸਟੋਟਂ ਤੋਂ ਹਾਜ਼ਰ ਰੋਏ । 
ਜੈਸਨ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਉਦਘਾਟਨੀ ਸਮਾਰੋਹ ਵਿੱਚ ਸੂ 
ਐਸ.ਆਰ. ਸਿੰਘ ਉੱਤਰ ਪ੍ਦਸ਼ ਪ੍ਰਧਾਨ ਅਰਜਕ ਸੰਘ ਦੇ 
'ਉਦਘਾਟਨੀ ਤਾਸਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਰਜਕ ਸੈਘ ਦੇ ਜਨਰਲ 


ਫਟ 'ਤੇ ਵੀ ਸੇਘਰਸ਼ ਕ 
ਪੁਣਾਲੀ ਭਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਮੈਗ ਕਰਦੀ ਹੈ ।ਉਹਨਾਂ ੧ 

ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਲੋਬਸਾਂ ਵਿੱਚ ਮਿਥ ਨੂੰ ਪੁਰਾਤਨ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ 
ਪੁਠ ਚਾੜ੍ਕੇ ਘਸੋੜਨ ਦੀ ਹਰਗਿਜ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ 
ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ । ਬਰਨਾਲਾ ਨੇ ਵਿੱਦਿਅਕ ਸਲੋਬਸਾਂ ਨੂੰ 
ਸਿਆਰੀ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਆਧਾਰ ਵਾਲੇ ਬਣਾਉਣ ਦੇ 
ਮਹੌਂਤਵ 'ਤੋ ਜੋਰ ਦਿੱਤਾ । ਉਹਨਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਿੰਖਿਆ ਹੀ 
_ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਪਛੜੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਹਾਂ ਪਰਤੀ ਚੇਤਨਾ 


ਕੌਰ ਸੀ ਮਨੋਜ ਕੁਮਾਰ ਝਾਰਖੰਡ ਸਕੌਤਰ ਵੀਰਾ ਵੱਲੋਂ ਪਿਛਲੇ 
ਦੋ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਕਾਰਗੁਜਾਰੀ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਪੋਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ । 
'ਉਹਨਾਂ ਦਲਿਤ ਕਾਇਲੀ ਲੋਕਾ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਵਿਤਕਰੇ ਦਾ 
ਭਾਰੀ ਨੋਟਿਸ ਲਿਆ । ਉਹਨਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਬ੍ਰਾਹਮਣਵਾਦੀ 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਔਜ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਯੁਗ ਐਦਰ ਕੋਈ 
ਅਹਿਮੀਅਤ ਨਹੀਂ` । ਜਨਰਲ ਸਕਂਤਰ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ 'ਤੇ 
ਸੇਤੁਸਟੀ ਜਾਹਰ ਕਰਦਿਆਂ ਬਹੁਤੇ ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਨੇ ਜਾਤੀ ਪੁਥਾ 


ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਉ ਗਏ ਵੀਰਾ ਦੇ ਕੌਮੀ 
ਪਜ਼ਾਨਚੀ ਹਰਚੇਦ ਭਿੰਡਰ ਨੇ ਵੀ ਕਾਨਫਰੈਸ ਨੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ 
।ਉਹਨਾਂ ਭਾਰਤੀ ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਸ਼ੌਕੀ ਫੋਲ 'ਤੇ ਕਿੰਤੂ ਕੀਤੀ । 
ਸੇਜਲ ਮੀਡੀਆ ਬਾਰੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਉਹਨਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਬਹੁਤ 
ਤੇਜ਼ ਤਰਾਰ ਮੀਡੀਆ ਹੈ ਜਿਸਦੀਸਾਨੂੰ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ ।ਕਾਨਫਰਸ ਨੂੰ ਸਾਬਕਾ ਵਿਧਾਇਕ ਅਚਾਰੀਆ ਰਾਮਲਾਲ, 
ਚੋਪ ਸੱਪ ਸਕੋਤਰ ਬਿਹਾਰ ਸਰਕਾਰ ਜੀਵਨੇਸ਼ਵਰ ਰਜਕ, 


ਜਥੋਬਦੀਆਂ ਦੇ ਇੰਕ ਸਾਂਝੇ ਮਜਬੂਤ ਪਲੌਟਵਾਰਮ 'ਤੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋ _ ਕੋਰਟ ਵਕੀਲ ਮਾਲਾ ਦਾਸ ਐਬੋਦਕਰ ਮਿਸ਼ਨ, ਸਰੀ ਰਘੂਨਾਥ 
ਕੇ ਲੜਨ ਦੀ ਗੌਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਚਿੱਤਾ ।ਅਰਜਕਸੇਘ ਦੇ ਵੇਖ-ਵੌਖ _ ਸਾਬਕਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਅਰਜਕ ਸੰਘ, ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਬਾਬੂ ਸੈਪਾਦਕ 


ਜਾਂ ਦੇ ਚੁਣੇ ਗਏ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਦੀ ਨੁਮਾਇਦਗੀ ਕਰਦੇ 18 _ 'ਅਰਜਕ' _ਸਪਤਾਹਿਕ, ਪ੍ਰ. ਰਾਜਿਦਰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਸਿਘ, 
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਧਰ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧਾਂ' ਵੱਲੋਂ ਸਰਬਸੈਮਤੀ ਨਾਲ _ਸਾਹਿਤਕਾਤ ਕੁਵਰ ਸਿਘ ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਦਿਆਲਿਆ ਆਦਿ ਨੇ 
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਹੁਦੇਦਾਰਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਸ੍ਰੀ ਐਸ. ਆਰ. _ ਇਸ ਬਹਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਹਿੰਸਾ ਲਿਆ । - ਹਰਚੈਦ ਭਿਡਰ 
ਸਿੰਘ ਮੁੜ ਕੌਮੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਚੁਣੇ ਗਏ, ਮਨੌਜ ਕੁਮਾਰ ਝਾਰਖੇਡ 

ਜਨਰਲ ਸਕੋਂਤਰ, ਸਿਵਨੇਦਨ ਪ੍ਰਸਾਦ ਉਪ ਪ੍ਰਧਾਨ, ਨੰਦ ਇਟਰਨੈਟ 'ਤੇ ਚੌਲ ਰਹੀਆਂ ਸੋਸ਼ਲ ਸਾਈਟਸ ਜਿਵੇਂ 
ਪ੍ਰਭਾਕਰ ਵਿਹਾਰ ਖਜਾਨਚੀ, ਚੋਦਨਤਾਨ ਪਟੇਲ ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ ਫਸਬੌਕ, ਟਵੀਟਰ ਆਦਿ 'ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਂ` ਰੀ 


ਅਤੇ ਸੀਆ ਰਾਮ ਬਿਹਾਰ ਸਕੌਤਰ ਚੁਣ ਲਏ ਗਏ ।ਕਾਨਵਰੇਸ 
ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਦਿਨ ਵਰਤਮਾਨ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ 
ਆਦਿਵਾਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸਿਤ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੋਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਹੌਲ 
ਅਤੇ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਮਿਆਰੀ ਕਰਨ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਉੱਪਰ ਮਹਿਮਾਨ 
ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਰਖੇ ਗਏ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੋਜਾਬ ਅਤੇ ਫੀਰਾ ਦੀ ਨੁਮਾਇਦਗੀ ਕਰਦਿਆਂ 


ਗਰਪ/ਪੇਜਜ਼ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸੁਸਾਇਟੀ (ਰਜਿ, ਵੱਲੋਂ ਨਹੀਂ ਚਲਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ। 
[ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਈਟਸ 'ਤੇ ਪਾਈ ਗਈ ਸਮੋਗਰੀ ਲਈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ | 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀਂ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ 
[ਇਟਰਨੈਟ 'ਤੇ ਇੱਕ ਹੀ ਅਧਿਕਾਰਤ ਵੈਬਸਾਈਟ ਹੈ - 
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ਤਤ ਤੂਤ (ਹਾਇ ਭੂਤ !ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਉਹ ਤਿ 
ਮਹੀਨੇ ਮੈਜੇ ੈ ਕੇ ਮਰ ਗਿਆ । ਗੌਲ ਔਜ ਤੋਂ ਚਾਲੀ- 
ਧੋਜਾਹ ਵਰੇ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਹੈ । ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ 
ਧੀ ਛੋਟੀ ਵਲੋ ੋਟੀਖਾਂਦਿਆਂ ਮੇਰ ਸਾਥੀ ਗਰਬਸ ਨੇ ਇਹ 
ਗੋਲ ਦੱਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਗੋਲ ਔਗੇ ਤਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਾਡੇ 


`ਸਿਵੇ ਲੇਘ ਕੇ ਤੇਰੇ ਗੋਡੇ ਤੋਂ ਉੱਤਰੀ ਸੀ ।ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿ 

_ਉਹ ਕਲਪਿਤ ਡਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਨਿਕਲਿਆ । ਹੁਣ ਡਾਕਟਰੀ 
ਵਿਗਿਆਨ ਤੋ ਹੋਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਚਿੰਤਨ ਵਾਲੇ ਮੋਗਜੀਨ, 
ਅਥਬਾਰਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ਪੜਨ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਚਰਚਾ ਜਰੂਰ ਹੇਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਉਹਨਾਂ 


ਪਿਛਲੇ ਪਿੰਡ ਤੀਹ ਕੁ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਬੈਦਾ ਸਵੇਰੋ-ਸਵੇਰੋ ਦੇ ਘਰ ੧ ਜਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਕੋਈ ਸ਼ੈਅ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਬਲਦ ਗੱਡਾ ਜੋੜ ਕੇ ਖੋਤ ਬਰਸੀਮ ਬਗੈਰਾ ਲੈਣ _ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਨੋਂ ਨਹੀਂ ਟਲਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਸਲਾਹ ਦਿਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਗਿਆ । `ਦੀ ਵਾਢੀ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਸੀ ।ਪਸ਼ੂਆਂ ਲਈ ਨੀ; 'ਕਿਆਂ ਜਾਂ ਧਾਗੇ ਤਵੀਤਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਭਾਈ ਕੋਈ ਸਿਆਣੇ 
ਲਿਆ ਕੇ ਬੈਦਾ ਬੇ ਕਿ ਸਾਰਾ ਜਿ ਵੌ ਨੂੰ ਦਿਖਾਓ ਜਾਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਤੇਂ ਸ ॥ 
ਸਕਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦਾ ਆਮ ਰਵੀਰਾ ਸੀ । ਹੋਇਆ ___- ਗਿਆਨ ਸਿਘ ਮਛਾਣਾ, ਬਠਿੰਡਾ, 80544-44844 
ਕੀ? ਪਿਡ ਦੀ ਕੋਈ ਮਾਈ ਜੋ ਬਿਮਾਰ ਸੀ ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਤੁਰ ਵਿਰ | ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਭਵਨ ਵਿਖੇ ਹਾਲ ਦੀ ਉਸਾਰੀ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦੀ ।ਸਵੇਰੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਗੜਬੀ ਲੋ ਕੇ ਪਿੰਡੋਂ ਬਾਹਰ ਨ 
ਖੇਤਾਂ ਵੋਲ ਨੂੰ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ ।ਉਹ ਉਸ ਮੂਹ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਚੁਪ- _! ਲਈਂ ਆਰਥਿਕ ਸਹਾਇਤਾ ਸਬੈਧੀ ਅਪੀਲ 
ਾਪ ਗੇ ਦੇ ਪਿਛੇ ਬੇਠ ਗਈ ਤਰਣਜ਼ਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੇਜਾਬ ਰਜਿ: ਵੱਲੋਂ 
_ਤਰਕਸ਼ਾਲ ਭਵਨ ਬਰਨਾਲਾ ਵਿਕੇ ਉਸਾਰੇ ਜਾ ਰਹੇ 


ਰੈ । ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਕਿਵੇਂ ਉਹ ਖੇਤ ਤਾਂ ਅੱਪੜ ਗਿਆ । ਉਥੇ 
_ਬਰਸੀਮ ਦੇ ਵਾਢੇ ਵਾਲੇ ਕਿਆਰੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹਰਾ ਵੇਢਦਾ ਡਿੱਗ 
.ਗਿਆ।ਕਾਵੀ ਦਿਨ ਚੜ ਤੌਕ ਜਦ ਉਹ ਘਰ ਨਾ ਮੁੜਿਆਤਾਂ 
ਪਰ ਦਿਆਂ ਨੂੰ ਫਿਕਰ ਹੋਇਆ ।ਜਦੋਂ ਖੇਤ ਆਪੇ ਤਾਂ ਮਡੇ ਦਾ 


'ਉੱਪਰ ਲਗਭਗ 3= ਲਖ ਰੁਪਏ ਖਰਚਾ ਹੋਵੇਗਾ ।ਇਹ ਹਾਲ 
300 ਕੁਰਸੀਆਂ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ । ਇਸ ਟੂ ਹੇਠਾਂ ਪਾਰਕਿੰਗ, 
ਨਾਲ ਹੀ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਅਤੇ ਹਰ ਲੋੜੀਦੇ ਕਮਰੇ ਹੋਣਗੇ ।ਸਾਰੇ 


ਬੁਖਾਰ ਨਾਲ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਸੀ ਤੇ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ 'ਭੂਤ-ਭੂਤ'ਕਹਿਕੇ | ਦੇ ਸ਼ਭ-ਚਿੰਤਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਕਾਰਜ ਲਈ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ 
ਤੜਬੁੜਾਉਂਦਾ ਸੀ । ਮਾਪੇ ਘਰ ਲੈ ਆਏ । ਇਧਰੋਂ-ਉਪਣੋ' [ਆਰਥਿਕ ਸਹਾਇਤਾ ਭੇਜਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਲਾਜ 'ਇਆ ਪਰ ਕੋਈ ਆਰਾਮ ਨਾ ਆਇਆ । ਗੌ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਹਾਇਤਾ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿ ੈਵਾਰ ਛਾਪੀ ਜਾ 
ਆਈ ਗਈ ਹੋ ਗਈ । ਹੁਣ ਕਈ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਤੋਂ ਦੇ ਮਾਸਿਕ _| ਰਹੀ ਹੈ ।ਸਹਾਇਤਾ ਚੈੱਕ, ਰਾਹੀਂ ਭੇਜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ | 


“ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਕਈ ਵਾਰ ਸੌਤਵੀਂ ਵਿੱਚ 
ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਸੁਣੀ ਗੋਲ ਜਿਹਨ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ ਰਹੀ ।ਜਦੋਂ “ਤੇ 
ਫਿਰ ਔਗ ਲੌਗਣੋਂ ਬਦ ਹੋ ਗਈ" ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹੀ ਤਾਂ ਗੌਲ ਹੋਰ 
ਵੀ ਸਾਫ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਜੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੋਈ ਸਮਝਦਾਰ ਬੋਦਾ ਉਸ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਭੂਤ ਦਾ ਕਾਲਪਨਿਕ ਡਰ ਕੌਂਢ ਦਿੰਦਾ ਤਾਂ 
ਸਾਇਦ ਉਹ ਬਚ ਾਂਦ। ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਜਦੋਂ ਪਿ ਵਿੱਚ ਗਲ ਤੁਰੀ 


ਹਜੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੋਜਾਬ ਰਜਿ: ਦੇ ਨਾਮ ਹੋਵੇ ਜਾਂ 
ਮੁਖ ਦਫ਼ਤਰ ਵਿੱਚ ਨਕਦ ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰਵਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਖਾਤਾ ਨੌਬਰ 0044000100282234 
079 0660 : %0੧੪੩0004400) ਪੇਜਾਬ ਨੈਸ਼ਨਲ | 
ਬੇਕ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਸਿਧੇ ਵੀ ਸਹਾਇਤਾ ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰਵਾ ਸਕਦੇ ਹੋ 
ਪਰ ਜਹਾਂ ਕਰਵਾਉਣ ਉਪਰਤ ਮੁੱਖ ਦਫ਼ਤਰ ਨੰ ਫੋਨ 'ਤੇ 


ਪਿਆ ਹੈ, ਉਹਮਾਈ ਜੇ ਉਸਦੇ ਗੱਡ ਿੱਚਬੈਠੀ ਸੀਨੇ ਵੀ ਜਾ _|ਜਰੂਰਸੂਚਿਤ ਕਰਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ । 
ਕੇ ਦੌਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਪੁੰਤ ਮੈਂ ਬਿਮਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਫਲਾਣੇ ਦਿਨ ਵੱਲੋਂ : ਸੂਬਾ ਕਮੇਟੀ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਜੂਲਾਈ-ਅਗਸਤ 2015 ਤਰ 


ਘ_ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ 


“ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਜੁਲਾਈ- ਅਗਸਤ 2015 ਦੇ ਅਕ 
ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੇ ਦੇ ਲੇਖ 'ਕੀ ਵਧਦੀ 
ਆਬਾਦੀ ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ', ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵਜੋਂ 


ਪਾਤਰਹੈ । -ਸਤਨਾਮ (ਬੁਰਜ ਹਰੀਕਾ) 
'ਮਾਰਚ-ਅਪ੍ਰੈਲ 2015 ਦੇ ਐਕ ਵਿੱਚ ਛਪੇ ਗੁਰਚਰਨ 
ਨੂਰਪੁਰ ਦੇ ਲੋਖ “ਕੀ ਵਧ ਰਹੀ ਆਬਾਦੀ ਸਮੋਸਿਆ ਨਹੀਂ?''ਦੇ 


ਲੇਖਕ ਗੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁਰ ਦੇ ਛਪੇ ਲਿਖ, ਅਤੇ ਫਿਰ ਮੁੜ ਸਟੋ 


ਜੀ ਦੇ ਛਪੋ ਪੁਤੀਕਰਮ ਦੋ ਸੈਬੇਧ ਵਿੱਚ ਅਦਾਰੇ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵੇਡੀ 
ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਪਤਰਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਹਨ ।ਮੋਗਜ਼ੀਨ 


ਪਤੀਕਰਮ ਵਜੋਂ ਮਈ-ਜੂਨ 2035 ਐਕ ਦੇ ਸਫਾ 38 ਉੱਤੇ 
ਰੋਮਰਾਜਟੋਨੇ ਵੱਲੋ ਲਿਖਿਆ ਜਵਾਬਪੜ੍ਹਿਆ ਜੋ ਕਿ ਸਿਰਫ 
ਰੁੱਖਾ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਕੌੜਾ ਵੀ ਲੌਂਗਿਆ । ਕਿਸੇ ਲੇਖਕ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਸਿਧਾਂਤਕ ਗਲਤੀ ਲਗ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸਿਧਾਂਤਕ 


ਮਈ-ਜੂਨ 2035 ਐਕ ਮਿਲਿਆ । ਪੜਿਆ, 
ਵਿਚਾਰਿਆ । ਸੰਪਾਦਕੀ ਬਹੁਤ ਗਿਆਨ ਭਰਪੂਰ ਲੰਗੀ ਜਿਸ 
ਤੋਂ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਦੇ ਸਰਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲੌਗਾ ਕਿ ਉਸਨੂੰ 


ਸਮਝ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋਂ ਘਟ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੋਪਰ ਕਿਸੇ ਚਿਤਕ ਵੱਲੋਂ 
ਤੁੰਧੀਜੀਵੀ ਖਿਲਾਫ਼ ਇਰੋ-ਜਿਹੀਆਂ' ਤਿੱਖੀਆਂ ਟਿੱਪਣੀਆਂ 
ਨਹੀਂ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ । - ਕੁਲਵਿਦਰ ਨਗਾਰੀ (ਖਰੜ) 

ਮਈ-ਜ਼ੂਨ 2015 ਦੇ ਐਕ ਦਾ ਮੁਢਲਾ ਪੋਨਾ ਕਾਫੀ 
ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸੀ, ਇੰਕ ਦੇਗਚੇ ਵਿੱਚ ਧਰਮ ਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਪਾ 
ਕੇ ਤਬਾਹੀ ਦਾ ਨੁਸਖਾ ਤਿਆਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹ, ਦਿਲ ਧਿਚਵਾਂ ਸੀ, 


ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਵਿੱਚ ਲੁਟ ਪਟ ਤੇ ਲਤਾੜੋ ਜਾਂਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਾਰਾ ਮੈਟਰ ਵਧੀਆ ਲੱਗਾ, ਪਰ ਜੋ ਪੋਜ 39 'ਤੇ “ਪੁਤੀਕਰਮ 
ਗੋਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਕਹਿਣੀ ਤੇ ਕਰਨੀ _ਸਬਧੀ ਪੂਤੀਕਰਮ” ਸੀ, “ਕੀ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਸਭ 
ਵਿਦ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਦਾਹੀਦਾ ਹੈ ।ਰੇਮ ਰਾਜ ਸਟਨੇ ਦਾ ਲੇਖ _ਸਮੋਸਿਆਵਾ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ?" ਸਟੇਨੇ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁਰ 


“ਪਾਣਾ 66 ਨੂੰ ਰੌਦ ਕਰਦਾ ਸੁਪਰੀਮ ਕੋਰਟ ਦਾ ਫੇਸਲਾ' ਪੜ੍ਹ 
ਕੇ ਵੀਕਾਫੀ ਜਾਣਕਾਗੇ ਮਿਲੀ ।ਡਾ. ਅਰਵਿੰਦ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ 
ਦੇ ਐਬ 'ਚੋਂ ਪਤਾ ਲੌਗਾ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਕਿੱਤ ੌਖਂ ਹੀ 
ਨਨ ਸਕੋ ਦਿਸਟੀਕਣ ਖੋ ਵਿਗਿਆਨੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । 


ਦੇ ਪੁਤੀਕਰਮ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸੀ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਉਸਾਰੂ ਅਲੋਚਨਾ 
ਨਹੀਂਸੀ । -ਲਖਵਿਦਰ ਸ਼ਰੀਂਹਵਾਲਾ 

“ਕੀ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਸਭ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ 
ਹੈ?” ਦੇ ਪਰਤੀਕਰਮ ਵਜੋਂ ਗੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁਰ ਜੀ ਨ ਜੋ ਤੌਥ ਪੇਸ 


ਹਾ ਲੱਗਿਆ । ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ 2614 ਵਿੱਚ ਛਪੇ ਹੇਮ 


ਕੀਤੇ ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਪੌਸ਼ਟੀਕਰਨ ਲਈ ਰੇਮਰਾਜ ਸਟੋਨੇ ਜੀ 


ਜ ਸਟੈਨੇ ਦੋ ਲੌਖ “ਕੀ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਸਭ ਸਮੌਸਿਆ 
ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ” ਦੇ ਪੂਤੀਕਰਮ ਵਜੋਂ ਮਾਰਚ-ਅਪ੍ੈਲ 2015 ਐਕ 
ਵਿੱਚ ਗੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁਰ ਦਾ ਲੋਖ ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ਸੀ ਕਿ 
“ਵਧ ਰਹੀ ਆਬਾਦੀ ਸਮੋਸਿਆ ਨਹੀ?” ਦੇ ਪੁਤੀਕਰਮ ਵਜੋਂ 
ਜੁਣ ਰੇਮ ਤਾਜ ਸਫੋਨੋ ਦਾ ਲੇਖ ਛਪਿਆ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਬਰੁਤ 
-ਵਧੀਆ ਲੱਗਾ ।ਸਾਡੋ ਜਮਾਤੀ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਕੁਝ 
`ਵੀ ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਲੁਟੇਰੇ ਪਖ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ 


ਨੇ ਮਈ-ਜੂਨ 205 ਦੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਐਕ ਵਿਚ ਆਪਣੇ 
ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜੋ ਸਾਰੀ ਅਸਲੀਅਤ ਸਮਝਣ ਲਈ 
ਰੁਤ ਹੀ ਕਾਰਗਰ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ ਸਪੌਸਟ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੋ ਦਸ ਨੂੰ 
ਦਰਪੇਸ਼ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਮੁਖ ਕਾਰਨ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਨਹੀਂ, 
ਸਗੋਂ ਇਥੋਂ ਦਾ ਲੁਟੇਰਾ ਸਮਾਜਿਕ ਪਰਥਧ ਹੈ । ਕਈ ਬੁੱਧੀਜੀਵੀ 
ਵੀ ਹਾਕਮ ਜਮਾਤ ਦੀ ਸੋਚੀ ਸਮਝੀ ਸਿਆਸਤ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ 
ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨੀਕ ਮੈਨ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਇਹ ਗੱਲ ਵਿਸਾਰ 


ਡੱਟ ਜਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਖ ਵਿੱਚ । ਪੁਸਤਕ-ਰੀਵਿਊ, “ਮਹੌ 


ਮਨ ਤੇ ਸਾਹਿਤ" ਵੀ ਚੋਗਾ ਲਗਿਆ ।ਅਦਾਰਾ ਵਧਾਈ ਦਾ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ ਪੈਦਾਵਾਰੀ ਸਾਧਨਾਂ 'ਤੇ ਹਾਕਮ ਧਿਰ ਦਾ 
ਕਬਜਾ ਹ. ਜਸ ਕਰਕੋ ਉਹ ਕਦੀ ਵੀ ਇਹ ਲਹੀਂ ਚਾਹੋਗੀ ਕਿ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਇਹਸਾਧਨ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਜਾਂਦੇ ਰਹਿਣ ।ਇਹਨਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਮੁੜ 
-ਵੇਡ (ਬਰਾਬਰ) ਅਤੇ ਲੁਟੇਰਾ ਪਰਬੰਧ ਖਤਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰ 
ਸਮੋਸਿਆ ਦਾ ਰੋਲ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਰੋਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੇ ਜੀ ਵੇਲੇ 
ਉਤਾਰਿਆ ਵੀ ਗਿਆ ਹੈ ।ਲੋਖਂ ਟਨ ਅਨਾਜ ਗੁਦਾਮਂ ਵਿੱਚ 


ਲਿਆਉਣਾ ਚਾਹਦਾ ਹਾਂ ।ਮਾਰਚ-ਅਪ੍ਰੈਲ 2015 ਦੇ ਐਕ 'ਚ 
ਛਪੇ ਪੁਸਤਕ ਗੀਵਿਊ ਵਿੱਚ 'ਜਜੀਰਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ' ਦੇ ਪਹਿਲੇ 
ਪਨ ਤੇ ਲੇਖਕ ਦੀ ਪਾ ਦੇ ਪੁਲ ਹੀ ਬੈ੍ਹੇ ਗਏ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ 
.ੋਵਿਊ ਨਾਲ ਕੋਈ ਦੂਰ ਦਾ ਵੀ ਸਬਧ ਨਹੀਂ ਹ ।ਤਾਜ਼ਾ ਐਕ 


ਗਲ-ਸੜ ਜਾ 


ਪਰ ਸੁਪਰੀਮ ਕੋਰਟ ਵੇ 
ਕਹਿਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਵਾਧੂ ਪਏ ਅਨਾਜ 'ਚੋਂ' 
ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਵੈਡਣਾ ਵੀ ਰਾਕਮਾਂ ਦੀ ਨੀਤ ਅਤੇ 
ਨੀਤੀਹੈ। -ਜਸਵੇਤ ਜੀਰਖ 

“ਤਰਕਸੀਲ' ਦਾ ਮਈ-ਜੂਨ ਐਕ ਪੜਿਆ । ਵਧ 
ਫਰੀ ਆਬਾਦੀ ਉੱਪਰ ਹਮ ਰਾਜ ਸਟਨ ਦਾ ਪਤੀਕਰਮ ਪੜ ਕੇ 


ਵਿੱਚ ਆਖਰੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਰਗਦਾਰ ਪੇਲੇ'ਤੇਸਸਾਰ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਲਾਗਰ ਤੋ ਲੇਖਕ ਅਵੀਜੀਤ ਅਤੋ ਅਫ਼ਗਾਨਿਸਤਾਨ ਦੀ 
ਜੁਝਾਰੂ ਔਰਤ ਫਰਖਦਾ ਬਾਰੇ ਛਪਿਆ ਮੈਟਰ ਵਿਸ਼ਵ ਦੀ 
_ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਦਰਸਟੀਕੋਣ ਨੂੰ ਦਰਪੇਸ਼ 
ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਮੇਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਰੇਗੂਲਰ 
ਛਪਦੇ ਕਾਲਮ-ਮਨੌਰੋਗ ਮਾਹਿਰ ਦੀ ਕਲਮ ਤੋਂ, ਹਵਾ 'ਚ ਲਿਖੇ 


ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਜਿਸ ਕੋਲ ਤਰ 


ਹਰਫ਼ ਖਜ ਖ਼ਬਰ ਤੋ ਵਨਗੀ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਤੇ 


ਪਰ ਗੌਲ ਉਹ ਤਰਕ ਵਿਹੂਣੀ ਕਰੇ ਚੇਗੀ ਨਹੀਂ । ਇਸੇ ਐਕ 
ਵਿਚ ਜਸਵੈਤ ਸੋਹਾਲੀ ਵੋਲੋਂ ਡਾ. ਅਰਵਿਦ ਨਾਲ ਕੀਤੀ 
ਮੁਲਾਕਾਤ ਦਿਲਚਸਪ ਸੀ ।ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਵਲੋਂ ਰਬ 'ਚ ਯਕੀਨ 


2015 ਦੇ ਐਕ ਵਿੱਚ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਫੋ 


ਸੇਬੇਧੀ ਪੁਛਿਆ ਸਵਾਲ ਗੋਰ ਪ੍ਰਸੰਗਿਕ ਸੀ ਤੇ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੀ _ਲੌਗਿਆ । -ਸੇਜਰ ਹਰਜੀਤ ਸਿਘ ।ਕਾਲੇਵਾਲਾ) 
ਲੈਅ ਨੂੰ ਤੋੜਦਾ ਜਾਪਿਆ । ਅਜਿਹੇ ਸਿੱਧੇ ਸਵਾਲ ਦੀ ਥਾਂ 'ਤਰਕਸੀਲ' ਮੈਗਜੀਨ ਐਕ ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ 
ਗੌਲਬਾਤ ਵਿੱਚੋਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਣਾ 2014 ਵਿਚ ਛਪੀ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੇ ਦੀ ਲਿਖਤ 'ਕੀ ਵਧਦੀ 


ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 'ਇੰਡੀਅਨ ਇਸਟੀਚਿਊਟ ਆਫ ਸਾਇਸ 
ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਐਂਡ ਰਿਸਰਚ ਸੈਸਥਾ'ਸੈਬਧੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 


ਆਬਾਦੀ ਸਭ ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ?' ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਤੋ 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਲਿਖਤ ਸੀ, ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ 


'ਘੋਟ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ `ਤੇ 

ਪਾਠਕਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਵਾਉਂਦੇ ਰਿਹਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਜੋ ਹੁਸ਼ਿਆਰ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਇਸਦਾ ਲਾਹਾ ਲੈ ਸਕਣ । 

- ਕੁਲਵਿਦਰ ਸਿਘ (ਮਲੋਟ) 

ਸੋ 'ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦਾ ਇਸ ਦੇ ਛਪਣ ਵੇਲੇ 

ਤੇ ਲੋ ਕੇ ਦਾ ਪਾਠਕ ਹਾਂ, ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸੈਨਿਕ ਜੀਵਨ ਦੀ 

'ਔਖ-ਸੋਖ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਹ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਮੇਸਾ ਮਰੇ ਨਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

.ਇਸਸੋਗਜ਼ੀਨ ਦਾ ਮੁਖ ਧਨਾ ਤੇ ਰੇਗ ਸੈਟਰ 


ਦੇ ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਟਿੱਕਦੀ ਸੀ । ਇਹ ਲਿਖਤ ਪੜ੍ਹਕੋ ਬਹੁਤ 
ਸਾਥੀ ਸਪੋਸ ਹੋਏ ਕਿ ਤਾਜ ਕਿਵੇਂ ਢਾਂਚਾਗਤ ਲੋਂਟ-ਖਸਟ ਨੂੰ 
ਪਾਕੇ ਕਿਰਤੀ ਵਰਗ ਦੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਜਿਊਣ ਹਾਲਤਾਂ ਦੀ 
ਜ਼ਿੇਵਾਰੀ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਸਿਰ ਖੜਕੇ ਆਪ ਸੁਰਖਰੂ ਹ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।ਸਟੈਨੋ ਦਾ ਈ-ਜੂਨ 2015 ਐਕ ਵਿੱਚ ਗੁਰਚਰਨ 
ੁਰਪਰ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਤੁਸੀਂ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ 


'ਪੇਲੇ ਕਿ 
ਸੇਬ ਮਨ ਨੂੰ ਟਥਦਾ ਹੈ ।ਲੌਖ ਹਰ ਵਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਲਖਕਂ ਦੇ 
ਛਾਪੇ ਜਾਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਸੈਗਜ਼ੀਨ ਨੂੰ ਨੀਰਸ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ । 
_ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਤਾਂ ਇਹੇ ਹੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਾਂ 
ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਲ ਮੈਟਰ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ ਤੇ ਜਾਂ ਫਿਰ ਤੁਸੀ 


ਵਲੋਂ ਮਾਰਚ-ਅਧੈਲ 2015 ਐਕ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਰਾਹੀਂ 
ਪਾਠਕਾਂ ਵਿੱਚ ਭਜੇ ਗਏ ਨਾ ਠੀਕ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਢੁਕਵਾਂ ਜੁਆਬ 
ਹੈ । ਗੁਰਚਰਨ ਹੁਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵਿੱਚ ਸਰਕਾਰ ਦੇ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਾਂਗ ਮਾੜੀਆਂ ਜਿਊਣ ਹਾਲਤਾਂ ਦੀ ਜੜ ਦਾ ਇੰਕ 
ਵਡਾ ਕਾਰਨ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਨੂੰ ਸਿੰਧ ਅਸਿਧੇ ਢੋਗ ਨਾਲ 


ਸੈਗਜ਼ੀਨ ਨੂੰ ਸਮੇਂ ਦੇ ਹਾਣ ਦਾ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੇਦੇ । 


ਫਿਕਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋਕਿ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਰੋ । 


ਮੇਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਅਦਰਲੀ ਐਡੀਟਿਗ ਵੀ ਨਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
।ਜਿਸ ਦਾ ਇੰਕ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਬੂਤ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ 


ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਅਸਪੋਸ਼ਟਤਾ ਸਾਡੋ ਸਮੇਂ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ।ਇਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਤੌਰ 
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ਤੇ ਸਪੋਬਟ ਰਹੀਏ ।ਸਾਨੂ ਯਾਦ ਰੌਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਵੀ ਇਸ ਉੱਤੇ ਜੋਰਾਜ ਦਾਸੇਤ ਹੈ ਜੇਕਰ ਸਾਡਾ ਵੀ ਉਹੀ ਮੌਤ, 


ੇਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਪਧਰ ਅਤੇ ਸੈਪਾਦਕੀ ਬੋਰਡ ਦੀ ਕਾਰਜਸੈਲੀ 'ਤੇ 
ਸਵਾਲੀਆ ਚਿਨ੍ਹ ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਵੀ ਪਾਠਕ ਉਕਤ 


ਉਹੀ ਸ਼ਬਦ ਹਨ ਤਾਂ ਜਰੂਰ ਸਾਡੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਕਿਤੇ ਨਾ ਕਿਤੇ 
ਰਾਜਨੀਤਕ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਬਿਖੋੜਾ ਹੈ_। ਤਰਕਸ਼ੀਲ” 


ਲੜੀ ਅਧੀਨ ਛਪੀਆਂ ਤਿਨ ਤੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰ ਕੇ 
'ਉਕਤ ਦੋਹਾਂ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਦੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤਰ ਦਾ 


ਸੋਗਜ਼ੀਨ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪ੍ਰਸਾਰ ਤੇ 
ਕਿਰਤੀ ਵਰਗ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਧ ਦੇਣ ਲਈ ਸਮਰਪਿਤ 
ਸੈਗਜ਼ੀਨਹੋ । -ਜਜਵੇਦਰਪਟਵਾਰੀ 

ਜੁਲਾਈ-ਅਗਸਤ 2014 ਵਿੱਚ '11 ਜੁਲਾਈ 
ਆਬਾਦੀ ਦਿਵਸ 'ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ' ਲੇਖ, ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਬਾਰੇ ਸਾਥੀ ਹੇਮ 


ਭਲੀਭਾਂਤ ਪਤਾ ਲਗਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਮੇਰੀ ਮਨਸ਼ਾ ਕਿਸੇ ਦੀ ਹੇਠੀ 
ਕਰਨ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਨੰ ਕੋਈ ਜਾਤੀ ਠੇਸ ਪਹੋਚਾਉਣਾ ਨਹੀਂ ਹੇ । 
_ਤਰਕਸੀਲਤਾ ਗਲਤ-ਲੀਕ ਅਤੇ ਸੋਢ-ਭੂਠ ਦਾ ਨਿਤਾਰਾ 
ਕਰਨ ਦੀ ਹੀ ਸੋਝੀ ਹੈ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦਾ ਮਿਆਰ ਬਣਾਈ 
ਤਬਗ...... ਇਸੇ ਆਸ ਨਾਲ ।ਆਲੋਚਨਾ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ 


'ਜਸਟੈਨੇ ਦਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ।ਸਾਥੀਸਟਨੇ ਨੇ ਲੇਖ ਵਿਚ ਦਲੀ 


ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਵਿਰੋਧੀ ਵਿਢਾਰਂ ਨੂੰ ਤਵੱਜੇ ਨਾ 


ਹੀ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮੋਸਿਆਵਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਵਧਦੀ 


ਅਤੇ ਬਹਿਸ਼ਬੇਦਕਰਦੇਵੇਂ ।__ -ਸਤਸਡੂੰਦੜ (ਫਰੀਦਕੋਟ) 


ਆਬਾਦੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਨਾ ਬਰਾਬਰੀ ਵਾਲਾ ਲੁਟਰਾਪਰਥਧ ਹੈ । 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਬਧ ਵਿੱਚ ਕਿਰਤ ਸਮਾਜਿਕ ਹੈ ਤੇ ਮਾਲਕੀ 


“ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਦਾ ਮਈ-ਜੂਨ 2015 ਐਕ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਸੇਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਂਗ ਲਾਹੇਵੈਦ ਸੀ ਪਰ 


ਨਿੱਜੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਤੋਕ ਮਾਲਕੀ ਵੀ ਸਮਾਜਿਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਰਹਿਣਗੀਆਂ ਹੀ । ਅਗਲੀ ਗੌਲ ਇਸ ਲੋਖ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵਜੋਂ ਮਾਣਚ-ਅਪ੍ੈਲ 2015 ਵਿੱਚ ਗੁਰਚਰਨ 


ਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਸੇਬੇਧੀ ਹੇਮਰਾਜ ਸਟੈਨੇ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਨੇ 
ਖਾਸ ਧਿਆਨ ਥਿੰਚਿਆ ਹੈ । ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰਚਰਨ 
ੁਰਪੁਰ, ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੇ ਤੇ ਸਸੋਚਾ ਅਦਾਰਾ ਵਧਾਈ ਦਾ 


ਨੁਰਪੁਰਜੀ ਦਾ ਲੋਖ ਕੀ ਵਧਰਰੀ ਆਬਾਦੀ ਸਮੌਸਿਆਨਹੀ ?” 
ਪੜ੍ਹਿਆ । ਨੂਰਪੁਰ ਜੀ ਦੇ ਲੋਖ ਵਿੱਚ ਕਾੜੀ ਆਪਾ-ਵਿਰੋਧੀ 
ਗੌਲਾਂ ਪੜ੍ਹਨ 'ਚ ਆਈਆਂ । ਪਹਿਲੀ ਗੌਲ ਨੂਰਪੁਰ ਜੀ 


ਪਾਤਰ ਹੋ ਕਿ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੂ ਬਹਿਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਪਾਠਕਾਂ ਤੋਕ ਸੋਚਾਈ ਪਹੁਚਾਉਣ ਲਈ 
ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਦੇ ਗਲਤ ਵਿਚਾਰਾਂ ਖਿਲਾਫ ਬਹਿਸ 


ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਵਾਧੇ ਨੂੰ ਇਸ ਪਰਥਧ ਦੀ ਲੋੜ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ _ਚਲਾਉਣੀ ਇੰਕ ਸਾਰਥਕ ਕਦਮ ਹ, ਇਹੋ ਸੋਚੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ 
ਆਬਾਦੀ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕੋਈ ਗੋਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, _ ਹੈ । ਅਜਿਹੀਆਂ ਬਹਿਸਾਂ ਵਿੱਚ ਪਾਠਕ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧੀਆ 
ਕਹਿਦੇ ਹਨ । ਨੂਰਪੁਰ ਜੀ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸਾਥੀ ਸਟਨੋਂ ਦਾ ਲੇਖ _ਿੰਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾ ਦੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੈਦੇ ਹਨ 


ਗਹੁ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਗੋਲ ਆਪ ਨੂੰ ਲਿਖਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਗੋ ਨਾ ਪੋਂਦੀ ।ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਬੀ ਹੇਮ ਰਾਜ ਲੇਖ ਨੂ ਸਰੂ ਹੀ 


'ਇਸ ਗੌਲ ਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੁਲਾਈ 11 ਨੰ ਸਸਾਰ ਵਸੋਂ 
ਦਿਵਸ ਮਨਾਇਆ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਲੇਖ ਦੇ ਆਖੀਰ ਵਿੱਚ ਸਾਨੂੰ 


ਗੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁਰ ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ ਗਲਤ ਹਨ ਤੇ ਕਈ 


ਸੁਚੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ-ਖੋਖੀ ਢਾਡੀਆਂ ਦੇ 
_ਆਬਾਦੀ-ਦਿਵਸ 'ਤੋ ਆਬਾਦੀ ਘਟਾਉਣ ਦੇ ਗੁੰਮਰਾਰ-ਕਰੂ 
ਅਤੇ ਮਗਜ਼-ਖਾਊ ਨਾਹਰੇ ਲਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਹੇਕ 'ਚ ਹੇਕ 
'ਮਿਲਾਉਂਦਿਆਂ ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਸਮਰੌਥਾ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਨ ਦੀ 
ਛੋੜਨਗੋ। - ਚਰਨਜੀਤ ਪਟਵਾਰੀ (ਭਵਾਨੀਗੜ੍ਹ) 

ਮਈ-ਜੂਨ 2035 ਐਕ ਵਿੰਚ ਹੋਮਰਾਜਸਟਨੇ ਵਲੋ 
ਪੂਤੀਕਰਮ ਸੇਬਧੀ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ, ਪਿਛਲੇ ਔਕ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ 
“ਗੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁਰ ਦੇ ਪੁਤੀਕਰਮ' ਦੇ ਜਵਾਬ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹਨ । ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੋਨੇ ਜੀ ਨੇ ਤਰਕਾਂ ਤੇ 
ਦਲੀਲਾਂ ਸਮੇਤ ਤਸੌਲੀਬਖ਼ਬ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਨੂਰਪੁਰ ਜੀ 
ਦੀ ਸਮਝ ਵਿਚਾਰਵਾਦੀ ਹੈ, ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਨਹੀਂ । ਇਹ 
_ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਨਹੀਂ ਇੱਕ ਵੱਖਰੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਐਧ`ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੀ 
ਹੈ। -ਪ੍ਰਿਸ ਕੁਮਾਰ (ਮਾਨਸਾ) 

ਸਬੋਧਤ ਪਰਤੀਕਰਮ ਜੋ ਕਿ ਸਰੀ ਹੋਮਰਾਜਸਟੋਨੇ ਜੀ 
`ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 'ਕੀ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਸਮੋਸਿਆਵਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ 
ਹੈ' ਪੜ ਕੋ ਬਹੁਤ ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਹੋਈ । ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਲਿਖੋ 
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ਆਰਟੀਕਲ, ਜੋ ਕਿ ਅਕਸਰ ਹੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ 
ਪੜਨ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਸਿਧਾਂਤਕ ਪਹੋਚ ਰੌਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਸ 


ਜਗਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ਕਲਮਾਂ ਨੰ ਹਰ ਤਿੰਖਿਆਂ ਕਰਨ 
`ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਅਵਤਾਰ ਗੌਂਦਾਰਾ ਵੋਲੋਂ ਡਾ. ਤਰਲੋਕ ਚੋਦ 


ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜੇ ਸਲੀ ਵਰਤੀ ਹੇ ਉਸਨੂੰ ਕਿਸੇ _ ਤੁਲਸੀ ਦੀ ਅਨੁਵਾਦਤ ਕੀਤੀ ਪੁਸਤਕ 'ਮਾਹੌਲ, ਮਨ ਤੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀ ਸਭਿਅਕ ਨਹੀਂ ਮੈਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਾਹਿਤ” ਦਾ ਰੀਵਿਊ ਖੁਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ ਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣਾ ਤਰਕ 
ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਹਿਲੂ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਪਹਿਲੂ ਨੂੰ ਸੈਗਤ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ।ਢਿਸਲੌਸ਼ਣ ਅਤੇ ਨਿਰਪੌਖਤਾ 


ਵੇਖਣ ਦੇ ਵੌਖ-ਵੇਖ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਗੁਰਚਰਨ 
ਨੂਰਪੁਰ ਜੀ ਦਾ ਪੂਤੀਕਰਮ ਜੋ ਕਿ ਮਾਰਚ-ਅਪ੍ੈਲ 2015 
_ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਪੈਨਾ ਨੰ. 38 ਉੱਪਰ ਛਪਿਆ ਹੈ, 
ਦਿਟੀਕੋਣ ਪੋਧੇ ਗਲਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਤ ਉਸ ਸੈਦਰਭ ਵਿੱਚ 
ਸਹੇਮਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਐਦਾਜ਼ ਨੂਰਪੁਰ ਜੀ ਦੀ ਗਲਤਧਾਰਨਾ ਨੂੰ 
ਤੋੜਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਨੂਰਪੁਰ ਵੇਲ ਵਧੋਰੋ ਉਤੋਜਿਤ ਹੈ । 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿੱਚ ਛਬੇ ਸ੍ਰੀ ਹੇਮ ਫਾਜ ਜੀ ਦੇ 
ਆਰਟੀਕਲ ਦਾ ਸਾਰੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ 
ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ, ਬਲਕਿ ਕਾਰਨ ਸਰਮਾਏ ਦੀ 


ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਇਹ ਰੀਵਿਊ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬੌਧੀਜੀਵੀ ਕੋਲੋਂ 
_ਕਰਵਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਆਮ ਪਾਠਕਾਂ 
.ਲਈ ਬਹੁਤ ਮੁਲਵਾਨ ਹੈ ਪਰਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਵੇਲੋ ਬਹੁਤ ਔਖੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਾਠਕ 
ਦੀ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਚਲੀ ਰੌਚਿਕਤਾ ਘਟਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਡਾ. ਬਾਮ ਸੁੰਦਰ ਦੀਪਤੀ, ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ, ਸੁਖਪਾਲ ਸਿਘ 
ਦਲ, ਡਾ. ਬਲਵੇਤ ਸਿਘ ਸਿੰਧੂ, ਜਸਵੇਤ ਜੀਰਖ ਦੇ ਲੇਖ 
ਬੁਤ ਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਰਪੂਰ ਅਤੇ ਕਾਬਿਲੇ ਤਾਰੀਵ ਸਨ । 
ਮੇਗਜ਼ੀਨ ਵਿਚਲੇ ਨਿਯਮਤ ਕਾਲਮ ਪਾਠਕਾਂ ਵਿੱਚ ਰੋਚਿਕਤਾ 


-ਅਸਾਵੀਂਵੇਡ ਹੈ ।ਇਸ ਅਸਾਵੀਂ ਵਡ ਪ੍ਰਤੀ ਸੀ ਹੇਮਰਾਜਜੀ 
ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਵਾਜਿਬ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਇਸ ਅਸਾਵੀਂ ਵੇਡ ਨੂੰ (ਵੰਡ 
ਕਾਰਨ) ਵਧੇਰੇ ਸਹੂਲਤਾਂ ਮਾਣ ਰਹੀ 'ਜਮਾਤ' ਦਫੁਸਤ ਕਰੇਗੀ 


ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ।ਸੰਪਾਦਕੀ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ਜਰੂਰ ਦਿਆ ਕਰੋ । 
ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਸਥੇਧੀ ਗੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁਰ ਅਤੋ ਹੋਮ ਰਾਜ 
ਟੋਲ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮਪੜ੍ਹੇ ।ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਦੋ ਰਾਵਾਂ ਨਹੀਂ ਕਿ 


ਜਾਂ ਫਿਰ ਉਹ (ਬਹੁਗਿਣਤੀ) ਜੇ ਵਰਗਲਾਏ ਗਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਸੁਝਾਅ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਇਹ ਵਧੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 'ਆਬਾਦੀਆਂ` 


।ਧਦੀ ਆਥਾਦੀ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਲਈ ਗੌਡੀਰ ਸਮਸਿਆ ਹੈ ਪਰ 
_ਇਸ ਗੋਲ ਨਾਲ ਬਿਲਕੁਲ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
`ਕਿ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਹੀ ਸਭ ਸਮੋਸਿਆਵਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ ।ਸਾਡੇ 


ਦੇ ਆਪਸੀ ਭੇੜਾਂ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਦੇ ਡਰੋਂ ਸਾਡਾ ਸਾਹ 
ਤਾਂ ਔਖਾ ਹੋਂਦਾ ਹੈ ।ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਯਥਾ-ਸਕਤੀ 


ਦੇਸ਼ ਵਿਚਲੀ ਗਰੀਬੀ, ਭੁੱਖਮਰੀ, ਮਹਿਗਾਈ, ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ, 


ਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਾਂ ।ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੋ ਚਰਚਾ ਅੱਗੋ ਚੌਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਗੌਲ ਸਾਫ ਹੋਣ ਵਾਲੋ ਪਾਸੋ 
ਤੁਰੋਗੀ ਕਿ ਕਿਹੜੀ ਆਬਾਦੀ, ਕਿਨੀ ਫਾਇਦੇਮੈਦ ਜਾਂ 
ੁਕਸਾਨਦਾਇਕਹੇ । -ੇਦਪਕਾਸ਼ੋਨੀ।ਜੀਰਾ) 

ਮਈ-ਜੂਨ ਦਾ ਸੈਪਾਦਕੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪ੍ਸੈਸਾਯੋਗ 
ਸੀ ।ਵਰਾਂਸਅਤੇ ਰਸ ਦੇ ਇਨਕਲਾਬ ਲਿਆਉਣ ਵਿੱਚ ਉਥੋਂ ਦੇ 


ਆਦਿ ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਲਈ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ 
ਮੋਜੂਦਾ ਲਟੋਰਾ ਰਾਜਸੀ, ਆਰਥਿਕ ਤੋ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰਥੋਧ, ਹਰ 
ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਨਾਬਰਾਬਰੀ, ਕਿਰਤ ਦੀ ਅੰਨ੍ਹੀ ਲੁੱਟ, ਕਿਸਟਾਚਾਰ, 
_ਅਧਿਆਤਮਵਾਦੀ ਕੂੜ ਪ੍ਚਾਰ ਅਤੇ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਫਾਸ਼ੀਵਾਦੀ 
'ਗਲਬਾ ਆਦਿਅੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਜ਼ਿਮਵਾਰ ਹਨ ।ਗੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁਰ 
ਨੇ ਸੁਧਾਰਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਵਾਧੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ 


ਲੋਕਖੋਖੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਗਤੀਸ਼ੋਲ ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ, ਲੇਖਕਾਂ, 


ਜੇ ਵਜੋਂ ਪੇਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਮੇਸਿਆਵਾਂ ਦਾ 


ਭੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ, ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀ; 
ਦਾ ਬੜਾ ਵੇਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਸੀ । ਦਸ ਵਿਚਲੇ ਮੋਜੂਦਾ ਫਿਰਕੁ 


ਰਨ ਉੱਤੇ ਤਾਂ ਜਿਆਦਾ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸਨੇ ਵਧਦੀ 
ਆਬਾਦੀ ਸਮੇਤ ਦੂਜੀਆਂ ਹੋਰ ਸਮੋਸਿਆਵਾਂ ਲਈ ਜਿੰਮੇਵਾਰ 


ਸੀਵਾਦੀ, ਲੁਟੇਰੇ ਅਤੇ ਕ੍ਰਿਸ ਰਾਜ ਪ੍ਰਥਧ ਨੂੰ ਬ ਰੀ 
ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਬੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਇਨਕਲਾਬ ਦੀ ਚਿਣਗ 


ਸਟ ਅਤੇ ਲੋਟ ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਦੇ: 
ਤੋਂ ਪਾਸਾ ਵੋਟਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਸਨੇ ਆਬਾਦੀ 
ਵਧਣ ਲਈ ਕਿਹੜੇ-ਕਿਹੜੇ ਕਾਰਨ ਜਿਮੇਵਾਰ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ 
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ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


: ਤਗੂਰ 


ਮੋ] 


ਦੀ ਤੋਕਥਾਮ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਗੈਰ ਸਰਕਾਰੀ ਪਧਰ 'ਤੇ 


ਦਿਤੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵਿਚ ਵਰਤੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਨੀਕ ਨਹੀਂ ਲੌਗੀ 
ਖਿਆਲਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸਮਾਜਵਾਦ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬਣਾ ਕੇ 


ਖਲਾਸਾ 


ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ । ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਵਾਧੇ _ਜਨਸੇਖਿਆ ਦੇ ਵਾਧੇ ਨੂੰ ਸਮੌਸਿਆ ਨਾ ਸਮਝਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ । 
ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਸਬਧਤ ਸਸੋਸਿਆਵਾਂ ਪਤੀ ਫਿਕਰਮੈਦੀ _ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਨੂਰਪੁਰ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਮੋਜੂਦਾ ਹਾਲਤਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਬਿਲਕੁਲ ਸਹੀ ਹੈ ਪਰ ਸਿਰਫ ਇਸਪੈਂਤੜੇ ਉੱਤੇ _ਮਹਿਗਾਈ ਅਤੇ ਦੂਸਣ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਰੌਖ ਕੇ 


ਜਾਹਿਰ 
ਜ਼ੋਰ ਦੇਈ ਜਾਣਾ ਕਿ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਹੀ ਹਰ ਸਮੌਸਿਆ ਦੀ 
ਜੜ੍ਹਹੈ।ਜਿਹਾ ਕਿ ਹਾਕਮ ਜਮਾਤਾਂ ਇਹੋ ਚਾਹੋਦੀਆਂ ਹਨ) ਨਾ 
'ਿਰਫ ਲੇਖਕ ਵੱਲੋਂ ਸਾਮਰਾਜਪੌਖੀ ਅਤੇ ਲੋਕ ਵਿਰੋਧੀ ਹਾਕਮ 
ਜਮਾਤਾਂ, ਕਾਰਪੋਰੋਟ ਜਗਤ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਠੋਕਰਾਂ ਦੇ ਹੌਕ 
ਵਿਚ ਭੁਗਤਣਾ ਹੈ ਬਲਕਿ ਅਸਲ ਹਕੀਕਤ ਤੇ 


ਲਿਖੇ ਜਨਸੇਖਿਆ ਦੇ ਵਾਧੋ ਨੂੰ ਗਲਤ ਠਹਿਰਾਉਣਾ ਬਿਲਕੁਲ 
.ਠੀਕਹੋ। -ਗੋਰਾ ਰੁਬਿਆਰਪੁਰੀ (ਮੋਹਾਲੀ) 

ਮਈ-ਜੂਨ 2615 ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਐਕ ਪੜ੍ਹਿਆ, 
`ਵਿਚਾਰਿਆ ।ਸੈਪਾਦਕੀ ਦਾ ਪੌਧਰ ਬਹੁਤ ਉਚਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਜਥੇ ਸੈਪਾਦਕੀ ਵਿਸ਼ਾ ਵਸਤੂ ਪੋਖ ਤੋਂ ਬਾ ਕਮਾਲ ਹੈਦੀ ਹੋ ਉਥੇ 


ਗੋਲ ਹ ।ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੇ ਦੇ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਫਲਸ 
ਨਜ਼ਰੀਏ ਅਨੁਸਾਰ ਵਧਦੀ ਆਬਾਦੀ ਸਮੇਤ ਹੋਰ ਸਮੋਸਿਆਵਾਂ 


਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਖਜਾਨੇ ਨਾਲ ਮਾਲਾਮਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਨ 
ਵਾਰ-ਵਾਰ ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ ਲੋਚਦਾ ਹੈ ।ਹੋਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੇ ਹਰਅਕ 


ਦੇ ਖਾਤਮੇ ਲਈ ਮੌਜੂਦਾ ਲੋਕ ਵਿਰੋਧੀ ਅਤੇ ਛੁਟ ਰਾਜ ਪ੍ਰਥੈਧ 
ਨੰ ਬਦਲ ਕੇ ਇੱਕ ਲਟ ਰਹਿਤ, ਇਨਸਾਵ ਪਦ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰੀ 
'ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਢਾਂਚੇ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਕਰਨੀ ਸਾਡੀ ਸੁੱਖ 
ਤਰਜੀਹ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਹਾਲਾਂਕਿ ਪ੍ਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਸੋਚ ਨੂੰ 
ਅਰਪਿਤ ਸਮੂਹ ਜਮਹੂਰੀ ਅਤੇ ਇਨਕਲਾਬੀ ਧਿਰਾਂ ਇਸ 
ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਹਨ ਪਡ ਢਾਂਚੇ ਦੀ 


ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਚਲੇਤ ਮਸਲਿਆਂ ਨਾਲ ਸਬੇਧਤ ਇੰਕ 
ਹੋਵੇ । ਇਹ ਐਕ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਰ ਵੀ “ਧਾਰਾ 


ਵਿਚ ਛਪਿਆ ਹੈ । ਸੋਚਮੁਂਚ ਸਟਨੇ ਜੀ ਨੇ 66-ਏ ਧਾਰਾ ਨੂੰ 


ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਗੰਭੀਰ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਖਾਤਮੇ 
ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਹਰਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ। -ੁਮੀਤ ਸਿਘ (ਐਮ੍ਤਸਰ) 

“ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਦੇ ਜਨਮ ਸਸੇਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਇਸ 


'ਖ਼ਤਮਕਰਨਸਥੋਧੀ ਜੋ ਵਿਚਾਰ ਦਿਤੇ ਹਨ ਉਹ ਵਿਚਾਰਨਯੋਗ 
ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਨੂੰ ਹੜ ਫਸਲ ਨੂੰ, ਹਡ ਮਸਲੇ ਨੂੰ ਜਮਾਤੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਹੀ ਦੇਖਣ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਵੈਸੇ 
`ਵੀ ਜਮਾਤੀ ਸਮਾਜ ਵਿੰਚ ਕਨੂੰਨ ਅਸਧੌਸਟ ਹੀ ਹਦ ਹੋ, ਇਸ 


ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਾਂ ਹੀ ਇਸ ਗੌਲ ਦੀ ਹੇ ਕਿ ਇਹ 


ਨੰ ਹਮਬਾ ਹੀ ਲੁਕਵਾ ਰੌਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਲੋਕ ਪੋਖੀ 


ਸੇਗਜ਼ੀਨ ਕਰੀਬ ਤਿੰਨ ਦਹਾਕਿਆਂ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਦੌਰਾਨ ਵੀ ਏ 
ਰਮਨ ਪਿਆਰਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਿਆ, ਜਿਨਾ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ 
ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ।ਉਂਝ ਮੇਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਪੋਧਰ ਦੀ ਗੋਲ ਕਰਨੀ 
ਤਾਂ ਡਾ.ਸ਼ਿਆਮ ਸੁੰਦਰ ਦੀਪਤੀ, ਡਾ.ਬਲਵੇਤ ਸਿਧੂ ਦੇ ਛਪਦੇ 
ਲੇਖ ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਰਾਹ ਦਰਸਾਵਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ।ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੇ 
ਤਾਵੇਂ ਸਿਧਾਂਤਕ ਪੇਂਧਰ 'ਤੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਹਰ ਵਾਣ ਲੇਖ 


ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਖਿਲਾਫ ਇਸਨੂੰ ਵਰਤਿਆ ਜਾ ਸਕੇ । ਇਹ ਤਾਂ 
ਹਾਕਮਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਕਨੂੰਨ ਰਖਣਾ ਤੋ 
ਕਿਹੜਾ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ ਹੈ ।ਕਿਸ 'ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸ 
ਨੰ ਛੋਟ ਦੇਣੀ ਹੈ ।66-ਏ ਅਸਪੌਸਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚਖ਼ਤਮ ਕੀਤਾ ਹੋ, 
ਮੁਕੋਮਲ ਨਹੀਂ ।69-ਏ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਹੀ 
ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਸਾਰਾ ਸਾਲ 


ਵਿੱਚ ਉਹੋ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਹੀ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇਕਰ ਕੋਈ 
ਵਿਅਕਤੀ ਸਾਡੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਵਖਰੇ ਵਿਚਾਰ ੋਪਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੰ ਵੀ ਸੁਣਿਆ ਤੇ ਉਸ 'ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ 


ਮਮ ਚ ਲੇ ਸਟਨੇ ਜੀ ਸਚਮੁੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ 
ਦੇ ਚਿਤਨ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਪਖ ਨੂੰ ਬੁੋਦੀਆਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਹਨ । 
ਬਾਕੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦਾਪੂਰੇ ਦਾ ੂਰਾ ਸੈਪਾਦਕੀ ਮਡਲ ਮੈਟਰਪੋਖ 


ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। __ -ਯੂੇ.ਅਰੀਤ ਪਾਲ ਸੁਧੀਰ।ਮੋਡੀ ਡੱਬਵਾਲੀ) _ ਤੋਂ ਵਧਾਈ ਦਾ ਹੌਕਦਾਰ ਹੈ ।ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਵਾਧੋ ਬਾਰੇ ਸਟੈਨੇ ਜੀ 
ਲੇਖਕ ਸਟੋਨੇ ਜੀ ਦੀ ਵਧਦੀ ਜਨਸਖਿਆ 'ਤੇ ਦੀ ਸਿਧਾਂਤਕਪਹੋਚ ਦਰੁਸਤਹੈ । ___ -ਜੁਝਾਰ ਲੰਗੋਵਾਲ 
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ਮਈ-ਜੂਨ 15 ਐਕ ਬਰਤਾ ਪ੍ਭਾਵਸਾਲੀ ਨਹੀਂ ਲੌਗਾ। | ਡੂੀ.ਵੀ.ਡੀ. (ਹਨੇਰੇ ਤੋਂ ਚਾਨਣ ਵੱਲ) ਰਲੀਜ਼ 
ਆਲ ਰਬਦ ਦਰਦ ਪਧਰ ਅਲ 
ਪੁਸਤਕਾਂ" ਕਾਲਮ ! 

ਲੀ ਪਾਉਣ ਲਈ ਤਰਕਸੀਲ ਸੁਸਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ) ਦੀ 

ਤਖਿਆ ਜਾ । ਪਰ ਦਾ ਪਾ ਆਮ ਤਰੇ ਿਚ- ਨਲ ਇਸੀ ਦੀ ਜਸ ਮੀ ਭਲਕ ਕਰਦੀ 
ਰੂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਮਈ ਜੂਨ ਐਕ ਨੇ ਪ੍ਤਾਵਸ਼ਾਲੀ ਇਝ ਵਸੇਸ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਵੀ.ਡੀ.ਓ. ਤਿਆਰ ਕਰਵਾਈ ਗਈ। 
ਬਣਨੀ: ਇਹ ਵੀਡਿਓ 9400.. ਹਨੌਰ ਤੋਂ ਚਾਨਣ ਵੱਲ, ਭਾਸ਼ਾ ਭਵਨ 
ਪਟਿਆਲਾ ਵਿਖੇ ਮਿਤੀ 17 ਮਈ 2015 ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ 


ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਜੀਵ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਪ੍ਰ. ਡਾ. 


ਸਾ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਢਿੱਲੋਂ ਨੇ ਰਿਲੀਜ਼ਕੀਤੀ। 
“ਪਰ ਦਾਤ ਭਲ ਡਾਲ ਲੋਸਲਜਾ ਛਡ; 'ਇਸ ਮੋਕੇ ਡਾ. ਸੁਫਜੀਤ ਸਿੰਘ ਢਿੱਲ ਅਤੇ ਰਜਿੰਦਰਾ 
'ਭਾਈਚਾਰਾਕੀਤਾ ਤਾਰੋ-ਤਾਰ ਨੇਤਾਵਾਂ ਨੇ” ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੇਗ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖੀ ਡਾ. ਬਲਵੇਤ 
-ਐਤਰਵਾਡ ਇਝਹੋਦੀ:- ਸਿਘ ਸਿੰਧੂ ਨੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। ਸੂਬਾ ਆਗੂ ਸਹੀ ਰਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ 
ਸਾਫ ਵਾਲੀ ਗਾਗਰ ਦਾਜ, ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਟਿਆਲਾ ਇਕਾਈ ਕਈ ਵਿੱਲਖਣ ਕੰਮ ਕਰਰਹੀ` 
ਨਰ ਦਲ ਹੋ ਜਿਸ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਮਾਣ ਹੈ। ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ 


`ਪੋਖਬਾ਼ਪਾਖਡੀਤਾਂਤਿਕਨੂੰ ਝਸਾਲਦੀਸਜਾ ਰਮ ਕੁਮਾਰ ਢੱਕੜੱਬਾ,ਜਰਨਜੀਤ ਪਟਵਾਰੀ, ਜਾਗਨ ਸਿੰਘ 
ਅਤੇ ਜਨਕ ਰਾਜ ਨੇ ਵੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਰਗਾਮ 
ਵਿਚ ਸ੍7 ਰਮਣੀਕ ਸਿਘ, ਰਾਮ ਸਿੰਘ 
ਪਰਚੇ ਦੇ ਮਖ ਨੇ ਤੋ ਕਿਸੋ ਨਾ ਕਿਸੋ ਸ਼ਾਇਰ/ਕਵੀ | ਪਗ ਡਾ ਏ.ਕੋ ਸ਼ਰਮਾ ਸੁਰਿੰਦਰ ਪਾਲ ਨੇ ਵੀ ਸ਼ਿਰਕਤ ਕੀਤੀ। 
ਦੀਆਂ ਕਵਿਤਾਵਾਂ, ਸ਼ੇਅਰ, ਗੀਤ, ਗਜ਼ਲ ਆਦਿ ਦੀਆਂ 4 | ਆਪਣੇ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਬੀਬੀ ਕੁਲਵੰਤ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿ ਇਹ 
ਲਾਈਨਾਂ ਦੇਣੀਆਂ ਸਰੂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣ ਅਤੇ ਉਸ ਲੇਖਕ ਦੀ | ਤੀ ਵੀ.ਡੀ. ਦੇ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਬਣਾਉਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਸੀ ਜਿਸ 
ਤਸਵੀਰ ਵੀ ਮਪ ਪੇ ਤੇ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਜਾਇਆ ਕੇ । ਜਿਵੇਂ | ਚ ਡਾ ਸਿਧੂ, ਅਮਰਜੀਤ ਕਰ, ਜਨਕ ਰਾਜ,ਕਿਰਨ ਅਤੇ 
ਉਦਾਸੀ, ਪਾਸ਼, ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਆਦਿ ।।ਖ ਪਨ | ਰੇਪੀ ਨੇ ਵਿਸੇਸ਼ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਟੋਟ 
(ਵਿੱਚ ਬਦਲਾਅ ਹਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਨਵਾਂਪਣ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਐਕਸ ਕਾਲਜ ਪਟਿਆਲਾ ਦੀ ਪੋ ਅਮਰਜੀਤ ਕੋਰ ਨੇ ਸਟੇਜ 
ਫਹਿਦਾਹੈ । ਅਜੀਤ ਪਰਦੇਸੀ | ਸਕੱਤਰ ਦਾ ਕੰਮ ਬਾਖੂਬੀ ਨਿਭਾਇਆ। ___-ਰਮਣੀਕ ਸਿੰਘ 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਬਨਣ ਤੋਂ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਪੇਦਾ ਹੋਣ ਤੇ ਵਿਰਅਜੋਕ ਮਨੁੱਖ ਤੱਕ ਵੇਪ-ਵੋਪਪੜਾਵਾਂ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਵੇਪ-ਵੱਖ 
ਵੈਨਗੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ।ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਦਸ ਦੇ ਭੂੋਲ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਉਸਦਾ ਛੋਟ ਰੂਪ ਨਕਸ਼ ਸਹਾਈ ਹਦ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਵੱਖ- ਖਸਮ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਅਸੀਂ ਚਾਰ ਅਰਬ ਸਾ 
'ਇਸਸਾਲ ਪਹਿਲੀ ਜਨਵਰੀ ਰਾਤ ਬਾਰਾਂ ਵਜੇ ਧਰਤੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ।ਮਾਰਚ 28 ਨੂੰ ਇੰਕ ਸਲੋ ਜੀਵ ਪਦਾ ਹੋਏ ਜੋ ਲਮਾ ਸਮਾਂ ਰਹੇ । 
16 ਨਵੇਬਰ ਨੂੰ ਬਹ-ਸਲੋ ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ।ਵਿਰ 27 ਨਵੇ ਨੂ ਮਛੀ ਅਤੇ ਚਾਰ ਦਸਬਰ ਨੂੰ ਡਡੂ 
ਪਦਾ ਹੋਏ ।ਡਾਇਨਾਸੋਰ 15 ਦਸਧਰ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਹੋਕੇ 26 ਦਸਬਰ ਨੰ ਲੁਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।28 ਦਸਥਰ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਅਤੇ 
_ਬਣਮਾਨਸ 33 ਦਸੇਬਰ ਸਾਮ ਸਵਾ ਛੇ ਕੁ ਵਜੇ ।ਬਣ ਮਾਨਸ ਤੇ ਅਜੋਕੇ ਮਨੁਖ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਮਨੁਖ ਦੇ ਵਡੇਰੇ 31 ਦਸੈਬਰ ਰਾੜ 
32 ਵੇਜਕੇ 45 ਸਿਟ'ਤੇਧਦਾ ਹਏ ਅਤੇ ਅਜੋਕਾਮਨੁੱਖਰਾਤ 12 ਵੌਜਕੇ 55 ਸਿਟ 'ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। 


ਇੰਕ ਸਾਲ ਬਰਾਬਰ ਮੈਨ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ । 


- ਬੁਰਜੀਤ ਸਿਘ ਢਿੱਲੋ 
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ਇਸ ਪਤ ਕਮੀਆਂ 


ਉੱਤਰੀ ਅਮਰੀਕਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਤੇ ਇੰਡੋ 
`ਗਦਗੀ ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਸਿਘ ਸਫਾਤਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਧੀਆਂ ਦੀ 
ਹਾਦਤ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਪਰੋਗਰਾਮ ਜਿਹੜਾ ਕਿ ਉੱਤਰੀ ਅਮਰੀਕਾ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਅਤੇ ਇਡੋ-ਕੈਨੋਡੀਅਨ ਵਰਕਰਜ਼ ਵਲੋ 
ਟਨ ਦੇ ਪੀਅਰਸਨ ਥੀਏਟਰ ਵਿੱਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੀ 
ਤਿਆਰੀ ਵਜੋਂ ਦੇਸ਼ ਭਗਤ ਯਾਦਗਾਰ ਹਾਲ ਦੇ ਸਤਿਆਚਾਰਕ ਵਿਗ 
ਦੇ ਕਨਵੀਨਫ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਲੋਕ ਸਭਿਆਚਾਫਕ ਮੇਚ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ 
'ਅਜੋਲਕ ਸਿਘ ਜੇ ਇਸ ਪਣਾਮ ਦੇ ਮਪ ਬਲਾਣੋ ਹਨ ਵੱਲੋਂ ਲੜੀਵਾਰ 
ਅੋਫਿਗਾਂ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਲੈਘੋ ਵੀਕ-ਐਂਡ 
ਉਹਨਾਂ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਆਵ ਸੀਨੀਅਰਜ਼ ਕਲੌਬਜ ਦੀ ਮਹੀਨਾਵਾਰ 
ਅੰਗ ਵਿੱਚ ਸਿਫਕਤ ਕੀਤੀ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਬਲਰਾਜ ਸੌਕਰ 
ਵਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਖੋਪ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਮਗਰੇ ਉਹਨਾ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ 
।ਤਫਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਪਰਮਜੀਤ ਢੜਿਗ ਨ ਸੇਬੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਜਤ ਨੂੰ ਪੇਗਰਮ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਸਦਾ ਦਿੱਤਾ । ਇਸੇ ਲੜੀ 
ਵਿਚ ਹੋਮਿਲਟਨ ਵਿੱਚ ਮਂਖਣ ਸ਼ਾਟ ਲੁਥਾਣਾ ਐਂਡ ਵਰੈਂਡਜ 
_ਕੁਲਚਫਚ ਸਸਥਾ ਦੀ ਸਾਲਾਨਾ ਪਿਕਨਿਕ ਅਤੇ ਬਰੈਂਟੋਰਡ ਸਿਟੀ 
ਵਿੱਚ ਬਿਆਸ ਪਿੰਡ ਦੋ ਦਲਜੀਤ ਸਿਘ ਨਾਹਲ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰਕ 
ਸਮਾਗਮ ਵਿੱਚ ਹਾਜ਼ਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂ ਬਧਨ ਕੀਤਾ । ਇਹਨਾਂ ਮੀਟਗਾਂ 
ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਬਲਦੇਵ ਫਹਿਪਾ ਨੇ ਪਰਗਣਾਮ ਵਿੱਚ ਵਧ- 


ਵਲੋਂ ਬਣਾਈ ਗਈ । ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਪਣੀ ਫੋਜੀ-ਫੋਟੀ ਲਈ ਵਿਦਾ 
ਵਿਚ ਆਏ 6900 ਤੋਂ ਵੱਧ ਗ਼ਦਰੀ, ਕਈ ਆਪਣੇ ਚਗੇ ਚਲਦੇ 
ਕੋਮਕਾਣ ਛੱਡ ਕੇ, ਦੇਸ਼ ਨੰ ਤੁਰ ਪਏ ਅਤੇ ਪਟਿਲੀ ਵੇਡੀ ਜਗ ਵਿੱਚ 
ਵੋ ਗਰੇਜ ਖਿਲਾਫ ਗਰ ਦਾ ਬਿਗਲ ਬਜਾ ਦਿਤਾ ।ਬੋਸਕ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਇਹ ਕਿਸ ਫਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੋਈ ਪ੍ਰ ਵਸ ਨੇ 
ਅਜਾਦੀ ਦੀ ਲੜਾਈ ਲਈ ਇਕ ਐਸੀ ਚਿਣਗ ਸੋਟੀ ਜੋ ਹਲੀ-ਹੋਲੀ 
ਤਾਂਧੜ ਬਣੀ ਤੇ ਆਖਿਰ ਐਗਰੇਜ ਤਾਰਤ ਛੈਡਣ 'ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਹੋਏ । 
ਗਦਰ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 291 ਤਾਰਤੀਆ 'ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਲਾਹੌਰ 
ਸਾਜਿਸ਼ ਕੋਸ ਵਿਚ ਗਦਰ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਆਇਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ 42 ਨੂੰ ਵਾਸੀ, 114 ਨੰ ਉਮਰ ਕੈਦ ਅਤੇ 93 ਹਰ ਨੰ ਵਖ-ਵੌਖ 
ਸਮੇਂ ਲਈ ਕੈਦ ਦੀ ਸਜਾ ਸੁਣਾਈ ਗਈ । ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੰ ਸੌ ਸਾਲ 
ਬੀਤ ਜਾਣ 'ਤ ਦੁਨੀਆਂ ਤਰ ਵਿੱਚ ਇਸ ਸਾਲ ਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੀ ਯਾਦ 
ਵਿੱਚ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਵਲੋਂ ਕੜੀ 
ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਅਤੇ ਇਡੇ ਕਨੋਡੀਅਨ ਵਰਕਰਜ਼ 
ਐੋਸੀਏਸ ਵਲੋਂ ਇਹ ੁਗਰਾਮਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ 

- ਬਲਜਿਦਰ ਸੇਖੋ/ਹਰਜੀਤ ਬੇਦੀ 
ਮਾਝਾ ਜ਼ੋਨ: ਜੋਨ ਪੱਧਰ ਸੈਮੀਨਾਰ (ਮੌਜੂਦਾ ਮੇਂ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ 
ਦੀ ਲੜ ਕਿਉਂ) :- ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਮਝਾ ਜੋਨ ਵੌਲਂ ਸਹੀਦ 
ਕਣਤਾਰ ਸਿਘ ਸਰਾਡਾ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਹਾੜੇ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਸੈਮੀਨਾਰ 
ਸਜਦਾ ਸਮੋ 'ਚ ਤਰਕਲੀਲਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਕਿਉ! ਵਿ 'ਤੇ ਵਿਰਸਾ 


ਚੜ ਕੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ “ਕਲਮਾਂ ਦਾ 
ਕਾਫਲਾਦੀਮਟਿਗ ਵਿੱਚ ਹਾਜਰ ਲੇਖਕ ਨੂੰ ਥੋਧਨ ਕੀਤਾ ।ਇੋ 
ਕੁਲਵਿਦਫ ਖਹਿਰਾ ਨੇ ਅਮੋਲਕ ਸਿਘ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਕਿਹਾ ਤੇ 
_ਵਰਿਆਮਸੈੂ ੋਰਂ ਨ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ੇਘਰਸ ਮਈ ਜੀਵਨ ਥਾਰ ੈਖੋਪ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਡਾ. ਬਲਜਿੰਦਰ ਸੋਖੋਂ 
ਨ ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਵਿਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਸੰਦ ਦੰਤਾ ਇਸ ਤਰਾਂ ਪਜਾਧ 


ਹਾਰ ਐਮ੍ਤਸ ਵਿਖੇਆ 'ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੋਨ 
`ਦੀਆਂਸਸਚੀਆਂ ਇਕਾਈਆਂ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ ।ਸੈਮੀਨਾਰ 
ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਸ਼ਮਸੇਡ ਸਿਘ ਐਮ੍ਤਸਰ, ਤਰਲੋਚਨ ਸਿੰਘ 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਅਤੇ ਰਜਵੇਤ ਸਿਘ ਬਾਗੜੀਆ ਨੇ ਕੀਤੀ ।ਸੈਮੀਨਾਰ 
ਦੇ ਮਪ ਵੜਤਾ ਕਾਮਰੇਡ ਜਗਰੂਪ ਸਿਘ ਮੈਂਬਰ ਦੇਸ਼ ਤਰਾਤ ਯਾਦਗਾਰ 
ਕਮੇਟੀ ਜਲੌਧਰ ਸਨ । ਕਾਮਰੇਡ ਜਗਰੂਪ ਸਿਘ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 


`ੱਤਿਆਚਾਰਕ ਮੇਚ ਦੀ ਮੀਟਿਗ ਵਿਚ ਲੇਖਕਾ ਨੰ ਸਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । 
ਮਚ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਲਦੇਵ ਸਹਿਦੇਵ ਨੇ ਧੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ । ਇਹਨਾਂ 
'ਫਿਗਂ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਨਛੇਤਰ ਬਦੇਸਾ, ਨਿਰਮਲ 
ਧੂ, ਨਵਕਿਰਣ ਲਿੱਧ, ਅਮਿਤ ਢਿਲੋਂ ਅਤੇ ਸੁਰਜੀਤ ਸਹੋਤਾ ਹਾਜਰ 
ਜਨ ਜੋ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਨ । ਇਸ 
'ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਦਾ ਮੋਖ ਆਕਰਸ਼ਣ ਨਾਟਕ 'ਚਾਨਣ ਬਗਾਵਤ ਕਣ ਰਿਹੈ" 
ਹੋਵੇਗਾ ।ਇਸ ਨਾਟਕ ਨੂ ਲਕ ਕਲਾ ਮੇਚ, ਮਲਪਰ ਤੇ ਆਏ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ ਹਰਸ਼ ਢਧਹੀ ਵੇਲੇਤਿਆਰ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾ ਰਿਟਾਹੈ 


ਸਮਾਜ ਨੰ ਵਿਰਿਆਨਿਕ ਤੇ ਸਹੀ ਸੇਧ ਦੇਣ ਵੱ 
ਲਗਾਤਾਰ ਆਪਣੇ ਕਦਮ ਵਧਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤ ਸਮੋ ਦੀ ਪਖ ਲੜ ਹੈ 
ਕਿ ਹਰ ਮਸਲੇ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਨਜ਼ਗੀ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਤਰਕ ਦੇ 
ਆਧਾਰ 'ਤ ੋਚੀਏ ਤਾਂ ਹਰ ਮਸਲੇ ਦਾ ਹੌਲ ਲੱਤਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਪਠ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨੂੰ ਮਨੰਪੀ, ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ 
ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ ਵੀ ਰੀ ਹੈ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਹਾ ਕਿ ਅਖੋਤੀ 
ਰੌਬ ਦਾ ਜਨਮ ਧਫਾਂ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਇਆ, ਧਰਮ 
'ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਤਰੌਕੀ ਵਿੱਚ ਰੁਕਾਵਟ ਹਨ ਪਰ ਧਰਮ ਨੂੰ ਮੇਨਣ 


ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਸ ਮੋਕੇ ਇਕ ਹੋਰ ਨਾਟਕ'ਪਾਤਸ਼ਾਹ', ਅਗਾਂਹ 
ਵਧੂ ਗੀਤ-ਸੈਗੀਤ, ੋਰਓਗ੍ਾਵੀ ਅਤੇ ਬੋਂਿਆਂ ਦੇ ਮਨੌਰੇਜਨ ਲਈ 
ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰ ਵੀ ਪੈਜ ੀਤੇ ਜਾਣਗੇ ।ਗਦਰ ਲਹਿਰ ਨਾਲ ਸਬੋਧਤ 
ਹੀਦਂ ਦੀ ਵਿਹ ਸ਼ਤਾਬਦੀ, ਕਨੰਡਾ ਨਿਵਾਸੀ ਪੇਜਾਈੀਆਂ ਲਈ, 


ਗੋਲ ਗੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਗੋਰ ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਤੇ ਝੂਠੀਆਂ 
ਲਾਂ ਨੰ ਵਾਣ-ਵਾਰ ਮੀਡੀਆ ਤੇ ਫੈਲਾ ਕੇ ਆਮ ਜਨਤਾ ਦੀ ਸੋਚ 
ਚਾਕ ਜਰਆ ਹਨ ਅਤ ਨੂੰ ਆਮ ਜਨਤਾ ਨੂ ਹਰ ਕਲ ਨੂੰ 


ਵਿਸੇਸ ਮਹੌਤਵ ਰੌਖਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਬਗਾਵਤ ਦੀ ਯੋਜ 
ਕਨੇਡਾ, ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੰਚ ਸੌ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਰਹਿਦੇ ਸਰਗਰਮ 


ਦੀ: 
(ਸੋਕੇ ਸਦੀ, ਧਾਰਕਾਲ ਭੇਜ, ਪਤਰ ਸਿ ਧਲਪਰਾ, 


ਧਜਾਬੀਆਂ, ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਤਾਰ ਸਿਘ ਸਫਾੜਾ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਾਥੀਆਂ 


ਸਿੰਘ ਬਾਗੜੀਆਂ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ 
ਆਜਦਟੀ ਵੱਲ ਵਰਿਆਂ ਤਾਂ, ਅਫਵਾਹ, ਭੂਤ -ਧੋਤ ਆਦਿ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਕੋਰ ਸਿਘ, ਸਰੂਰ ਤੋਂ ਚਮਕੌਰ ਸਿਘ, ਧਰਮਵੀਰ ਸਿਘ, ਅਮਣੀ 


ਪਾਰਾ, ਲਖਵਿੰਦਰ ਗੋਪਾਲਪੁਰ ਆਦਿ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵੋਖ-ਵੌਪ 
.ਇਕਾਈਆਂ ਦੇ ਸੋਬਰ ਅਤੇ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਵਿਢਹਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਮੋਜੂਦ 


ਸਨ -ਰਜਵੇਤ ਸਿਘ ਬਾਗੜੀਆਂ 
ਜੇਨ ਬਰਨਾਲਾ-ਪਟਿਆਲਾ :- ਸਿਖਲਾਈ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਆਯੋਜਿਤ: ਦਵੇ 
ਜੋਠਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਸਿਖਲਾਈ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਅਵਸਰ 


ਸਿਘ, ਕੁਲਵਤ ਕੌਰ,ਸਮਣਾ ਤੋਂ ਬਹਾਦਰ ਅਲੀ, ਘਨੌਰ ਤੋਂ 
'ਿਘ,ਨਪਰਾਮ ਤੇ ਨ ਤੇ ਣਾ ਸਿਘ, ਸਰਦਾਰਾ ਸਿਘ ਤੇ ਜਗਰੂਪ 
ਸਿਘ ਨੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ। ਪੀਤ 
ਹਾ/ਪਰਮਵੇਦ 

(ਵਸਾਖੀ ਮੇਲਾ ਤਲਵੇਡੀ ਸਾਬੇ ਵਿਖੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਕਾਨਵਰੇਸ : ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸੁਨਾਵਟੀ ਪੇਜਾਬ(ਫਜਿ.) ਵਲੋਂ ਪਿਛਲਿਆਂ ਲੈਥਿਆਂ ਸਮਿਆਂ ਤੋਂ 
ਜਾਰੀ ਪਿਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਹਿਮ, ਤਰਮਾਂ, ਅਖੋਤੀ 
ਤਾਂਤਰਿਕਂ, ਗੈਥੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਅਖੋਤੀ ਧਫਮਦੇ ਠੌੇਦਾਰਾਂ ਤੋਂ ਸੁਚੇਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਸਾਪੀ ਮੋਲਾ 2015 ਉੱਪਰ ਕਾਨਵਰਸ ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਜਾਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਦਰਲਕਂ ਨੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ 
ੀਤੀ ।ਸਟੋਜਸੰਢਾਲਕ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਮੀਡੀਆ ਮੁਖੀ ਬਲਰਾਜ ਸਿਘ 
ਮੋੜ ਅਤੇ ਜਥਬਦਕ ਮੁਖੀ ਇਕਾਈ ਤਲਵੰਡੀ ਸਾਬ ਦੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਗੁਰੂ 
ਸਫੀਆਂ ਨੇ ਨਿਤਾਈ । ਮਾਸਟਰ ਅਜੋਬ ਸਿਘ ਜਲਾਲਆਣਾ 


ਨੀ ਸਗੂਰ ਖੋ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਫਿਸ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਦੇ ਮਾਸ 
ਨਰ ਜਯਸਦਕ ਵਿਤਾਕ ਦੋ ੂਬਾ ਮੁਖੀ ਮਸਫਫ ਡਾਜਿਦਰ ਤਦੌੜ, 


(ਹਰਿਆਣਾ), ਅਵਤਾਡ ਸਿਘ ਵਕੀਲ ਅਤੇ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਨਿਰਮਾਣ 
ਚੋਘੋ ਕਲਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਵੋਖ-ਵੌਖ ਤਕਰੀਰਾਂ ਰਾਹੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਸ਼ੁੇਤਕੀਤਾ।ਸਪਦੇਵ ਮਲੂਕਪਰੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰੱਕ ਵਿਖਾ 


ਕੀਤੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਵਿਤਾਗ ਦੇ ਸੂਬਾ ਮੁਖੀ ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਤੇ 
'ਤਫਕਸੀਲ' ਮੈਗਜੀਨ ਦੇ ਸਪਾਦਕ ਬਲਬੀਫ ਚਦ ਲੌਗੋਵਾਲ ਸਨ । 
'ਇਸ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਵਿੰਚ ਜਨ ਬਰਨਾਲਾ`ਸਗਰੂਟ ਦੀਆ ੭ ਤੇ ਜੋਨ 
ਪਟਿਆਲਾ ਦੀਆਂ ਚਾਡ ਇਕਾਈਆਂ ਦੇ ਆਗੂ ਨੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ 
ਕੀਤੀ । ਜੋਨ ਬਰਨਾਲਾ ਜੇਕਰ ਦੇ ਮੁਖੀਆਂ ਗਰਪੀਤ ਸਿਘ 
ਸਹਿਣ, ਜੁਝਾਰ ਸਿਘ ਲੌਂਗੋਵਾਲ, ਸੁਖਦੇਵ ਬੂਰ, ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਸਿਘ 


ਕੇ ਇਹ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਕਿ “ਜਾਦੂ ਨਾ ਕਾਲਾ ਨਾ ਢੰਟਾ, ਜਾਦੂ ਹੌਥ 
ਸਵਾਈ ਦਾ ਸਿੰਟਾ”। ਇਕਾਈ ਭੈਗੂ (ਸਿਰਸਾ) ਤੋਂ ਆਈਆਂ 
ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਬੋਚੀਆਂ ਨੇ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਨੌਤਾਵਾ 'ਤੇ ਕਟਾਖਸ 
'ਕਟਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਕਵੀਸ਼ਰੀਆਂ ਪੋ ਕੀਤੀਆਂ ।ਲੋਕ ਸਗੀਤ 
ਮਡਲੀ ਜੀਦਾ ਵੱਲੋਂ ਸਾਥੀ ਜਤਸੀਰ ਜੀਦਾ ਨੇ ਗਰੀਬਾਂ, ਕਿਸਾਨਾਂ, 


ਚਰਨਜੀਤ ਪਟਵਾਰੀ ਨੇ ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ, ਸਿਹਤ ਮਸਥਾਵਾਂ 


ਮਜਦੂਰਾਂ ਤੇ ਧੀਆਂ ਦੇ ਦਰਾਂ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀਆਂ ਚੀ। 
ਆਪਣੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਤੋ ਬਲੀਆ ਨਾਲ ਗਾ ਕੇ ਦਗਬਕਾ ਨੰ ਸਚੀ ਪਾ 


ਬਖਰ ਤੇ ਪਟਿਆਲਾ ਜ਼ੋਨ ਦੇ ਮੁਖੀਆਂ ਰਮ ਕੁਮਾਰ,ਹਰਚੇਦ ਭਿੰਡਰ ਤੇ 
ਡੇ 


ਜਨਤਕ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਗਰਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭਾਵਸਾ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨੁਕਤੇ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ । ਇਸ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਦੇ ਪਰਥਧਕ 
`ਤਰਕਬੀਲ ਆਗੂ ਮਾਸਟਰ ਪਰਸਵੇਦ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਇਸ 
ਜਿਖਲਾਈ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਵਿਚ ਸਾਮਿਲ ਸਾਰੇ ਸਖਣਂ ਨੇ ਵਾੇ-ਵਾਰੀ 


ਦਿਤਾ । ਜਗਦੀਪ ਜਿੱਲ ਐਂਡ ਪਾਰਟੀ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਮਰੂਰ ਕਵਿਤਾ “ਹਰ ਚੀਜ ਬਣੀ ਹ ਬਦ ਤੋ, ਹਰ ਚੀਜ ਬਣਾਉਂਦਾ 
ਹੈ” ਪੜ ਕੀਤੀ । ਇਕਾਈ ਬਠਿਡਾ ਵੱਲੋਂ ਤਰਕ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਦੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਸਣਾਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਗਾਈ ਗਈ ਜਿਸ 


ਫੋਜ 'ਤੇ ਆ ਕੇ ਆਧੋ-ਆਪਣੀ ਪੁਤਿਤਾ ਦਾ ਪੁਗਟਾਵਾ ਕੀਤਾ । 
ਜਾਦੂ ਸੋ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਨਿਉਨ, ਬਿੰਚ ਤਰਪੂਰ ਤੇ 


ਵਿੱਚ ਮਾਸਟਰ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ, ਜੋਟਾ ਸਿਘ ਰਾਮਪੁਰਾ, ਹਰਦੇਵ ਸਿਘ 
ਕਾਲਾਂਵਾਲੀ, ਮਾਸਟਰ ਜਸਵੀਰ ਸਿੰਘ ਤਾਗੀਸਾਂਦਰ, ਯੋਗਰਾਜ 


ਲਿਖਿਆਦਾਇਕ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸਿਖਲਾਈ ਰਾਮ ਕੁਮਾਰ ਪਟਿਆਲਾ, 
ਸਰਬਜੀਤ ਸਿੰਘ ਓਖਲਾ, ਹਰਚੈਦ 'ਤੋਡਫ ਤੇ ਮਾਸਟਰ ਫਾਜਿੰਦਰ 
ਤੋੜਨ ਦਿਤੀ (ਦੂਜ ਸ਼ੈਸਨ ਵਿੱਚ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਦੇ ਮਾਸਟਰ ਟਨਰਂ ਨੇ 


'ਸਿਘ,ਅਜੀਤਪਾਲ ਸਿਘ ਸੈਗਤ,ਮਲਕੀਤ ਸਿਘ ਤਿਉਣਾ,ਮਹਿਮਾ 
'ਜੰਘ ਹਿਗੜ ਤੇ ਹੋਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਸਟਾਲ ਦੀ 
ਦੇਖ-ਰੇਖ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ । ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦੀ ਸਟੇਜ ਵਾਲੀ ਜਗ੍ਹਾ ਅਤੇ 


ਆਸ-ਪਾਸ ਦੇ ਬਾਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਵਲੋਂ ਬਨਰਾਂ ਅਤ ਸ਼ਹੀਦ 


ਹਤ ਸਿਘ ਦੇ ਕਿ ਆਂ ਪੰਕਤੀਆਂ ਲਗਾਈਆਂ ਗਈਆਂ 


ਨਲ ,ਸਬਡਟਜੀਸ ਕੂਸਅਨ ਪਨ ਲਗੀ 


ਤੇ ਹੋਰ ਡਰਾਇਵਰਸਾਧੀਆਂ ਨੌ ਤਰਕਸੀਲ ਕਾਰਬੰਨਂ ਵਲੋਂ 
ਜਹ ਵਧ ਜਕਉਣ ਦੀਨ ਅਤ ਨਾ ਰੀ 


ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੂੰ ਕਾਨਵਰਸ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਜਗ੍ਹਾ ਦੇ ਦਿਤੀ । 
ਟਕਸੀ ਯੂਨੀਅਨ ਦੇ ਸਾਥੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿਘ ਫੌਜੀ ਲਗਾਤਾਰ ਪਰੋਗਰਾਮ 


ਦੌਡਾਨ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੰਦੇ ਟਹੇ । ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੇਚ ਮਲਕਾਨਾਂ ਦੇ 


ਕੁਲਵਿਦਣ ਸਿਘ, ਿ੍ੇ ਤੋਂ ਮਨਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ ਫਾਣਾ, ਰਮ ਮੋਸ਼ੀ, _ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ ਆਸਟਰ ਸਤੀ ਰਮ ਦੀ ਟੀਮ, ਜੇ ਬਾਲੜਿਆਂ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ [11100000000011 ਪੜ 


ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਚੌਲ ਫਹੀ ਹੈ, ਨੌ ਆਪਣੀਆਂ ਵੋਖ-ਵੌਖ 
ਗਓਗਵੀਆਂ ਵਿਖਾ ਕੇ ਦਰਸਕਂ ਨੰ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰ 


ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਔਜ ਦੇ ਸਮੇਂ 'ਚ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਨਾਹਰੇ ਦੀ 
ਸਾਰਥਿਕਤਾਰੋਟ ਵੀ ਵਧਜਾਦੀ ਹੈ ।ਐਤ 'ਚਸਟੋਨੇਂ ਜੀ ਨੇ ਸਰੋਤਿਆਂ 


ਸਨੀ ਨ। ਤੇ ਔਗਜਲਾ ਕੇ ਵਿਖਾਈ । 
ਮਲ ਤੋਂ ਬੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕਾਈ ਤਲਵੈਡੀਾਬ,ਮੌੜ,ਭਾਰਬਂਦਰ 
ਨੇ ਤਲਵੈਡੀ ਸਬੇ ਦੀ ਲਲੇਵਾਲਾ ਰੋਡ 'ਤ ਬਣੀ ਉਹ ਕੋਠੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ 


ਮੋਕੇ ਉਘੇ ਲੇਖਕ 


ਸਾਜ ਦੇ ਗਲਤ ਅਨਸਰਾਂ ਨ ਤਾਂ ਵਾਲੀ ਕੀ ਦਾਨਾਮ ਦੇ ਦੱਤਾਸੀ, 
ਦਾਮਾਮਲਾਹੱਥ ਵਿੱਚ ਲਿਆ ।ਉਂਕਤ ਇਕਾਈਆਂ ਦੇ ਕਰਬਨਾਂ ਨੇ ਉਸ 
(ਵਿਵਾਦ ਵਾਲੀ ਕੈਠੀ ਵਿੱਚ ਕਈ ਰਾਤਾਂ ਬਿਤਾਈਆਂ ਤੇ ਜਾਂਚ ਟੀਮ ਨੇ 
ਪੂਰਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਸ ਕੋਠੀ ਵਿੱਚ ਜੋ ਵੀ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਾਪਰੀਆਂ 
ਹਨਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛੇ ਮਨੁਖੀ ਹੱਥ ਹਨ ਿਸੇ ੂਤਦਾਹੌਥ ਨਹੀਂ ਹੋ ।ਇਸਕੇਠੀ 
ਰੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਲਿਖਤੀ ਤਰ 'ਤੇ ਲਲ ਪੁਲ ਨੂੰ ਵੀ ਦਰਖਾਸ਼ਤ 
ਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ।ਇਸ ਘਟਨਾ ਦਾਪੂਰਾ ਖੁਲਾਸਾ ਮਿਤੀ 13/4/2015 
ਨੰ ਜਲਧਰ ਤੋਂ ਛਪਦੇ ਅਖਬਾਰ ਰੋਜਾਨਾ ਨਵਾਂ ਜਮਨਾਂ ਦੀ ਵਡੀ ਸੁਰਖੀ 
ਵਿੱਚ ਥੀਤਾ ਰਿਆ “ਆਸਕਾਂ: ੇਰਉਢੱਕਿਆਂ ਤੇ ਨਸ਼ੇੜੀਆਂ ਦਾ ਰੋਣ 
ਰਾ ਬਣੀ ਤਾਂ ਵਾਲੀ ਕੋਠੀ ਦੇ ਨਮ ਹੇਠ ਛਪਿਆ । ਵਿਸ ਖਬਰ 
ਦੀਆਂ ਕਾਪੀਆਂ ਛਪਵਾਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਾਮਿਆਂ ਨ ਪੂਰੀ ਤਲਵੇਡੀਸਾਬੇ 
ਦੇ ਜਨਤਕ ਥਾਵਾਂ ਉੱਪਰ ਚਿਪਕਾਈਆਂ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ 


ਵਿਗਿਆਨਕ ਪਰਿਪੌਕਤਾ ਲਿਆਂਦੀ ਸੀ। 
ਜਸ ਨੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂ ਲਗ ਪਪੀ ਸਮਾਜਿਕ, ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਅਤੇ 
ਜਾਜਸੀ ਤਬਦੀਲੀ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਹਰ ਕੁਰਬਾਨੀ ਲਈ ਤਿਆਰ 
ਰਹਿਣ ਦਾ ਸੌਦਾ ਦਿੱਤਾ। ਵਿਰਸਾ ਵਿਹਾਰ ਦੇ ਪਰਧਾਨ ਲੀ ਕੇਵਲ 
ਧਾਲੀਵਾਲ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿਘ ਮੋਸ਼ਾ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਨਾਇਕ ਰਿਹਾ ਹੈਅਤੇ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਸਰਕਾਰੀ ਮਾਨਤਾ ਦਾ ਮੋਹਤਾਜ 
ਨਗ ਰਹਾ । ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜਨ ਦੇ ਮੁਖੀ ਸਦੀਪ ਧਾਗਵਾਲ ਤੋਜਾ ਨੇ 
ਸਾਰੀ ਗਲਾ ਨੂੰ ਸਮੇਟਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿਸਨੂੰ ਭਗਤ ਸਿਘ ਦੇ ਰਾਹ 
ਤੇ ਚਲਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਿ ਸਾਨੂੰ ਲੌਕ ਬੋਲੀ 'ਚ ਗੋਲ 
ਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਲੋਾਂ ਨੂੰ ਵਡੋ- ਵਡੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਥ 
ਸਭ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂਨੇ ਸੈਮੀਨਾਰ 'ਦ ਸ਼ਾਮਲ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਨਵਾਦ ਵੀ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਮੋਕੇ ਇਕਾਈ ਦੇ ਮੁਖੀ ਸੁਮੀਤ ਸਿਘ ਨੇ 
ਵੀ ਸਵੋਧਨ ਕੀਤਾ । ਐਡਵੇਕੋਟ ਅਮਰਜੀਤ ਬਾਈ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 


ਰਸ ਨੂੰ ਸ ਵਿ ਖਖ ਤੌ 'ਤੇ ਜਧਬੇਦਕ ਮੁਖੀ 
ਫਰਸ਼ ਗੁਰੂ ਸਰੀਆਂ, ਦਰਸ਼ਨ ਬਾਈ, ਹਰਜਿੰਦਰ ਸਿਘ ਪਪੀ,ਹਫਨੇਕ 


ਿਘ ਨੇ ਜਿਸ ਸਾਮਰਾਜਥਾਦ ਦਾ ਡਟ ਕੇ 
ਕੀਤਾ, ਸਾਡੀਆਂ ਹਾਕਮ ਜਮਾਤਾਂ ਉਨਾਂ ਦਸਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਗੁੜੀਆਂ 


'ਇਵਰ ਸਾਧੀ ਦਰਸਨ ਸਿਘ 


ਪਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਸਬੇਧੀ ਹੋਈ 


'ਬੀਐਮ. ਸਿਘ, ਡਾ. ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿਘ ਚੀਮਾ, ਕਾਮਰੇਡ ਅਜੀਤ ਸਿਘ, 


ਅਤ ਦਵਿੰਦਰ ਕੌਰ ਭਬਾਲ, ਉਘੇ 


, ਮੰਡੀਆ ਮੁਖ ਜਨ ਬਣ 
ਿਘ ਤਾਗੀਬਾਂਦਰ, ਨੰ ਜ ਤਾਗੀਬਾਦਰ ਅਤੇ ਇਲਾਕਂ ਦੇ ਹਰ 
ਰਮਦਰਦ ਸਿੰਤਫਾਂ ਨੇ 


ਹੂਦਲ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿਘ ਸਬੇਧੀ ਇੱਕ ਕਵਿਤਾ ਪੋਸ਼ ਕੀਤੀ । 
ਇਸ ਮੋਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੋਬਣਂ ਸੁਖਜਿੰਦਰ ਸਿਘ ਅਤੇ ਪੇਮ ਸੰਘ ਨੇ 


ਅਤੇ 


ਨੂੰ ਤਰਪੂਣ ! ਮਰਨ ਉਪਰ ਸਗੀਰ ਪੂ ਦੇ ਵਸੀਅਤਨਾਮੇ 
-ਜਰਸ਼ਨ ਗੁਰੂਸਰੀਆ ਗੁਪਾਲਪੁਫਾ ਇਕਾਈ ਵੇਲ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਵੀ 
(ਇਕਾਈ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ : ਭਗਤ ਸਿਘ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਅਜੋਕੇ ਸਮੋ 'ਚ ਬਾਈ ਗਈ । ਇਸ ਮੋਕੇ ਸਗਾ ਵਿਖੇ ਵਾਪਰੇ ਦਰਦਨਾਕ ਬੋਲ 
ੰਗਿਕਤਾ ਵਸੇ 'ਤੇ ਸੈਮ ਵਿਧੇ ਮਾਰ ਗਏ ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਜ਼ਖਮੀਆਂ 3 


ਇਸ ਸੈਮੀਨਾਰ ਵਿੱਚ ਸੁਬਾਈ ਆਗੂ ਸੀ ਹਮ ਰਾਜ ਸਟਨੇ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਵਿਚਾਡ ਪ੍ਰਗਟ ਕਫਦਿਆਂ ਕਿਟਾ ਕਿ ਮੌਜੂਦਾ ਹਾਕਮ ਜਮਾਤਾਂ 


ਦੇ ਸਿਟ ਦਾ ਮੋਨ ਧਾਰ ਕੇ ਸਫਧਾਂਜਲੀ ਦਿੰਤੀ ਗਈ ਅਤੇ ਮੋਤਰੀ 
ਸਫਜੀਤ ਸਿਘ ਭੌਖੜਾ ਦੇ ਗੈਣ ਮਨੁੱਖੀ ਬਿਆਨ ਕਿ ਔਰਥਿਟ ਬੌਸ 


ਸੀਵਾਦ ਵੇਲ ਵਧ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਦੇਸ਼ 


ਪੁਆਤਮਾ ਦੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਵਾਪਰਿਆ ਹੈ, ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਸਬਦਾਂ 


ਭੂ ਦਗੇ ਕਰਵਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਉਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਫਣਕਾਪੂਸਤੀ ਕੀ ਹੈਦੀ 


ਵਿ ਨਿਖੇਧੀ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਕਾਬਲ (ਅਫਗਾਨਿਸਤਾਨ) 


ਹੈ, ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਤੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੋਲਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤਗਤ 


(ਵਿਚ ਐਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਅਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕੌਟੜਵਾਦ ਦੇ ਖ8 


ਜਿਘ ਦੇ ਸਮਿਆਂ ਦੋ ਕੂ ਵਸਾਦਾਂ ਬਾਰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ 
ਇਸ ਪਿੱਛੇ ਅਸਲੀ ਕਾਰਨ ਆਫਥਕ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 
'ਔਜ ਕੋਵਲ ਵਿਰਕੂ ਦਗੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੋ ਬਲਕਿ ਨਸਲਕੁਸੀਆਂ ਹੋ 
ਹੀਆਂ ਹਨ । ਆਪਣੇ ਤਾਸਣ 'ਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਔਗੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਭਗਤ 


ਹੀ ਜਾਂਬਾਜ ਔਰਤ ਫਫਵੰਦਾ ਦੋ ਵਹਿਬੀਆਨਾ ਕਤਲ ਦੀ ਸਖ਼ਤ 
ਨਿਖਧੀ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਇਸ ਸੈਮੀਨਾਰ ਵਿਦ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ 
ਧਫਵਿਦਰਕੁਹਾਲੀ,ਡਾ.ਮੋਹਨ,ਡਾ.ਕਸਮੀਰ ਸਿਘ,ਉਸਾ ਦੀਪਤੀ, 


ਜਿਘ ਨੇ ਸਾਮਰਾਜਵਾਦ-ਮੁਰਦਾਬਾਦ ਦਾ ਨਾਟਡਾ ਲਗਾਇਆ ਸੀ । 
ਅਜ ਵੀ ਸਾਡੇ ਦੋਸ਼ ਦੀਆਂ ਹਾਕਮ ਜਮਾਤਾਂ ਸਾਮਰਾਜੀ ਦੇਸਾਂ ਦੇ 
ਮਾਏਦਾਰਂ ਦੇ ਹਿਤ ਪੂਰਨ ਲਈ ਉਦੋਂ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਜਿਆਦਾ ਤੇਜ਼ੀ 
ਨਾਲ ਲੋਕ ਵਿਰੋਧੀ ਨੀਤੀਆਂ ਲਾਗੂ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਆਮ 
ਕਿਰਤੀ ਜਨਤਾਨੂੰ ਭੈੜੀ ਤੋ ਭੈੜੀ ਜੂਨ ਹਢਾਉਣ ਵੇਲ ਥੋਕ ਰਹੀਆਂ 


ਕਾਮਰੇਡ ਬਲਕਾਰ ਦੁਧਾਲਾ, ਬਲਵੰਤ ਸਿਘ ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ, 
ਬਲਦੇਵ ਰਾਜ ਵੇਟਕਾ, ਕੁਲਵਿਦਰ ਬੋਲ, ਕੁਲਜੀਤ ਵੇਰਕਾ, ਡਾ. 
ਸ਼ੇਰ ਸਿਘ, ਜਗਤਾਰ ਗਿੱਲ, ਹਰੀ ਸਿਘ, ਸਰਬਜੀਤ ਸੋਧੂ, 
ਮਲਵਿੰਦਰ, ਵਡਿਦਣ ਬੋਪਾਰਾਏ, ਇਜ: ਦਲਜੀਤ ਸਿਘ ਕੋਹਲੀ, ਪੇ 
ਮੋਹਨ ਸਿਘ, ਜਸਬੀਫ ਕੌ, ਰਮੋਸ਼ ਯਾਦਵ, ਰਘਬੀਰ ਸਿਘ ਬਾਗੀ, 
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ਆਣ ਐੰਮਰਿ ਮੇਲ, ਕਾਮਰੇਡ ਮਨਜੀਤ ਸਿਘ, 
ਤਾ. ਰਾਏ ਜਸਬੀਰ ਸਿਘ, ਜਿੰਦਰ ਸਿਘ ਸੀਤਲ, ਸੁਰਜਨ ਸਿਘ 


ਕੁਮਾਰ,ਐਡਵੈਕਟ ਸਲਖਣ ਬੋਲ, ਜਰਨੈਲ ਸਿ ਬੰਟਰਆਦਿ ਲੇਖਕ 
ਅਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋਏ ।ਇਸ ਮੌਕੇ ਸਟੇਜ ਸਕੇਤਰ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ 


ਰਾ 
-ਬਲਦੇਵ ਜਲਾਲ 


(ਇਕਾਈ ਗਰੂਰ: ਪੰਡ ਉੱਪਲੀ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪੂਗਰਾਮ 


ਇਕਾਈ. ਮੁਖੀ ਸੁਮੀਤ ਸਿਘ ਵੱਲੋਂ ਨ 
-ਰੁਜੀਤਸਿਘ 

(ਇਕਾਈ ਰੋਪੜ : 23 ਮਾਰਚ ਦੇ ਸਹੀਦ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ : ਨੰਗਲ ਚੌਂਕ 
ਵਖ ਰੇ ਹ ਕੇ 2੩ ਮਾਰਚ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂ ਼ਰਪਾਂਜਲੀ ਡੇ ਕੀਤੀ 


ਗਈ । 


ਜਾਬ ਪਿੰਡ ਉੱਪਲੀ ਵਲੋਂ ਪੁਧਾਨ ਗੀਤ 
ਸਿਘ, ਸੋਜਡ ਸਿਘ ਦੇ ਪਰਬਧ ਹੋਠ ਪਿਡ ਉੱਪਲ ਦੀ ਫਵਿਦਾਸ 
ਹੁਰਮਾਲਾ ਵਿਖੇ ਤਜਕਈੀਲਾਪਰਗਰਾਮ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ । ਵਸ 
ਰਾਮ ਵਿੱਚ ਤਫਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸੂਬਾ 


ਗਈ । ਇਸ ਉਪਰੈਤ 506 ਦੇ ਲਗਭਗ ਸਾਲਾਨਾ ਕਲੈਡਰ ਰੋਪੜ _ ਜਧਬਦਕ ਮੁਖੀ ਜਿੰਦਰ ਤਦੌੜ, ਇਕਾਈ ਸੈਗਰੂਰ ਦੇ ਮੁਖੀ ਮਾਸਟਰ 
'ਅਤੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਦੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪਚਾਫ ਹਿੱਤ ਵੈਡਿਆ  ਪਫਮਵੇਦ, ਤਫਕਸੀਲ ਆਡੂ ਚਮਕੋਡ ਸਿਘ, ਮੁਫਤ ਸਿਘ ਤੌਠਲ, 
'ਗਿਆ । ਪਹਿਲੀ ਟੀਮ ਵਿੱਚ ਇਕਾਈ ਮੁਖੀ ਜਿਿਆਨ ਚੰਦ, _ ਰਣਜੀਤ ਸਿਘ ਭਦੇੜ ਤੇ ਜਸਵੀਰ ਸਿਘ ਸੋਨੀ ਨੇ ਸ਼ਿਰਕਤ ਕੀਤੀ । 


'ਅਮਰਨਾਥ, ਹਰਨੇਕ ਚੌਕ ਕਰਮਾਂ, ਦਵਿੰਦਣ ਸਫਥਲੀ, ਹਫਵਿੰਦਰ 
ਸੁਖਰਮਪੁਰੀ ਪਰਿਵਾਣ ਸਮੇਤ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋਏ । ਨੂਰਪੁਰ ਬਦੀ ਅਤੇ 
ਆਸ-ਪਾਸ ਦੋ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਚਾਰ ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਹੋਏ ।ਦੂਸਫੀ 
ਧਫਮ ਚੋਦ ਅਤੇ ਅਸ਼ਕ ਫੇਪੜ, ਟੈਕਨੀਕਲ ਸਰਵਿਸ ਯੂਨੀਅਨ, 


ਇਸ ਪਗਰਾਮ ਵਿੱਚ ਰਾਜਿਦਰ ਭਦੋੜ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂ ਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । 
'ਇਸ ਸੋਕੇ ਮਾਸਟਰ ਪਰਮਵੇਦ ਨੇ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੋਚਣ ਢੇਗ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਸੁਨਹਾ ਦਿੱਤਾ । ਫਾਜਿਦਰ ਦੌੜ, 
ਜਸਵੀਰਸੋਨੀ ਤੇ ਚਸਕੋਰ ਸਿਘ ਨੌ ਜਾਦੂ ਸੇਅਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ।ਸੁਰਜੀਤ 
ਸਿਘ ਤੋਲ ਤੇ ਰਣਜੀਤ ਸਿਘ ਨੇ ਅਗਾਂਹਵਪੂ ਗੀਤਾਂ ਰਾਹੀਂ 


ਪੈ ਡਬਲਿਊ ਡੀ. ਵਰਕ ਯੂਨੀਅਨ ਦੇ ਸਦ ਤੇ ਮਰਿਡਾ ਦੁਸਹਿਡਾ _ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਣਾਂ ਦਾ ਚਾਨਣ ਵਿਖੇਰਿਆ ।ਨੌਜ 
ਕਡਊਂਡ ਵਿਖੋਸਟੀਦੀ ਦਿਵਸਮਨਾਉਣ ਲਈ ਪਹਚੋ, ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਸੜਾ ਪਿਡ ਉਪਲੀ ਵਲ ਮਜਫ ਸਿਘ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਟੀਮ ਮੋਤ ਦੰਡ 
ਟਾਲ ਲਗਾਈ ਗਈ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ । _ ਵਾਸੀਆਂ ਦਾ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇਣ ਲਈ ਧੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ । ਪ੍ਗਰਾਮ 
ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਫੂਆਤ ਅਜੀਤ ਪਰਦੇਸੀ ਅਤੇ ਅਸਕ ਰਪੜ ਨੇ ਗਿਆਨ _ ਪ੍ਰਤਾਵਸਾਲੀ ਰਹਾ । 

ਦੀ ਕੀ, ਮਮਥੋਤੀ ਜਲਾ ਕੇ ਕੀਤੀ ਗਈ ।ਹੌਥ ਦੀ ਸਵਾਈ ਦੇ ਹਰ - ਮੋਜਰ ਸਿਘ ਉਪਲੀ, ਪਰਮਵੇਦ 


ਤਕ ਜਿਵੇਂ ਮਟ ਵਿੱਚੋਂ ਗੋਦ ਕਂਢਣੀਆਂ, ਤਾਸ ਦੇ ਪੋਤੇ ਸਾਫ 
ਕਰਨੇ, ਰੀ ਕਟ ਕੇ ਸਾਬਤ ਕਡਨੀ ਆਦਿ ਪੇਸ ਕਰਦਿਆਂ ਸਪੌਲਣ 
ਤਾਕਿ ਜਾਦੂ ਰਥ ਦੀ ਸਫਾਈ ਹੈ । ਕਿਸ ਵੀ ਤਾਂਤਰਿਕ, ਪੜੀ 
ਸਾਧ ਸਤ, ਜੋਤਸ਼ੀ ਅਤੇ ਅਖੋਤੀ ਬਾਬਿਆਂ ਕੋਲ ਕੋਈ ਵੀ ਗੈਬੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀ ਹੈ ।ਜਸਪਾਲ ਮਾਜਰੀ ਨੇ ਇਨਕਲਾਬੀ ਡੀਤ ਪਸੀਤੋ 
ਤੇ ਚੇਤਨਾ ਕਲਾ ਮਚ ਚਮਕੋਰ ਸਹਿਬ ਦੀ ਟਮ ਵਲੋਂ ਨਾਟਕ ਅਤੇ 
.ਾਤ ਸਿਘ ਚਤਾਮਲੀ ਨੇ ਇਨਕਲਾਬੀ ੀਤ ਪਸ਼ ਕੀਤੇ । ਅਖੀਡ 


(ਇਕਾਈ ਲੁਧਿਆਣਾ : “ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਵੱਲੋਂ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਵਿਰੁੱਧ 
ਹੋਕਾ”: ਇਸ ਮੁਹਿਮ ਤਹਿਤ ਕਸਥਾ ਜੋਧਂਨੌੜੇ ਪਿੰਡ ਖੰਡੂਟ ਦੇ 
ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਪੁਗਣਾਮ ਪੋਸ਼ ਕੀਤਾ ।ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ 
ਵਿੱਤ ਮੁਖੀ ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ (ਰਿਟਾ ਹਰਭਜਨ ਸਿਘ ਅਤੇ ਸੀਨੀਅਰਮੇਬਰ 


ਸਿਘ, 
ਅਤੇ ਬੁਪਵ ਨੰ ਸਪਤ ਪੱ ਤਰਖਾਣ ਮਜਤਾ ਦੇ ਸਗ 


ਨੰ ਵਹਿਆਂ ਤਰਮਂ, ਨਸ਼ਿਆਂ ਅਤੇ ਹੋਫ ਸਮਾਜਿ 
ਬੁਰਾਈਆਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਪਿੰਡ ਤਰਖਾਣ ਮਾਜਫਾ ਵਿੱਚ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ।ਤਰਕਸੀਲ ਆਗੂ ਬਲਦੇਵ 
ਜਲਾਲ ਵੱਲ ਜਾਦੂ ਟਰਕਂ ਫਾਹੀ ਲਾਂ ਨੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਧ ਦਿੱਤੀ 
ਗਈ ।ਬਲਵਿਦਰਬਲਤਪੁਰਾ ਵਲੋਂ ਤਿਆਡਨਾਟਕਜਦੋਂ ਤ ਜਾਗ 
ਪਿਆ, ਲਾਰੇ ਅਤੇ ਵਾਸੀ ਡਾ ਲਾਂ ਵਿਚ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ ਕੀਤੀ ਜੋ ਕਿ ਧਹਤੁ ਝਲਾਘਾਯਗ ਸੀ । 
ਦੀਪਕ, ਕਰਪਰੀਤ ਅਤੇ ਬਹਾਦਰ ਵੱਲੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਝੁੱਕ ਸਟਾਲ ਵੀ 
ਲਗਾਈ ਗਈ ।ਵਸਮੇਕ ਤੇ ਇਕਾਈ ਦੇ ਮੁਖੀ ਮਾਸਟਰ ਹੜਜੀਤ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਦੁਨੀਆ ਵਿੱਚ ਕਿਸ ਕੋਲ ਕੋਈ ਗੋਈ ਸਕਤੀ ਨਹੀ ਹ ਜੇ 


ਆਪਣੇ 
(ਇਕਾਈ ਕੋਹਾੜਾ : ਸਸਸਸ. (ਕੁੜੀਆਂ) ਕਟਾਣੀ ਕਲਾਂ ਵਿਖੇ 
ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲਸ਼ਹੀਦ ਸੁਖਦੇਵ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਨ ਨੰ ਸਮਰਪਿਤ 'ਐਧ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਵਹਿਮ-ਭਰਮ ਕੀ ਅਤੇ ਕਿਉਂ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਸਸੀਨਾਰ 
'ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ । ਇਸ ਮੋਕੇ ਮਨਜੀਤ ਘਣਗਸ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਗੀਤ ਨਾਲ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੀ ਸ੍ਰੂਆਤ ਕੀਤੀ ਸੁਖ ਲਾਰੇ 
ਮਾ.ਤਰਲੰਚਨ ਸਮਰਾਲਾ ਸੂਬਾ ਸਤਿਆਚਾਰ ਵਿਤਾਗ ਮੁਖੀ ਨੇਸਹੀਦ 
ਸੁਖਦੇਵ ਵਲ ਤਾਡਤ ਦੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਦਿੰਤੀਆਂ ਕੁਫਥਾਨੀਆਂ ਤੱ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ । ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਪਰੋਕਤ 
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ਖੂਪੀ ਗਿਆਨ ਚੰਦ ਵੋਲੋਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 


ਹੀ ਵਲ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾਧੈਨਵਾਦਕੀਤਾ ਗਿਆ । 


ਜੋਨ ਲੁਧਿਆਣਾ : ਨਰਸਿਗ ਕਾਲਜ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


-ਨਾਈਟਿਰੈਲ ਨਫਸਿੰਗ ਕਾ ਫੋਗਵਾਲ ਦੀਆਂ 
।ਵਦਿਆਡਬਣਾਂ ਨੂੰ ਸੇਬੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਛੁਧਿਆਣਾ ਜੋਨ ਮੁਖੀ 


ਜਸਵੇਤ ਜੀਰਖ ਨੇ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ੈਲੋਂ ਐਧ_ਵਿਸਵਾਸਾਂ, ਵਹਿਮ 
ਤਰਮਂ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਫੈਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਅਖੋਤੀ ਬਾਬਿਆਂ, 


ਸਤਰਾਂ ਬਾਰੇ 


ਜੋਤਸੀਆਂ,ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ ਦੇ ਅਸਲ ਚਿਹਰੇ ਬੇਪਰਦ ਕੀਤੇ ।ਮੋਹਨਜੀ: 
ਪੀਕੇ ਨੇ ਇਸ ਮੋਕੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟੰਗ ਵਿਖਾ ਕੇ ਇਰ ਸਿੰਧਕੀਤਾ ਕਿਹਰ 


ਨਿਭਾਈ ਅਤੇ ਜਾਦੂ 


ਦੇ ਟਿੰਕ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਜਾਦੂ ਜਾਦੂ ਦੀ ਆਈਟਮ ਪਿੱਛੇ ਵਿਗਿਆਨ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਤੀਸ਼ 
ਤੁਲਪਿਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਗੀਤਾ ।ਪਰਸੀਪਲ ਸੀਮਤੀ ਹਫਜਿਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਮਚਦੇਵਾ ਮਾਸ ਮੀਡੀਆ ਅਫਸਰ ਫਟ, ਨੇ ਮਿਥ ਤਰਕਸੀਤਾ ਨੂ 
ੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਇਸ ਉਪਰਾਲੇ ਦਾ ਧੋਨਵਾਦ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੁੱਖ _ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਅਪਣਾਉਣ 'ਤੇ ਕਰ ਦੱਤਾ, ਉਥੇ ਸਿਹਤ 


ਅਧਿਆਪਕ ਸਵਫਨਜੀਤ ਸਿਘ, ਮੈਡਮ ਬਲਵਿੰਦਰ ਕੌਰ, ਸੀਤਲ 
_ਕਟਾਣੀ,ਮਾ.ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿਘ ਕੋਹਾੜਾ, ਕਾ. ਭੁਪਿੰਦਰ ਸਿਘ, ਭਾਗ 
'ਪਾਨਆਦਿਹਾਜਡਸਨ। 


ਬੀਵੀ ਦੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿਤੀ। ਕਾਸਜ ਦੋ ਪਪਲ ਡਾ 
ਸਰਵਜੀਤ ਸਿਘ ਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ 
ਤੀ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਰੂਆਂ ਨੰ ਸਨਮਾਨ ਚਲਦੇ ਕੇ 


(ਇਕਾਈ ਰੋਪੜ : ਸਕੂਲਿਗ :- ਵਿਦਿਆਰਧੀਆਂ ਦੀ ਸੋਚ ਨੂੰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਦਰਾਂ ਵਾਲੇ ਪੇਗਣਾਮ 
ਜਨ ਸਕੂਲ ਬੋਤਾ, ਸਹ ਸਕੂਲ ਗੜ੍ਥਾਗਾ, ਸਹ ਸਕੂਲ ਕੋਟਲਾ 
ਨਿਹ, ਸ ਨ.ਸਗੂਲ ਹਫਜਾਸ਼ਾਦ, ਸ.ਹ. ਸਕੂਲ ਗਰੇਆਲ ਫੂਲ, ਸ. 
'ਐਲੀਮੈਂਟਰੀ ਸਕੂਲ ਕੋਟਲੀ, ਕੋਗ ਯਾਦਗਾਰੀ ਦਿਹਾਤੀ ਵਿਦਿਅਕ 
ਸਥਾ ਸੀ ਰਜਰਂ ਅਤੇ ਸ ਹ.ਸਕੂਲ ਧਨੀ ਵਿਚਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ 
'ਅਜੀਤ ਪ੍ਰਦੇਸੀ ਵਲੋਂ ਜਾਦੂ ਦੇ ਸੋਅ ੇਸ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਤੇ ਜਾਦੂ ਪਿੰਛੇ 
ਕੈਮ ਕਰਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਕਾਰਨਾਂ ਸਰੇ ਵੀ ਵਿਦਿਆਰਝੀਆਂ ਨੂੰ 
ਦੋਸਿਆ ।ਅਲੋਕ ਕੁਮਾਰ ਅਤੇ ਪਵਨ ਰਤ ਵਲੋਂ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਫੇਲੇ 
ਐਧ-ਵਿਸਵਾਸਾਂ ਦਾ ਖੈਡਨ ਵਿਰਿਆਨਕ ਦਲੀਲਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ 
'ਗਿਆ । ਵਿਦਿਆਰਥੀਆ ਵੌਲੋਂ 200 ਦੇ ਕਰੀਬ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ੋਗਜੀਨ ਪਰੀਦੇ ਗਏ ।ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਟਾਫ ਵਲੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਟੀਮ ਦਾ 
ਧਨਵਾਦ ਵੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 


ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ ।ਉਨਹਾਂ ਕਾਲਜ ਦੀ ਲਾਇਬ੍ਰੇਰੀ ਲਈ ਤਫਕਸੀ 
ਕਿਤਾਬਾਂ ਦਾ ਸੈਟ ਲੋ ਕੇ ਵਿਦਿਆਰਥਣਾਂ ਨੰ ਹਰ ਵਧੇ ਗਿਆਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਲਈਜੋਫ ਦਿਤਾ । 

- ਜਜਵੈਤ ਜੀਰਖ 
ਜੋਨ ਲੁਧਿਆਣਾ : ਸਕੂਲ ਪੱਧਰੀ ਸੈਮੀਨਾਰ :- ਉੱਚ ਮਰਟ ਪ੍ਰਾਪਤ 
'ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ _ਰਿਹਾਇਸੀ ਸਕੂਲ, ਲੁਧਿਆਣਾ` ਵੱਲ 
'ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ` ਵਿੱਚ ਪਨਪ ਫਹੇ ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਸਾਂ, ਸਿਹਤ 
.ਸਸਿਆਵਾਂ ਬਾਰੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿਖਿਮਤ ਕਰਨ ਲਈ 8 
ਮਈ 203 ਨੂੰ ਇਕ ਸੈਮੀਨਾਰ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਜਿਸ ਦੇ 
ਸੁਖ ਬੁਲਾਰੇ ਸਤੀਸ਼ ਸਚਦੇਵਾ, ਸਾਬਕਾ ਸੁਬਾਈ ਮਾਸ ਮੀਡੀਆ 
ਅਫਸਰ (ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਪਵਾਰ ਤਲਾਈ ਵਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬ) ਅਤੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪਜਬ ਦੇ ਜਨ ਆਗੂ ਜਸਵੰਤ ਜੀਫਖ ਸਨ । 
ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਨੇ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ ਫੌਖਣ 


ਪ :- ਇਕਾਈ ਰੋਪੜ ਵੇਲ 


ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਐਧ-ਵਿਸਵਾਸਾਂ ਅਤੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ 


'ਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਬਾਰੇ ਟਰ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿੱਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈਣ ਲਈ 
ਟੇਨੈਗ ਵਰਕਸਾਪ ਖਾਲਸਾ ਸੀਨੀਅਫ ਸੈ. ਸਭੂਲ ਰੋਪੜ ਵਿਖੋ 
ਲਗਾਈ ਗਈ । ਵਟਕਸਾਪ ਦੀ ਸਰੂਆਤ ਜਸਪਾਲ ਮਾਜਰੀ ਅਤੇ 
ਦਵਿਦਰ ਸਫਬਲੀ ਦੇ ਇਨਕਲਾਈੀ ਗੀਤਾਂ ਨਾਲ ਹੋਈ । ਵਰਕਸ਼ਾਪ 


ਦੀਆਂ ਨਾਸਵਾਈ ਯੁਕਤ ਆਦਤਾਂ ਬਾਰ ਵਿਸਧਾਣ ਵਿਚ ਗੋਲ ਕੀਤੀ 
ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ' ਬਚਣ ਦਾ ਮਾ ਦਿਤਾ ।ਡਾ.ਹਰਿਦਰਪਾਲ ਸਿਘ, 
'ਜਿਵਲ ਸਰਜਨ ਨੇ ਸੰਤੁਲਤ ਭੋਜਨ ਦੀ ਲੋੜ ਅਤੇ ਮਹੌਤਤਾ ਬਾਰੇ 
ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਗਲ ਕੀਤੀ ।ਸਕੂਲ ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਅਨੂਪ ਕੁਮਾਰ ਪਾਸੀ 


ਵਿੱਚ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਤੇ ਚੋਤਨਾ ਵਿਤਾਗ ਮੁਖੀ ਪਜਾਬ 
ਵਾਂਦਫ ਜੀ ਖੋਪ ਵਕਤਾ ਦੇ ਤੌਫ 'ਤੇ ਪਹਚੇ । ਚਨਣ ਜੀ ਵੌਲੋਂ 
ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਨੰ ਪ੍ਤਾਵਿਤ ਕਰਦੇ ਕਰਨਾਂ ਜਿਵੇਂ ਵਾਤਾਵਰਨ, 
ਜੌਦੀ ਜਾਂ ਪੁਸਤੋਨੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ 
ਦੌਸਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਰਸਾਇਣਕ ਕਿਰਿਆ ਵਿੱਚ 

ਵੀ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਪੈਦਾ ਹੇ ਹਨ 


ਬਲੀ ਜਾਣਕਾਡੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਦਾ 
ਹੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਡਿਆ । 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਵੈਨ ਦਾ ਸਫ਼ਰ 


(ਇਕਾਈ ਭਦੌੜ :-20 ਅਮਲ ਨ ਸਕੂਲ ਮੈਨਜਮੈਂਟ ਦੇ ਪੁਰਨ ਸਹਿਯੋਗ 


ਟੇਨੈਗ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਵਿੱਚ ਜਨ ਚੇਡੀਗੜ੍ਹ ਦੀਆਂ ਲਗਤਗ ਸਾਰੀਆਂ 


ਆਂ ਇਕਾਈਆਂ ਵੱਲੋਂ ਸਮੂਲੀਅਤ । 


ਪੇਸ਼ੀ, ਅਮ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


[1110000001011 ਪਭ 


ਵੇ ਪ੍ਰਗਰਮ ਦਿੱਤਾ (25 ਅਪਨ ਨੰ ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬਚਦਾ ਕਂਦਰਬਣੀ । 
ਬਰਨਾਲਾ) ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਪਰ 12 ਮਈ ਨੂੰ ਵੈਨ ਸਸਸ ਸਕੂਲ, ਸਗ ਵਿਖੋ ਪਹੋਢੀ 
ਗਰਾਮ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 26 ਅਪ ਨੰ ਵਨ ਸਤ ਰਾਮ ਉ ਪਲ ਸੇਵਾ ਸਿਘ, ਕੁਲਦੀਪ ਸਿਘ, 
ਯਾਦਗਾਰੀ ਸਮਾਗਮ ਮੋਕੇ ਸਕਤੀ ਕਲਾ ਮਦਰ, ਬਰਨਾਲਾ ਵਿਖੇ ਰਾਜੀਵ ਕੁਮਾਰ ਸਮੇਤ ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ ਨੇ ਵਨ ਦਾ ਤਰਵਾਂ ਸਵਾਗ: 


_ਲਗਾਈ ਗਈ 
ਆਦਰਸ਼ ਸਕੂਲ, ਜਵਾਹਰ ਸਿੰਘ ਵਾਲਾ :- ਇਕਾਈ ਭਦੌੜ ਦੇ 


ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪੂਰਾ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿਤਾ । ਬਾਅਦ ਦੁਪਹਿਫ ਤਫਕਸੀਲ 
ਸਾਹਿਤ ਵੇਨ ਸਰਕਾਫੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਤਿਡਰਾਂ ਵਿਖੇ ਪਹਦੀ।ਸਕੂਲ 


26 ਅਪ ਨੂੰ ਇਸ ਸਕੂਲ ਵਿਖੇ ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਪੇਸ _ ਇਾਰਜ ਮੋਢਾ ਸਿਘ ਨੇ ਰੂ । 
ਕਰਦਿਆ ਰਜਿਦਰ ਤਦੌੜ ਨੇ ਬੋਧਨ ਕੀਤਾ, ਜਸਵੀਰ ਸੋਨੀ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁਬਾਈ ਆਗੂ ਫਜਿਦਰ 
ਦੂ ਟਿਕ ਵਿਖਾਏ ।ਅਮਰਜੀਤ ਨੰਗਲ ਨੇ ਪੂਫਨ' ਦੌੜ ਅਤੇ ਇਕਾਈ ਮੁਝੀ ਪਰਮਵੇਦ ਨੇ ਸੈਥਧਨ ਕੀਤਾ । ਜਸਵੀਰ 
ਸਸਸਸ. ਮਮ (ਬਰਨਾਲਾ) :- ਮਾਸਟਰ ਰਜਿੰਦਰ ਭਦੇੜ ਅਤੇ _ਸੈਨੀ ਅਤੇ ਚਮਕੋਫ ਸਿਘ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਿਕ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ । ਇਕਾਈ 
ਜੁਸਵੀਫ ਸੋਨੀ 'ਤੇ ਅਧਾਣਤ ਟੀਮ ਨੇ 29 ਅਉਲ ਨੰ ਇਸ ਸਕੂਲ ਆਗੂਆਂ ਲੈਕਚਰਾਫ ਕਰਨ ਸਿਘ, ਹੋੜ ਮਾਸਟਫਸੁਫਜੀਤ ਤੌਠਲ, 
ਵਿਖਸਮਚ ਸਟਾਫ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗਨਾਲਪ੍ਗਡਾਮਪੇਸ਼ਕੀਤਾ। ਰਮ ਸਰੂਪ ਤਵਾਨੀਗੜ੍ ਅਤੇ ਮਾਸਟਰ ਰਾਰਲ ਕੁਮਾਰ ਦਾ ਪੂਰਾ 

ਗਰ ਸੁਧਰ :- 30 ਪਲ ਨੰ ਸਰਕਾਰੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ, _ ਸਹਿਯੋਗ ਡਿਟਾ ।ਫਣਜੀਤ ਭਦੌੜ ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਵੈਨ ਡਿਊਟੀ ਨਿਭਾਈ 


ਵਿਖੇ ਪਰਗਰਾਖਪੇਸ਼ਕੀਤਾ ।ਇਸਪ੍ਰੋਗਰਾਮਦੀ ਸਫਲਤਾ ਵਿੱਚ 
ਸਟਾਫ, ਡਾਮ ਪ੍ਰਸਾਦ, ਮਨਜੀਤ ਸਿਘ ਅਤੇ ਰਣਜੀਤ ਭਦੌੜ 


(ਇਕਾਈ ਛਾਜਲੀ :- 13 ਮਈ ਨੂੰ ਸਸਸ ਸ.ਤਝੂਆਂ ਅਤੇ ਸ.ਹ.ਸ 


ਉਹਦਾ ਪੂਰਨ ਸਹਿਯੋਗਰਿਹਾ । 
ਜਾਬ ਭਵਨ, ਲੁਧਿਆਣਾ :- ਮਈ ਦਿਵਸ ਮੋਕੇ ਇਥੇ ਲਗਾਈ ਗਈ 
ਵਨ 'ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਰਜਿਦਰ ਭਦੌੜ, ਜਸਵੀਰ ਸੋਨੀ ਅਤੇ 
ਫਣਜੀਤ ਤੋੜ ਨੇ ਵੋਨ ਡਿਊਟੀ ਨਿਡਾਈ । 3 ਮਈ ਨੂੰ ਜੋਨ 
ਬਰਨਾਲਾ ਅਤੇ ਪਟਿਆਲਾ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਵਰਕਸ਼ਾਪ (ਵਿਸ -_ ਨਵੇਂ 
ਲਾਰਿਆਂ ਦੀ ਤਿਆਰੀ) ਸਕੋ ਸਰੂਰ ਪੋਜੀ ਵੈਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 
ਗਰਪੀਤਸਹਿਣਾ,ਰਣਜੀਤ ਭਦੇੜ,ਗਰਪੀਤ ਭਦੌੜ ਨੇ ਕੀਤੀ । 
(ਇਕਾਈ ਭਦੌੜ :- ਚਾਰ ਮਈ ਨੂੰ ਸਸਸਸ. ਲੋਪੋਕੇ ਅਤੇ ਸ਼ ਸ. 
ਨੀ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਰਜਿੰਦਰ 
ਦੌੜ ਨ ਸੋਬਧਨ ਕੀਤਾ, ਜਸਵੀਰ ਸੋਨੀ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦੋ ਟਿਕ ਵਿਖਾਏ 
ਅਤੇ ਰਣਜੀਤ ਭਦੌੜ ਨੇ ਵੈਨ ਡਿਊਟੀ ਨਿਭਾਈ । 7 ਮਈ ਨੂੰ ਵੈਨ 
.ਰਮਬਾਗ, ਬਰਨਾਲਾ ਵਿਖੋ ਲਗਾਈ ਗਈ 

(ਇਕਾਈ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ : ੪ ਮਈ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲੇ ਦੇ ਪਰਦਾਫ ਹਿਤ 
ਵਨ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਚਕਾਂ ਵਿਚ ਲਾਈ ਗਈ ।ਜਸਵੀਰ 
ੋਨੀ ਦੀ ਪਖ ਭੂਮਿਕਾ ਰਹੀ । 9 ਮਈ ਨੂੰ ਇਸੇ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ 
ਧਾਲੀਵਾਲ ਅਤੇ ਹਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਿਡਾ ਵਿਚ ਵੈਨ ਨੇ ਸ਼ਿਰਕਤ ਕੀਤੀ 
।੧0 ਮਈ ਨੂੰ ਵਿਸ ਇਕਾਈ ਵਲੋਂ ਹੰਮਾਨ ਚੌਕ ਵਿਖੇ ਕਟਵਾਏਮੋਲੇ 
ਨੰੂਬਾ ਆਗੂ ਰਜਿਦਰ ਦੌੜਨ ਸਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । 

।ਇਕਾਈ ਸੈਗਫੂਰ :- 11 ਮਈ ਨੂ ਵਨ ਸਮੇਤ ਸ.ਸ.ਸ_ ਸਕੂਲ ਸਾਣੇ 
ਵਿਖੇ ਤਰਕ਼ੀਲ ਪ੍ੇਗਾਮ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਸਕੂਲ ਦੇ ਪ੍ਿਸੀਪਲ 
ਤਾਂ. ਸਤਵੈਡ ਸਿਘ, ਅਧਿਆਪਕ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਣ ਗਾਗਾ, 
ਰਬਜੀਤ ਸਿਘ ਅਤੇ ਕੁਲਦੀਪ ਸਿਘ ਸਮੋਤ ਸਮੁੱਚੇ ਸਟਾਫ ਨੇ 
ਪੂਰਿਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਪੂਰਾ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ । ਬਾਅਦ ਦੁਪਹਿਰ ਇਹ 
ਵੈਨ ਸਰਕਾਰੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਪਲਾਸੋਰ ਪਹੰਦੀ । ਸੁੱਖ ਅਧਿਆਪਕਾ 
ਜੂਸਮ ਰਾਣੀ, ਮਜਰ ਸਿਘ ਸਮੇਤ ਪੂਰੇ ਸਟਾਵ ਨੇ ਪੂਰਾ ਸਹਿਯੋਗ 
ਦਿਤਾ ਮਨੂੰ ਵਹ ਵੈਨ ਸਗਰੂਰ ਬਹਿਰ ਦੇ ਨਾਤਾ ਗੇਟ ਥਾਹਰਖੜ੍ਹੀ 


ਵਿਖੇ ਤਰਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਅਤੇ ਵਨ ਨੇ 
ਜਿਤ ਕੀਤੀ । ਇਕਾਈ ਆਗੂ ਲਾਭ ਸਿੰਘ ਛਾਜਲਾ ਨੰ ਸੈਸੋਧਨ 
ਕੀਤਾ, ਜਸਵੀਰ ਸੋਨੀ ਨੇ ਜਦ ਦੇ ਟਿਕ ਵਿਖਾਏ ।ਰਣਜੀਤ ਭਦੌੜ 
ਨੇ ਢੈਨ ਡਿਊਟੀ ਨਿਭਾਈ ।ਸਸਸਟੈਂਡ ਲਹਿਰਾਗਾਗਾ ਵਿਖੇ ਵੀ ਵੈਨ 
ਰੁਕੀ 

੪ ਮਈ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਆਗੂਆਂ ਨੰ ਹੀ ਇਸੇ ਤਰਾਂ 
ਸਸਸਸ, ਰੋਬਿਦਗੜ੍ ਬੇਰ ਅਤੇ ਸਸਸਸ. ਛਾਜਲੀ ਵਿਖੇ 
ਗਰਾਮ ਦੀ ਸਵਲਤਾ ਵਿੱਚ ਇਕਾਈ ਮੁਖੀ ਤਾਣਾ 
ਸ,ਮਿਟਰ ਸਿਘ ਗਬਟਲੜ,ਰਾਜ ਸਿਖ ਛਾਜਲ, ਗੀ ਸਿਘ 
ਾਜਲੀ ਨੇ ਭਰਪੂਫਸਹਿਯੋਗਦਿੱਤਾ। 
(ਇਕਾਈ ਦਿਕ੍ਥਾ -ਸਸਸ.ਸਕੂਲ ਦਿਤਾ ਵਿਖੇ 15 ਮਈ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ 
ਕੀਤਾ ।ਜਾਦੂ ਦੋ ਟਿਕ ਵੀ ਵਿਖਾਏ ।ਇਕਾਈ ਦਿਤ੍ਥਾ ਦੇ ਆਗੂ ਨੌਬ 
ਸਿਘ, ਪਰਗਟ ਸਿਘ, ਤਰਸ ਸਿਘ ਦਾ ਪੂਰਾ ਸਹਿਯੋਗ ਰਿਹਾ 
ਣਜੀਤ ਭਦੌੜ ਨੇ ਵੈਨ ਡਿਊਟੀ ਨਿਭਾਈ । ਸੋ ਦਿਨ ਸਾਮ 


(ਇਕਾਈ ਪਟਿਆਲਾ >- 16 ਮਈ ਨੂੰ ਸਸਸਸ. ਵਜੀਦਕੇ ਅਤੇ 
ਸਹਸ. ਬਨੌਰ ਖੁਰਦ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਗਰਾਮ ਪੋਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 


(ਇਕਾਈ ਸਮਾਣਾ :- 38 ਸਈ ਨੂੰ ਸਹ ਸ. ਬਮਣਾ ਅਤੇ ਸਸਸਸ, 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


[1110000000011 ਪਭ 


ਪੁਰ ਵਿਖੇ ਪਗਰਾਮਪਸ਼ ਕੀਤੇ ਰਏ 
ਨੇ ਜਾਦੂ ਟ ਵਿਖਾਏ ।ਬਾਅਦ ਦੁਪਹਿਰ ਪਿਡ ਨੋ ਵਖ ਪਪਸੀਕ 
ਫੋਕਟਰੀ ਦੇ ਵਰਕਰਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਲਾਈ ਗਈ । ਇਸ 


ਪੁਸਤਕਪੂ ।ਮਸਟਰਰਜਿ 
ੋਨੀ,ਹਣਜੀਤ ਭਦੌੜ ਨੇ ਵਨ ਡਿਊਟੀ ਨਿਤਾਈ । 
(ਇਕਾਈ ਘਨੌਰ :- 25 ਮਈ ਨੂੰ ਸਸਸ. ਸਕੂਲ ਘਨੌਫ, ਸਸਸ 


ਸ਼ਾਪ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ 


ਗਰਆਂ ਨੂੰ ਸੂਬਾਈ ਆਗੂ ਰਜਿ 


ਸ ਵਿਖੇ 


26 ਮਈ ਨੂੰ ਸਹਸ. ਘੱਗਰ ਸਫਾਏ, ਸਸਸਸ ਸਕੂਲ 
ਮਰਦਂਪਰ ਵਿਖੇ ੍ਰਗਰਾਮ ਦਿੱਤੇ ਗਏ । ਇਥੇ ਜਗਵਿੰਦਰ ਸਿਘ, 


ਇਕਾਈ ਪਟਿਆਲਾ :- 26 ਮਈ ਨੂੰ ਸਸਸਸ. ਕੌਲੀ ਅਤੇ 


ਰਨੈਲ ਸਿਘ ਦਾ ਪੂਰਾ ।ਇ ਤਾਂ 27 ਮਈ ਨੂੰ 
'ਇਸ ਇਕਾਈ ਨੇ ਸਸਸ. ਸਕੂਲ ਕਪੂਰੀ ਅਤੇ ਸਿਪਾ ਪਬਲਿਕ 


ਰੀਅਲ ਸਕੂਲ, ਪਟਿਆਲਾ ਵਿਖੇ ਰਗਰਾਮਪੇਸ਼ 
ਗਏ ।ਜੋਨ ਆਗੂ ਰਮ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਸਬੋਧਨ ਕੀਤਾ, ਜਸਵੀਰ ਸੋਨੀ ਨੇ 
ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਿਕ ਵਿਖਾਏ। ਪਰਗਣਮਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਇਕਾਈ ਆਗੂ 
ੁਲਵੇਤ ਕੌਰ ਨੇ ਕੀਤੀ ।ਰਣਧੀਰ ਸਿਘ ਅਤੇ ਨ 


ਰੀ ਸਕੂਲ ਵਿਖੇ ਵੈਨ ਆਗੂਆਂ ਦੀ ਮੋਦਦ ਨਾਲ ਵੈਨ ਸਮੇਤ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਧੋਗਰਾਮ ਕਰਵਾਏ ।ਸਾਮਸਮੇਂ ਵੈਨ ਘਨੌਟ ਬਸਸਟੋਡ 'ਤੇ 
_ਲ਼ਗਾਈਗਈ 


ਵੈਨ ਸ਼ਾ ਨੂੰ ਵੈਨ ਬਸ 


2੬ ਮਈ 3915 :- ਵਿਕਾਈ ਘਨੌਰ ਵਲੋਂ 


ਲਾਈ। 


21 ਮਈ ਨੂੰ ਸਸਸਸ ਪਟਿਆਲਾ, 
`ਸਹ ਸ.ਬਾਰਨ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਰੋਗਰਾਮ ਪੇਸ ੀਤੇ ਗਏ ।ਇਕਾਈ 


ਕੌਫਅਤੇ ਵੈਨ ਵੀਰ ਸੋਨੀ ਨ ਸਬੋਧਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਦੂ ਟਿਕ ਵੀ ਵਖ ਕਏ। ਮਨੂ ਵਨ ਪੀ ਚੌਕ 


ਪਟਿਆਲਾ ਦੇ ਆਡੂਆਂ, ਮੈਂ ਕੌਰ, ਪਵਨ 
ਕੁਮਾਰ, ਪੇ ਪੂਰਨ ਸਿਘ, ਡਾ_ਏ ੇ_ ਸ਼ਰਮਾਂ, ਪਰਮਜੀਤ ਸਿਘ ਨੇ 


'ਯੱਟਆ ੀ ਗਈ (ਰਣਧੀਰ ਸਿਘ ਅਤੇ ਰਣਜੀਤ ਤਦੋਂ 
ਨੇ ਵਨ ਡਿਊਟੀ ਨਿਭਾਈ । ਡਾਮ ਕੁਮਾਰ, ਡਾ. ਏ ਕੇ. ਮਾਂ, ਪੋ 
ਪਰਨ ਸਿਘ ਦਾ ਖੂਰਨ ਸਟਿਯੋਗਰਿਹਾ । 


`ਈ ।ਰਣਜੀਤ ਤਦੜ ਨੇ ਵੈਨ ਡਿਊ ॥ 
(ਇਕਾਈ ਸਮਾਣਾ :- 29 ਮਈ ਨੂੰ ਸ ਸ. ਸੂਲ ਗਜੂ ਮਾਜਰਾ ਅਤੇ 
ਸਸਸਸ. ਸਕੂਲ ਤੜੇ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਗਰਾਮ ਪੋਸ ਕੀਤੇ ਗਏ । 


ਮਾਂ ਦੌਰਾਨ ਸਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । ਜਾਦੂ 


(ਇਕਾਈ ਪਟਿਆਲਾ :- 23 ਸਈ ਨੂੰ ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਗਰਲਜ ਸਕੂਲ, 
ਪਟਿਆਲਾ ਅਤੇ ਸਸਸ. ਸਕੂਲ ਅਜਨੌਦਾ ਵਿਖੇ ਤਫਬਸੀਲ 
ਗਰਮ ਪੋ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਇਕਾਈ ਆਗੂ ਕੁਲਵੇਤ ਕੌਰ ਅਤੇ 
ਜਸਵੀਰ ਸੋਨੀ ਨੇ ਸਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । ਸਤੀਸ ਕੁਮਾਫ ਆਲੋਵਾਲ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਸਹਿਯੋਗ ਰਿਹਾ । ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਿਕ ਵੀ ਵਿਖਾਏ ਗਏ ।ਰਣਧੀਰ 
ਜਿਘ ਅਤੇ ਰਣਜੀਤ ਭਦੌੜ ਨੇ ਵੈਨ ਡਿਊਟੀ ਨਿਭਾਈ 


[ਨਾਦ :- ਤਫਕਸੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ), ਇਹਨਾਂ 
[ਥੀਆਂ, ਕਫਮਦਾਰੀਆਂ, ਮਾਪਿਆਂ, ਕਲੌਬਾਂ, ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ 
ਤੇ ਰੋਣ ਸਮਾਜਿਕ ਸਸਥਵਾਂ ਦਾ ਉਸਾਰੂ ਸਾਹਿਤ ਪਟ-ਘਰ 


(ਇਕਾਈ ਭਦੌੜ :-24 ਮਈ ਨੂੰ ਸਹੀਦ ਕਰਤਾਣ ਸਿਘ ਲਰਾਤਾ ਸਮਾਜ 


ਿ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਸਹਿਯੋਗ ਦਾ ਪੈਨਵਾਦ ਕਰਦੀ, ਤਵਿੱਖੀ 


ਗਏ ਨਾਟਕ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਵੈਨ 


[ਵਿਚ ਹੋ ਤਰਵੇ ਸਹਿਯੋਗ ਦੀ ਆਸਕਰਦੀ ਹੈ । 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


70ਸ਼ੁ ਜਨ /ਰਤਗਕ 


ਤਰ 


(ਉਤਲ੍ਹੀਆ ੨੩%/ 


ਅੱਜ ਦੇ ਨੇਤਾ 

ਫਿਰਕੂ ਜ਼ਹਿਰ ਫਲਾਉਂਦੇ ਲੀਡਰ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਲੜਾਉਂਦੇ ਲੀਡਰ। 
ਲੀਡਰ। 
ਕਾਂ ਵਾਰੀ ਖਜਾਨਾ ਖਾਲੀ, ਆਪਣੇ ਭੌਤੇ ਵਧਾਉਦੇ ਲੀਡਰ। 
ਵਟਂ ਵਲੋ ਜੀ-ਜੀ ਕਰਦ, ਫੇਰਾ ਮੂਹ ਦਿਖਾਉਂਦੇ ਲੀਡਰ 
ਦੇਸ਼ ਦਾ ਬੜਾ ਵਿਕਾਸ ਹੋ ਰਿਹਾ, ਖਬਰਾਂ ਰਹਿਣ ਲਗਾਉਂਦੇ 
_ਲੀਡਰ। 
ਵਾਰੋਂ-ਵਾਫੀਭੇਸਬਦਲ ਕੇ, ਵਿਚ ਸੌਤਾ ਦੇ ਆਉਂਦੇ ਲੀਡਰ। 
ਮਨ ਰਾਮ ਬਗਲ ਵਿੱਚ ਛਰੀਆਂ, ਰਹਿਦੇ ਰੋਗ ਵਟਾਉਂਦੇ 
ਲੀਡਰ। 
ਕੋਚ ਬੋਲਣ ਤੇ ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ, ਵੜ ਪੁੱਠਾ ਲਟਕਾਉਂਦੇ 
ਲੀਡਰ। 
ਵੋਟਾਂ ਖਾਤਰ ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਪਕੀ ਯਾਫੀ ਪਾਉਂਦੇ ਲੀਡਰ। 
ਦਰ ਕਿਲ੍ਹਾ ਨੇਂ ਵਾਲਾ' ਕਹਿਦਾ, ਸਚ ਨੂੰ ਝੂਠ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਲੀਡਰ। 

- ਜਗਿਦਰਪਾਲ 'ਗਿਦਰ' (ਕਿਲ੍ਹਾ ਨੌ), 98155-92951 


ਫਬੈਦਾ 
ਲੋਟੂ ਟੋਲੇ ਦੇਸ਼ ਦੇਅਦਰ,ਮਾੜਿਆਂ ਤੋਂ ਹੌਕਖੋਹਲੈਂਦੇ। 
_ਕੋਈ ਦਲੀਲ ਅਪੀਲ ਨਾ ਚਲਦੀ, ਹਰਬੂਹਾ ਉਹ ਢੋਹਬਹਿਦੇ। 
ਆਧੇ ਕਾਜੀਆਪੇਮੁਨਸ਼ਫ,ਆਪੇ ਟੁਕੜੇ ਬੋਚ ਰਿਹਾ. 
'ਰਬੈਦਾ 

- ਰਜਿਦਰ ਰਾਜਨ, ਸੈਗੂਰ, 98761-84954 


ਕੋਠੇ 'ਤ ਕਾਗ ਚੈਨ, ਲੋਟ ਲਿਆ ਪਥੋਡੀਆਂ ਨੇ, 
ਸੁਤਾ ਰਣ ਤਾਂ ਜਾਗ ਚਨਾਂ। 
ਸਾਡਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ'ਮਹਾਨ'ਬੜਾ,ਕੋਜਕ”ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ, 
ਧੀਆਂ ਕੁੱਖ ਵਿਚ ਮਾਫ ਰਿਹਾ। 
ਸੋਰਪਲਾਂ ਪਾਉਂਦਾ ਏ, ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਣਸੋਗਤਾਂ ਨੰ, 
ਬਾਬਾ 'ਔਡੀ' ਵਿੱਚਆਉਂਦਾਏ। 
'ਔਜ ਇੱਕ ੇਸਲਾ ਕਰੋ, ਡੇ ਖਹਿੜਾਰਾਹੂ-ਕੇਤੂ ਦਾ, 
ਹੋਥੀਂ ਆਪਣੇ ਨਸੀਬਘੜੋ। 
- ਲਥਪਤ ਸਿਘ 'ਫਰੋਕ'(<2), 88726-31504 


ਭਗਤ ਸਿਘ ਦਾ ਰਾਹ ਕਿਹਦੇ ਕੋਲ ਜਵਾਬ? 
_ਹਰ ਬਦਾ ਔਜ ਭਗਤ ਸਿਘ, ।ਸਬਣਨਾ ਲੋਚ ਰਿਹਾ। _ ਕਿਉਂ ਰੋ ਰਹੇ ਨੇ ਮਨੁੱਖ, ਤੇ ਦਿਲ ਵੀ ਉਦਾਸ ਹੈ। 
ਜ਼ੁਲਮ, ਗੁਲਾਮੀ ਗਲੋਂ ਲਾਹੁਣ ਲਈ, ਮੇਰੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ, ਕਿਹਦੇ ਕੋਲ ਜਵਾਬ ਹੈ? 
ਹਰ ਕੋਈ ਲੜਣਾ ਸੋਚ ਰਿਹਾ। ਪੇਟ ਭਰਨ ਲਈ ਨਾ ਰੋਟੀ, ਤੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਘਰ ਕੋਈ ਨਾ, 
ਅਖੋਤੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਪਿਛੋਂ ਦੇਸ਼ ਵਡਿਆ, _ਇਹ ਮੁਰਝਾਏ ਚਿਹਰੇ ਨੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਾਰੇ। 
_ਰਲ ਗੋਰਿਆਂ ਕਾਲਿਆਂ ਨੇ। ,ਬਦਲੇਗੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੀ ਇੱਕ ਦਿਨ, 
ਘਰ-ਘਰ ਦੇ ਵਿੱਚ ਸੋਥਰ ਕਿ ', ਮਿਲ ਧਰਮਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ। _ ਚਿਹਰੇ 'ਤੇ ਮੁਸ ਵੇਗੀ ਇੰਕ 
ਹੜ ਟਪਕਣ ਵਾਪੇ ਉੱਤੇ, ਹਰਬੀਤ ਨੂੰ ਕੋਸ ਰਹਾ ਇਕ ਦਿਨ ਜਰੂਰਪੂਰਾ ਹੋਵੇਗਾ ਹਰਸੁਪਨਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ, 
ਹਰ ਬੈਦਾ, `ਇਹ ਸਮਾਂ ਜਲਦੀ ਆਵੇਗਾ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਆਸ ਹੈ। 
ਅਜ ਵੀ ਦੋ 'ਅਦਰ,ਸੌਚਿਆਂ ਲਈ ਸਲੀਬਾਂ ਨੇ। ਇਸ ਲਈ ਪਰ ਦੁਹਰਾਣਾ ਪਵੇਗਾ ਸੇਘਰਸ਼ਮਈ ਇਤਿਹਾਸ ਹੈ। 
ਤਰੀ ਬਰਸੀ 'ਤਲਹਾਲੇ ਲੋ, ਪੰਛ ਟੁਕਦੀਆਂਜੀਭਾਂ ਨੇ। - ਅਨੀਤਾ ਦੇਵੀ , ਚਚਰਾੜੀ (ਜਲੰਧਰ) 
ਤਰਕਕਜ 70ਸ਼ੁਜਨਨਹਤਤਜਭ ਹੀ 


ਸਰੀਰ ਪ੍ਰਾਨੀ ਸੂਬੇਦਾਰ ਸਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 


ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਖੁਤਰ ਜਗਤਾਰ ਸਿਘ ਲੈਫਟੀਨੇਂਟ ਕਰਨਲ, ਜੁਝਾਰ 


ਮਿਹਨਤੀ, ਮਜ ਪਰ, ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ, 


ਸਿੰਘ ਬੈਂਕ ਮੈਨੇਜਰ, ਸਪੁੱਤਰੀ ਨਿਰਮਲਜੀਤ ਕੌਰ, ਭਤੀਜੇ 


ਇਰਾਦਾ ਤੇ ਲੋਕ ਭਲਾਈ ਵਰਗੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ 
ਲੰਸੇ ਸਮੋ ਤੋਂ ਤਰਕਜ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਇਕਾਈ 
`ਤਰਨਤਾਰਨ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੱਧ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਹਿੱਸਾ 
ੋਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੁਸਾਇਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
ਸਦਕਾ ਸਾਲ 2007 ਵਿੱਚ ਸ਼ਹੀਦੇ ਆਜ਼ਾਮ-ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੀ 
`ਜਨਮ ਸ਼ਤਾਬਦੀ 'ਤੇ 30 ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ ਮਰਨ ਉਪਰੋਤ 
ਸੈਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਰਮ ਭਰਨ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ 


ਰ ਗੁਰਤੇਜ ਸਿੰਘ ਆਦਿ ਤੋਂ ਹੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵਿਚ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਮੌਜੂਦ ਸਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ 
ਨਰਿੰਦਰ ਸੰਘ ਸ਼ੇਖ ਚੌਕ, ਸੁਮੀਤ ਸਿੰਘ, ਮੁਖਵਿਦਰ ਚੋਹਲਾ, 
ਮੁਖਤਾਰ ਗੋਪਾਲਪੁਰਾ, ਅਮਰਜੀਤ ਬਾਈ ਅਤੇ ਰਜਵੌਤ 
ਬਾਗੜੀਆ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਮਰਨ ਉਪਰੈਤ ਸਗੋਰ ਪ੍ਰਦਾਨ 
ਕਰਨ ਦਾ ਮੋਤਵ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਫੇਲੀਆਂ ਕੁਰੀਤੀਆਂ, ਬੇਲੋੜੀਆਂ 
ਮਂ-ਰਿਵਾਜਾਂ, ਵਜ਼ੂਲ--ਖਰਚੀ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰੀ 
ਦੀ ਪੜਾਈ ਕਰ ਰਹੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਖੋਜਕਾਰੀ ਅਤੇ 


ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। ਉਹ ਤਰਨਤਾਰਨ ਜਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਗੀਰ _ ਸਿੱਖਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਮਹੌਤਵਪੂਰਨ ਕਾਰਜ ਲੋਖੇ 
ਪ੍ਰਦਾਨੀ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਿਰਤਕ ਹੈ। ਕਾਲਜ ਦੇ ਅਨਾਟਮੀ ਵਿਭਾਗ ਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਇਸ 
ਸੀਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਨੂੰ ਸੌਂਪਣ ਸਮੇਂ ਕਾਰਜ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਪੈਸਾ ਕੀਤੀ। _ -ਰਜਵੈਤ ਬਾਗੜੀਆਂ 
ਮਧ-ਯੁੱਗੀ ਜ਼ਬਰ ਦੀ ਦਰਦਨਾਕ ਦਾਸਤਾਂ -ਨਰਤਿੰਦਰ 
ਸ਼ਾਇਦ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸਾਊਦੀ ਅਰਥ ਦੀ ਉਸ ਘਟਨਾ ਨੂੰ ਬਿਜਲਈ ਮੀਡੀਆ ਉੱਤੇ ਦੇਖਿਆ ਹੋਵੇ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਾਊਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ ਨੰਗਾ ਕਰ ਕੋ ਕੜੇ ਮਾਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਘਟਨਾ 15 ਜਨਵਰੀ 2015, ਦਿ ਜ਼ੌਕਰਵਾਰ 


ਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਾਊਦੀ ਅਰਥ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਜੈਂਦਾਹ ਦੀ ਇੱਕ ਮਸਜਿਦ ਦੇ ਬਾਹਰ ਉੱਥੋਂ ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਲਸ ਇੱਕ ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ 
ਕੌੜਿਆਂ (ਤਾਂ) ਨਾਲ ਕੁੱਟ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਭੀੜ ਵੇਖ ਰਹੀ ਸੀ। ਇਸ ਨੌਜਵਾਨ ਦਾ ਨਾਂਅ ਰਊਫ ਬਦਾਵੀ (31 ਸਾਲ) ਸੀ। ਉਸ 
ਦੇ ਹਥ ੈਰ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ। ਖੋਲ੍ਹੀ ਜਗ੍ਹਾ ਤੀੜ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਲੌਂਗੜੌਗ 1600 ਕੌੜਿਆਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਇਸ 
ਸਾਊਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਰਊਫ਼ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਐਨਾ ਕੁ ਹੀ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਲਾਗ ਉੱਤੇ ਸਾਊਦੀ ਅਰਥ ਦੇ ਇਕ ਵੱਡੇ ਅਹੁਦੇ 
(ਰੱਦ) ਵਾਲੇ ਮੌਲਵੀ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਸ ਦੋਸ 'ਚ ਉਸ ਨੂੰ 37 ਜੂਨ 2012 ਨੂੰ ਗਿ੍‌ਫ਼ਤਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਉਸ 
ਉੱਤੇ ਇੱਕ ਟੀ ਵੀ ਚੋਨਲ ਵੱਲੋਂ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਸੀ। ਹਿੰਛਂ ਦਸੰਬਰ 2012 ਵਿੱਚ ਉਸ ਉੱਤੇ ਧਰਮ 
ਤਿਆਗਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਵੀ ਲਾਇਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਸਾਊਦੀ ਅਫਬ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਮੁਤਾਬਕ ਮੌਤ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਵਕੀਲ 
_ਵਲੀਦ ਅਬੁਲਖੈਰ ਨੇ ਬਈਸੀ ਨੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਰਊਫ ਬਦਾਵੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਲਾਏ ਇਸ ਦੋਸ਼ ਸਬੰਧੀ ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ 
ਹੈ ਕਿ "ਉਹ ਮੁਸਲਿਮ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਇਹ ਮੈਨਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ ਇਹ ਚੁਣਨ ਲਈ ਆਜ਼ਾਦ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸ ਗਲ ਉੱਤੇ 
ਅਕੀਦਾ (ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ) ਕਰੇ ਜਾਂ ਨਾ ਕਰੇ" 30 ਜੂਨ 2013 ਨੂੰ ਅਖਬਾਰ ਨੇ ਖਬਰ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਰਊਫ ਨੂੰ 600 ਝੈਤਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ 
ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ 30 ਜੁਲਾਈ 2014 ਨੰ ਉਸ ਨੂੰ ਮੜ 1000 ਬੈਂਾਂ ਮਰਨ ਅਤੇ 30 ਸਾਲ ਦੀ ਸਜ਼ਾ 
ਸੁਣਾਈ ਗਈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜੰਦਾਹ ਦੀ ਅਦਾਲਤ ਨੇ 10 ਲੱਖ ਸਾਊਦੀ ਰਿਆਲ ਦੇ ਜੁਰਮਾਨੇ ਦੀ ਸਜਾ ਵੀ ਸੁਣਾਈ ਅਤੇ 
'ਉਜ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ਉੱਤੇ ਪਾਬੇਦੀ ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ। ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ 20 ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਪਿੱਛੋਂ ਬੈਂਤ ਮਾਰਨ ਦੀ ਸਰਵਜਨਕ ਸਜ਼ਾ 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਹੜੀ ਬਂਤਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਤੱਕ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗੀ। ਏਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਇਨਸਾਫ ਹੈ 
ਕੰ, ਜਿਹੜੀ ਤਿੰਨ ਬਚਿਆਂ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਕਟੜਪੈਥੀਆਂ ਨੇ ਜਾਨੋਂ ਮਾਰਨ ਦੀਆਂ ਧਮਕੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਉਹ ਸਾਊਦੀ ਅਰਥ ਛੇੜ 
ਕੇ ਕਨੇਡਾ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਅਨਿਆ ਦੇ ਵਿਰੋਧ 
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ਰ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਸਦਕੇ ਜਿ 

ਫਤਿ ਦੀ ਤੀ ਹੈ ਦਿ 
ਅਪਣੀਆਂ ਰਚ ਖਾਤੇ ਜਲ ਨੰ ਤਣ ਕੀ ਲਾਲਸਾ ਨ ਰੋ: # 
ਪੈ ਉਹ ਵਰਨ ਧਵਨ ਤੇ ਪਦਾ 7 
ਲਗ ਰਣ ਕਮਰ ਦਮਫ ਤਦ ਲਤ ਮਤਦ 
(ਨਕ ਨ ਖਟ ਲੀ ਕਹਨ ਸਟ 
[ਆ &;, ੪ 
ਰਣਲ ਮੰ ਕੱਡ ਰਿ ਨਾਲ ਨ ਨ ਡਾ ਨਬੀ ਨ 4 ਯਾਰਕ 

ਤਕ ਨ ਡਾਕ ਨ ਮਲ ਇਨ ਰਜ ਦੇ ਇਸਨੇ ਦੇਗ 
ਨ ਉਤ ਅਮਨ ਤਤ ਲਾਲ ਮਸਲ ਲਗਣ ਇਛ ਤਾਨ ਸਕੇ ਨਕਦ 


ਅਟਲ ਤਤ ਰਨ ਵੇਂ ਹੋਗ ਮਨ ਦਾ ਕੋਟ=ਨਮਰਟਜ ਮਨੂੰ ਲੜਾ ਦਿ ਨਵੇਂ ਰਹ ਕਰੜੇ ਮਦ 
ਦਾ ਕੋਟੀ ਐਤ ਨਹ ਪਰ ਉਸ ਕਲ ਤਦ ਪਰਿਵਾਰ ਦ ਤਿਆਗ ਕੌ ਲਗਾਉਣ ਵਲੋ ਡਾਕਟਰਾਂ ਕਟ ਕੋ ਅਜਿਹੇ ਕਦ ਨਹੀ 
ਨਿਹ ਨਲ ਉਹ ਸਿਸ ਦਾਨ ਉਤੇ ਰਜ, ਉਗਣਪਨਿਫਰ ਰੇ ਡਾੜਟਰਨਲਮਦੇਰਕਦਾਵਰਨ। 

ਆਣ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਤੇ ਕਾਂ ਦੀ ਅਜਿਯਨਤਾ ਦੇ ਜ਼ਖਦਿਆ ਜੋਤਿਸ਼ ਨਹ ਭਰ ਨਾਲ ਸਦੀਆਂ ਤੇ ਲਨ 
ਤਦ ਕਰਕ ਮਨ ਨੇ ਮੁ ਮਤ ਦੌੜ । ਰੋ ਲੜੀ ਨੰ ਸਿਤ ਨਿਟ ਮਣ ਨਾਲ ਜਣਨ ਵਾਲੇ 
ਜਸ ਹੁਣ ਅਕਦਲ ਹਮ ਦਾ ਹੋ ਵੇਖਲੇ ਜਲਾ ਕਲ ਦੀ ਕਿਮਤ' ਦਾ ੋਫ ਲਗਾਉਣ ਤਦ ਫ ਅਕਦੁਲ ਰਹੀਮ ਦੀ ਜਿ 
ਇ1੬੨੧੧੨੧੭॥੮ ੮” ₹੯੦2੮੦੯੦੬੮੯੮ਟਠਤਗਮਮਦਾਲ ਵਾ 


ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਰੂ-ਬਰੂ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਰੇ ਡਯਟਫ ਸਿਮ ਉਦਰ ਦੀਪਤੀ ਦੀ ਇਰ 
ਪਤਕ ਮਨੀ ਜਖਜੰਅਤ ਦੀਆਂ ਪਾ ਖੋਰ ੇ। ਬਚਪਨ ਜਵਾਲ 
ਤੇ ਵੇਖ ਪਂ ਜੇ ਮਨਾ, ਛਾ, ਪਰੀਆਂ ਤੇ 
ਜੋੜਣ ਥਾਭ ਵਿੱਰਆਨਕ ਨਦਰ ਤੇ ਡਾ ਗਿਆ ਚਿਤਕਣ 
ਪਕਾ ਲਈ ਲਹ ਤਾਂ ਹਜ ਨਲ ਚੀ ਜਿਲਾ ਸਵ ਤੇ 
ਪਤ 9ਰਕਾਗ ਨਾਲ ਪੜਨ ਵਾਲ ਨਰ ਨੂੰ ਥਾਹ 
ਆਣ ਡਾਰਟਨ ਨ ਦ ਕੇ ਕੇ ਸਜ ਚ ਫਿਕਰਦਆਂ ਆਪਣੀ 
ਪੱਖੀ ਨਰ ਡਾ. ਦੀਨੀ ਕਲ ਮਨ ਸਢਈਅਰ ਦਾ ਕੀਤਾ 
ਪਾਟ ਥਾ ਸਾ ਹ।ਵਿ ਪਤਰ ਵੀ ਕਦਰੀ,ਆਜ ਤੇ ਲਧਾਈ 
ਕਲਰਕ ਦਾ ਕਮਕਰਗੇ 


ਕਮ ਦੇ ਤਵਾ ਲਰਣ ਰੱਖ ਮਨ ਚਂ ਉਲਟਾ 
ਮਣੀ ਤ ਤਮ ਭੁਲਖਆਂ ਦੇ ਰਕਡਕਊ 'ਤ ਕਢਣੀ ਇਹ 
ਪਤੜ ਸਮਾਲੇ ਦੀ ਫਿਕਗੀਦੀ ਦਾ ਵਾਹ ਫਦੀ ਹੈ। ਆਜ 
ਪਤ ਦਰ ਟਨ ਦਾ ਤੇ ਨਾ ਨ 


ਕਰਕ ਕਦ ਲਨ ਤੇ ਪਬ ਨੂੰ ਵਿਰਿਆਨਗ ਨਜ਼ਰ ਦਾ 
ਵਾਂ ਕੇ ਅਪਣੇ ਲਾਲ ਤਨ, ਇਸ ਪੁ ਪਾਰੀ 
ਹੈ।.ਖਦ ਧਵੇ ਆ ਤੇ ਜਿਉ ਜੋੜ ਫਿੰਦਲ ਦ ਤਹ 
ਫੀ ਹੀਆ ਭਕਕਟ! ਰਵਾਰਸਣੀ, ਜਾਤ ਪਾਤ 
ਤਾਕ ਪਦਰਟ, ਗਲਤ ਵਰਨਵਂ ਤੋਂ ਹਵਾ ਉਖਟ 
(ਰਣੀਕੇ ਨਿਜ ਕਰ ਨੇ ਅਵਰ 
ਆਂ ਤਕ ਤੂ ਹੋੜ ਤੋ ਮਰਤਵਦਣਨ ਕਣਾਂ ਇਨ 
ਪਲਕ ੂਪ ਮਾਲਾ 'ਚ ਲਿਆਂ ਵਾਂ ਪਈਆਂ ਜਨ 


(ਜਿਲਦ ਨੰ : 1 ਰਜਿ ਨੰ: ₹0007੧102002/5393 -ਐਕ:4 


ਟਨਾ ਕਿ ਅਹਜਕ ਜੋਮ ਦੀ 


ਵੀ ਦੇ ਅਰੁਦਦਾਕ ਅਤੇ 


ਗੀ, ਡੀ 'ਹਨਰੇ ਤੇ ਚਾਨਣ ਵਲ 
ਨੂੰ ਲੀ ਲਵ ਰੋਏ ਛਾ. ਬਲਦੰਤ ਜੰ ਜੰਤੂ 


ਅਕਲ ਹਰ ਪਨ 6 3੫੧੦੩ 
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